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Қасым-Жомарт ТОҚАЕВ, 
ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ПРЕЗИДЕНТІ:

Биыл – Қазақстанда Жұмысшы мамандықта-
ры жылы. Осыған орай, біз ауқымды шара-
ларды қолға алдық. Елімізде еңбек адамы­
на әрдайым ерекше құрмет көрсетілуі 
керек. Мұны өскелең ұрпақтың санасына 
сіңіру маңызды, себебі еңбек – әрбір адам-
ның өмірінің тұғыры, қозғаушы күші. Ең-
бексіз ешқандай даму, өркендеу болмайды. 
Бұл бастаманың мән-маңызы да осында.
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8-БЕТ | МӘДЕНИЕТ

БАҒЫТ-БАҒДАРЫ
ҚАНДАЙ?

4-БЕТ | САРАПТАМА

АВТОБУС ЖОЛАҒЫ
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 EUR/KZT 633.00  USD/KZT 543.00  RUB/KZT 6.77  CNY/KZT 75.44
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БАЛАҢЫЗ МЕКТЕПКЕ ДАЙЫН БА?

Елордада алғаш рет 20-28 
тамыз аралығында беделді 
халықаралық бочча турнирі 
– Astana 2025 World Boccia 
Challenger өтеді.

БОЧЧА 
ТУРНИРІ ӨТЕДІ

Бұл – Халықаралық бочча федера-
циясы (BISFed) аясында өтетін іріктеу 
жарысы. Нәтижесінде спортшылар 
2028 жылы Лос-Анджелесте өтетін 
Паралимпиада ойындарына қатысу 
үшін рейтингтік ұпай жинайды. Тур-
нирге Еуропа, Азия және Таяу Шығыс 
аймақтарының 13 елінен 60 спортшы 
қатысады. Турнир Ж.Үшкемпіров 
атындағы Жекпе-жек сарайында өтеді.

2025 жылғы II тоқсанда Қазақстан Республикасы 
бойынша айлық жалақының орташа деңгейі 2024 
жылғы тиісті тоқсанға қарағанда 11,3%-ға өсіп, 
448620 теңгені құрады деп хабарлады elordainfo.
kz Ұлттық статистика бюросына сілтеме жасап.

ОРТАША ЖАЛАҚЫ – 
448 МЫҢ ТЕҢГЕ

Өңірлік бөліністе 2024 
жылдың тиісті тоқсанымен 
салыстырғанда 2025 жыл-
дың II тоқсанында орташа 
айлық атаулы жалақының 
ең көп өсуі Астана қаласын-
да – 15,4%-ға, Алматы қала-
сында – 15,3%-ға, Алматы 
облысында – 14,6%-ға және 
Қарағанды облысында 14%-ды 

құрады. Салалық құрылымда 
ең жоғары атаулы жалақы 
қаржы және сақтандыру қыз
меті – 2,1 есе, тау-кен өндіру 
өнеркәсібі және карьерлерді 
қазуда– 2 есе, ақпарат және 
байланыста – 1,8 есе, кәсіби, 
ғылыми және техникалық 
қызметінде тиісінше 1,4 есе 
жоғары болып тіркелді.

Тәжікстан кәсіпкерлері ауыл ша
руашылығының 1000 тоннадан астам 
өнімін сатуға әкеледі: жеміс-жидек, құрма, 
жаңғақ, көкөніс, бақша өнімдері және 
өзге де дәнді-дақылдар. Екі күн бойы 10 
қазанда тәжік палауы (күніне кемінде 1 
тонна палау), 6 тандырда нан мен самса 
(күніне кемінде 5000 дана) пісіріліп, 
келушілерге ұсынылады. Жәрмеңке 16 
тамыз күні 11:00-ден 19:00-ге дейін, ал 
17 тамыз күні 10:00-ден 19:00-ге дейін 
«Барыс Арена» маңындағы аумақта өтеді.

Бас қалада 16-17 тамыз күн-
дері Тәжікстан Республика-
сы Соғди облысының ауыл 
шаруашылығы өнімдері мен 
халық қолөнері бұйымдары-
ның жәрмеңкесі өтеді.

ТӘЖІК ЖӘРМЕҢКЕСІНЕ КЕЛІҢІЗ!

Жаңа оқу жылының басталуына екі аптадай уақыт қалды. Дәл қазір елордада балаларды 
мектепке дайындау науқаны қызып тұр. «Мектепке жол» акциясы аясында қаланың ірі 
сауда орталықтарының алаңдарында мектеп жәрмеңкелері жұмыс істей бастады.
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Мемлекет басшысы Қасым-
Жомарт Тоқаев жасанды ин-
теллектіні дамытуға арналған 
жиында Үкімет пен Астана 
қаласы әкімдігінің елордада 
«Ақылды қала» ауқымды жо-
басын жүзеге асыру бойынша 
нәтижелі жұмыс істеп жатқа-
нын атап өтті. Бұл туралы Пре-
зиденттің баспасөз хатшысы 
Руслан Желдібай мәлім етті.

АСТАНА –  
«АҚЫЛДЫ 
ҚАЛА»

Руслан Желдібай Президент «Ақыл
ды қала» жобасын Қазақстанның 
барлық ірі қаласында жүзеге асыруды 
міндеттегенін және бұл жобаны ресми 
түрде іске қосу желтоқсан айына 
жоспарланғанын айтты.

«Президент бұл тәжірибені Қа-
зақстанның барлық ірі қаласына 
таратуды міндеттеді. Сонымен қатар 
елімізде цифрландыру мен жасанды 
интеллектіні дамыту айрықша маңыз
ға ие екенін ескере отырып, Үкіметті 
формализмнен аулақ болуға шақырды. 
Мемлекет басшысы жасанды интел-
лект құралдарының экономиканың 
нақты секторына енгізілуі баяу жүріп 
жатқанына алаңдаушылық білдіреді. 
Осы орайда Үкіметке жұмысты жедел 
қолға алуды тапсырды» деп жазды 
Р.Желдібай.
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Кеңесте Ішкі істер министрі 
Ержан Сәденовтің, Ұлттық 
қауіпсіздік комитетінің төраға-
сы Ермек Сағымбаевтың, 
Денсаулық сақтау министрі 
Ақмарал Әлназарованың 
және Қаржылық мониторинг 
агенттігінің төрағасы Жанат 
Элимановтың баяндамалары 
тыңдалды.

Мемлекет басшысының 
айтуынша, бұл әлеуметтік ке-
селдің белең алуына қатысты 
ахуал елімізде де, халықара-
лық ауқымда да алаңдатарлық 
жағдайға жетті.

– Наркотизм – заманның 
дерті, қоғам үшін аса қауіпті. 
Ол жастардың болашағына 
балта шабады. Ұлт саулығына 
қатер төндіреді. Нашақорлық 
пен есірткі бизнесіндегі әлемдік 
үрдіс алаңдатарлық сипатқа ие 
болды. Көптеген елдің үкіметтері 
аталған проблеманы физикалық 
және психикалық тәуелділік 
қана емес, ауқымды қоғамдық, 
экономикалық және құқықтық 
құбылыс ретінде қарастыра 
бастады. Наркотизм термині 
мұндай тәсілдің мән-мағынасын 
ашады, – деді Қасым-Жомарт 
Тоқаев.

Сарапшылар мен ғалымдар 
наркотизм ұғымының нашақор-
лықтан әлдеқайда кең екенін, 
әлеуметтік, экономикалық және 
құқықтық проблемалармен, 
соның ішінде ұлттық қауіпсіздік 

мәселесімен ұштасып жатқанын 
айтады.

Президент есірткіге тәуел-
ділер емдеу-сауықтыру шара-
ларымен жеткілікті деңгейде 
қамтылмай отырғанына назар 
аударып, мәселені шешу қажет 
екенін мәлімдеді.

– Есірткіге тәуелді жандар-
дың көпшілігі мен олардың 
жақындары жариялылықтан 
және жұртшылықтың талқы
лауынан қауіптеніп, проблема-
сын жасырады, – деді Мемлекет 
басшысы.

Бұл ретте мемлекеттік сая-
саттың нашақорларға кеңшілік 
танытып, ал есірткі саудасына 
келгенде қатаң және мүлде 
төзбеушілік ұстанымда болуға 
тиіс екені айтылды.

Қасым-Жомарт Тоқаев 
аталған індетке қатысты ста-
тистикалық мәліметтерді жинау 
мен өңдеу бағытындағы ақпа-
раттық-сараптамалық жұмысты 
жетілдіру, сондай-ақ химиялық 
заттардың таралуын қадағалау 
мәселелерін тағы бір маңызды 
міндет деп санайды.

Президент нашақорлықтың 
алдын алу шараларын күшейтуді, 
әсіресе, білім беру мен ақпарат 
саласында кеңінен жұмыс жүр-
гізуді тапсырды.

Мемлекет басшысының 
пікірінше, жастар арасында 
есірткінің насихатталуына жол 
беруге болмайды. Бұл ретте 

ол интернетте және медиа ин
дустрияда тыйым салынған 
заттар мен ішімдік ішуді дәріп-
тейтін жағымсыз үрдіс белең 
алғанына тоқталды.

Жиында есірткімен байла-
нысты құқық бұзушылықты 
анықтау, жолын кесу мен жа-
залаудың тиімділігін арттыруға 
қатысты кешенді мәселелерге 
ерекше мән берілді.

– Кез келген есірткі түрінің 
өндірісі мен сатылымына қатаң 
тыйым салынып, мемлекеттің 
жіті бақылауында болуы керек, 
– деді Президент.

Қасым-Жомарт Тоқаев транс
ұлттық ұйымдасқан қылмысқа 
қарсы іс-қимылды, сондай-ақ 
есірткі сататын орындар мен 
зертханалардың иелерін әш-
керелеу жұмыстарын күшейту 
қажеттігін айтты.

Сонымен қатар Мемлекет 
басшысы күмәнді қаржы опе-
рацияларын бақылауға алудың 
маңызына тоқталды. Бұл түйткіл 
құқық қорғау органдарының 
назарынан тыс қалмауға тиіс.

Жиын соңында Президент 
наркотизмге қарсы күреске 
қоғам болып жұмылудың маңыз
ды екенін атап өтті. Сондай-ақ 
Үкіметке, өңір әкімдеріне және 
жауапты мемлекеттік органдарға 
нашақорлықтан сақтандыру және 
есірткі бизнесіне қарсы күрес 
шараларын күшейту жөнінде 
бірқатар нақты тапсырма берді.

ҚОҒАМ БОЛЫП 
КҮРЕСУГЕ ШАҚЫРДЫ
Президент Қасым-Жомарт Тоқаевтың төрағалығымен Қазақстан 
Республикасы Қауіпсіздік Кеңесінің отырысы өтті. Жиында нашақорлық 
күрделі әлеуметтік және құқықтық құбылыс ретінде қарастырылып, 
наркотизмге қарсы іс-қимыл мәселелері талқыланды.

ПРЕЗИДЕНТ ТАПСЫРМАСЫН 
ОРЫНДАУҒА КІРІСТІ

Премьер-министр Олжас Бектенов Мемлекет басшысының жасанды 
интеллектіні дамыту жөніндегі тапсырмаларын жүзеге асыру мәсе-
лелері бойынша жиын өткізді.

Жиын барысында Президент 
белгілеген негізгі 9 бағыт қарас
тырылды. Олардың қатарында 
экономиканың нақты секто-
рына, мемлекеттік басқаруға, 
денсаулық сақтау салаларына 
ЖИ енгізу, Жасанды интеллект 
және цифрлық трансформация 
стратегиясын әзірлеу, мем-
лекеттік қызметтерді және 
өтініштермен жұмыс істеу про-
цесін дамыту, ІТ-архитектураны, 
QazTech ұлттық платформасын 
жаңғырту, киберқауіпсіздікті 
қамтамасыз ету, отандық IT 
стартаптарды қолдау және Smart 
сity-ді дамыту мәселелері бар.

Цифрлық даму, инновация-
лар және аэроғарыш өнеркәсібі 
министрі Жаслан Мәдиев Пре-
зидент тапсырмаларын жүзеге 
асырудағы тәсілдер туралы 
баяндама жасады. Оның ай-
туынша, экономикаға жасанды 
интеллектіні енгізу басым мін-
дет болып отыр. Осы бағытта 
Үкімет «Самұрық-Қазына» ҰӘҚ-
пен бірлесіп, еңбек өнімділігін 
арттыру үшін өндірістік про-
цестерге ЖИ енгізу жөніндегі 
жол картасын әзірлеуге кірісті.

Жаңа технологиялар денсау
лық сақтау саласында дұрыс 
диагноз қоюға, ем-шара таға
йындауға және науқастарға 
мониторинг жүргізуге, дәрігер-
лерді күнделікті міндеттерден 
босатуға мүмкіндік береді. Бұл 
халыққа көрсетілетін қызмет-
тердің сапасына, ашықтығы 
мен тиімділігіне оң әсер етеді.

Отандық стартаптардың 
Денсаулық сақтау министр-

лігінің инфрақұрылымына 
қолжетімділігі, бірыңғай ме-
дициналық деректер базасына 
көшуі және тағы басқалары 
– маңызды қадам.

Мемлекеттік қызметтер 
саласында Aitu-ды ұлттық 
мессенджер ретінде бекіту 
жұмыстары жүргізілуде. Мем
лекеттік органдар Аitu-ға көшіп, 
экожүйенің негізгі қатысушы-
лары бірыңғай цифрлық ортаға 
бірігеді. Бұл тәсіл заманауи, 
қауіпсіз әрі ыңғайлы цифрлық 
ортаны қалыптастыруға мүм-
кіндік береді, онда мемлекеттік 
қызметтер әрбір азаматқа «ба-
тырманы бір рет басу» арқылы 
қолжетімді болады. Сонымен қа-
тар еліміздің IT ландшафтының 
архитектуралық үйлесімділігін 
арттыру, сондай-ақ деректерді 
қорғау және киберқауіпсіздік 
саласында шаралар кешені 
бойынша жүйелі жұмыстар 
көзделген.

«Мемлекет басшысы ЖИ 
технологияларын барлық салаға 
енгізудің өзекті мәселелері-
не баса назар аударып отыр. 
Бұл мәселелерді жылдам әрі 
өзара тығыз әрекет ете оты-
рып шешу қажет. Мұндағы 
мәселе тек ЖИ жұмысының 
құқықтық негізін жетілдіру-
мен шектелмейді, одан бөлек, 
деректердің шашыраңқылығы, 
суперкомпьютердің қуатын бөлу 
бойынша нақты регламенттің 
болмауы, киберқауіпсіздік, 
QazTech платформасына то-
лық көшу сынды мәселелер 
шешімін табу керек. Бұл мін-

деттердің барлығы еліміздің 
цифрлық трансформациясы 
үшін стратегиялық маңызға 
ие, сондықтан көзге көрінетін 
экономикалық нәтижемен 
осы жылдың желтоқсан айына 
дейін орындалуы тиіс» деп атап 
өтті Премьер-министр Олжас 
Бектенов.

Цифрлық даму министр-
лігіне мүдделі мемлекеттік 
органдармен және ұйымдармен 
бірлесе отырып, ұсынылған 
тәсілдерді пысықтау тапсы-
рылды. Үкімет жақын арада 
нақты мерзімдері мен нәтиже-
лері бар іс-шаралар жоспарын 
қабылдайды.

ЖИ-ді жедел дамыту және 
экономикаға енгізу, сондай-ақ 
Мемлекет басшысы тапсырма-
ларының жүзеге асырылуын 
бақылау мақсатында Премьер-
министрдің өкімімен цифрлық 
трансформация жөніндегі топ 
(цифрлық штаб) құрылды.

Премьер-министр төрағалық 
ететін цифрлық штаб құра-
мына Премьер-министрдің 
орынбасары – Үкімет аппара-
тының басшысы, Стратегиялық 
жоспарлау және реформалар 
жөніндегі агенттік төрағасы, 
Цифрлық даму, инновациялар 
және аэроғарыш өнеркәсібі 
министрі, Президенттің цифр-
ландыру мәселелері жөніндегі 
кеңесшісі кірді.

Цифрлық штабтың міндетті 
шешімдерді жылдам қабылдауы 
жасанды интеллект техноло-
гияларын жедел әрі жаппай 
енгізуге ықпал етеді.

ТАЕКВОНДО ТАНЫМАЛДЫЛЫҒЫ 
АРТЫП КЕЛЕДІ

Мемлекет басшысы Бүкіләлемдік таеквондо федерациясының (WT) 
президенті Чунгвон Чоуды қабылдады.

Президент Қасым-Жомарт 
Тоқаев Чунгвон Чоудың са-
пары Қазақстанның спорт 
қауымдастығы үшін маңызды 
оқиға саналатынын атап өтті. 
Сондай-ақ бұл Бүкіләлемдік 
таеквондо федерациясының 
елімізде аталған спорт түрінің 
дамуына жан-жақты қолдау 
көрсетуге дайын екенін біл-
діреді.

Мемлекет басшысы таеквон-
до олимпиадалық спорт түрі 
ғана емес, үйлесім, тәртіп және 

өзара құрмет қағидаттарына 
негізделген, дүние жүзіндегі 
миллиондаған адамды бірік-
тіретін философия деп санайды.

Қасым-Жомарт Тоқаевтың 
айтуынша, елордада G1 сана-

тындағы Kazakhstan Open 2025 
халықаралық рейтинг турнирін 
өткізу отандық спортшылардың 
кәсіби тұрғыдан шыңдалуына, 
тәжірибе алмасуына әрі Ұлт-
тық федерацияның бәсекеге 
қабілеттілігін көтеруге кеңі-
нен жол ашады. Мемлекет 
басшысы бірлескен күш-жігер
дің нәтижесінде Қазақстанда 
таеквондоның танымалдылығы 
артып, халықтар арасындағы 
байланыс нығая түсетініне 
сенім білдірді.

Чунгвон Чоу қонақжай-
лық танытып, Қазақстанда 
таеквондоның дамуына әр-
дайым қолдау көрсетіп келе 
жатқаны үшін Президент 
Қасым-Жомарт Тоқаевқа алғыс 

айтты. Бүкіләлемдік федерация 
басшысы турнирдің ұйым
дастырылуына және еліміздегі 
осы спорт түріне қызығушылық 
деңгейіне жоғары баға берді. 
Сонымен қатар қазақ спорт-
шыларының халықаралық 
аренадағы табысына тоқталды.

Кездесу соңында Қазақстан 
Президенті әлемде таеквон-
доның дамуына елеулі үлес 
қосқаны үшін Чунгвон Чоуды ІІ 
дәрежелі «Достық» орденімен 
марапаттады.

Бүкіләлемдік таеквондо 
федерациясының президенті 
Мемлекет басшысына ерек-
ше құрметтің белгісі ретінде 
тоғызыншы дан қара белбеуін 
табыс етті.

СПУТНИКТІК ИНТЕРНЕТ 
ІСКЕ ҚОСЫЛДЫ

13 тамыздан бастап Starlink компаниясы Қазақстан аумағында спут-
никтік интернет қызметтерін ресми түрде ұсынды деп хабарлады ҚР 
Цифрлық даму министрлігі.

Ведомство өкілдерінің ха-
барлауынша, бұл ел тұрғында
рына SpaceX компаниясына 
тиесілі төмен орбиталы Starlink 
спутниктері желісі арқылы 
жоғары жылдамдықты және 
сенімді интернетке қосылуға 
мүмкіндік береді. Биыл 12 
маусымда Цифрлық даму, 
инновациялар және аэроға-
рыш өнеркәсібі министрлі-
гі мен Starlink компаниясы 
қызмет көрсету барысында 
Қазақстан заңнамасын толық 
сақтау жөнінде келісімге қол 
қойды. Бұл келісім ақпарат-
тық қауіпсіздік пен байланыс 
саласындағы барлық талапты 
орындауды қамтиды. Starlink 
технологиясы шалғай және қол-
жетімділігі қиын аймақтарда 

да тұрақты интернет қосылуын 
қамтамасыз етіп, халыққа за-
манауи цифрлық сервистерді 
пайдалануға мүмкіндік береді. 

Тарифтер, қосылу шарттары 
және қосымша ақпарат SpaceX 
компаниясының ресми сай-
тында жарияланды.
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3ЕЛОРДА ТЫНЫСЫ

ЖАСТАРДЫ ЖҰМЫСПЕН 
ҚАМТИДЫ

Бас қала маңындағы №1 индустриялық паркте орналасқан 
«Astana Ютария LTD» серіктестігі жеңіл өнеркәсіпті дамыта 
отырып, тұрақты жұмыспен қамту мәселесін шешуге ат-
салысуда. Аумағы 2 гектар жерді алып жатқан, 10 жылдық 
тарихы бар компанияда 250 адам еңбек етеді. Жыл сайын 
колледждер мен ЖОО бітірген жастарды да тәжірибеден 
өткізе отырып, әрі қарай жұмысқа алып қалады.

СТУДЕНТТЕР ЖАТАҚХАНАСЫН 
АРАЛАДЫ

Астана қаласының әкімі Жеңіс Қасымбек Ғылым және жоғары білім министрі Саясат Нұр-
бекпен бірге жаңа оқу жылы қарсаңында ашылатын 400 орындық студенттер жатақханасына 
(А.Пушкин көшесі, 13А) барды. Аталмыш әлеуметтік нысан жеке инвестиция есебінен салынды.

«Оқу жылының басталуына екі 
аптаның көлеміндей ғана уақыт 
қалды. Әлеуметтік нысандарды 

ашуға дайындап отырмыз. Өз-
деріңіз білетіндей, өзге қалалар-
дан келетін студенттердің саны 

жыл сайын артып келеді. Салалық 
министрлікпен, университеттер-
мен және инвесторлармен бірле-
се отырып, жатақхана орындарын 
көбейту бағытында жұмыс істеп 
жатырмыз.

Елордада 2025 жылдың ба-
сынан бері шамамен 2700 орынға 
шақталған жатақхана пайдалануға 
берілді. Жыл соңына дейін 2060 
орынға арналған тағы 7 нысанды 
ашу жоспарланып отыр. Осылайша, 
2025 жылы жалпы сыйымдылығы 
4716 орындық 8 студенттер жатақ-
ханасы пайдалануға беріледі.

Өткен жылы елордада жал-
пы сыйымдылығы шамамен 1700 
орынға арналған 5 студенттер жа-
тақханасы пайдалануға берілді. Со-
нымен қатар жаңа оқу жылы ішін-
де 15 мектеп ашамыз, оның 7-еуі 
«Келешек мектептері» ұлттық жо-
басы аясында салынады. Бұл білім 
беру нысандары екі ауысымда 28 
мың оқушы орнын ашуға мүмкін-
дік береді. Сол сияқты елордада 
балабақшалар, Оқушылар сарайы 
және басқа да әлеуметтік нысандар 
салынып жатыр» деп жазды Жеңіс 
Қасымбек Instagram парақшасында.

АЗАМАТТАРДЫ ҚАБЫЛДАДЫ
Астана қаласы мәслихатының төрағасы Табиғат Зейнұлқабден Amanat партиясы 
қалалық филиалы қоғамдық қабылдауында азаматтарды кезекті қабылдау өткізді.

Қабылдауға 6 адам келіп, әрқайсы-
сы өз оқиғасын, мәселесін жеткізіп, 
олардың тез арада шешілуін өтінді. 
Өтініштердің тақырыптары әртүрлі 
болды. Атап айтқанда, жұмысқа ор-
наласу мәселесінен бастап, ПИК қыз
метіндегі проблемалар, медициналық 
көмек алу және құқықтық кеңес мәсе-
лелері айтылды. Соның ішінде Са-
рыарқа ауданының белсенді тұрғын-
дарымен өте мазмұнды кездесу өтті. 
Қазіргі өзекті мәселелер талқыланып, 
пікірлер мен ұсыныстар айтылып, 
оларды шешудің нақты жолдары 
белгіленді. Барлық өтініш бойынша 
түсініктеме беріліп, нақты шаралар 
қабылданды. Бірқатар мәселе өкілет-
ті органдардың қарауына жолданды, 
ал қалғандары бойынша салалық ма
мандармен жұмыс басталды.

Алдымен депутаттар қалалық По
лиция департаментінің, Қоғамдық ден-
саулық сақтау, Жастар саясаты мәсе-
лелері және Білім басқармалары бас-
шыларының күн тәртібіндегі мәселе 
бойынша баяндамаларын тыңдады. 
Елорданың Қоғамдық денсаулық сақтау 
басқармасының басшысы Әлия Рүсте-
мованың айтуынша, қалада есірткіге 
және құмар ойынға тәуелділерге меди-
циналық, сондай-ақ әлеуметтік көмек 
қалалық Психикалық денсаулық орта-
лығында көрсетіледі.

«Осы күндері диспансерлік есепте 
891 адам тұр. Олардың 3-еуі – кәмелет-
ке толмаған жастар. Бұл өткен жылғы 
көрсеткіштен 8 пайызға аз. Алғашқы 
рет есепке 34 адам қойылды, соның 
19-ы – синтетикалық есірткіні тұты-
нушылар. Осы көрсеткіш те былтыр
ғымен салыстырғанда төмен. Бірақ бұл 
жағдайдың жақсарғанынан емес, тиісті 
медициналық көмекке аз адам жүгі-
нетініне байланысты болып отыр. Көп 

Мемлекеттік сатып алу арқылы 
тіккен бұйымдарын нарыққа шыға-
ратын кәсіпорында кеңсеге ар-
налған классикалық үлгімен қа-
тар, өндірістегі басшылық құрам-
ның және жұмысшылардың жұмыс 
киімдері тігіледі. Сондай-ақ төтен-
ше жағдай қызметкерлері, әскери, 
күзет, жол полициясы, Қаржылық 
мониторинг агенттігінің кеңсе 
киімдері, шахтер, мұнай-газ бен 
теміржол саласындағы жолсерік-
тердің және дәнекерлеушілерге 
арналған арнайы топтамалар бар. 
Бұлардың кейбірінде жаздық және 
қыстық үлгідегі нұсқасы қатар да
йындалады. Одан бөлек, спорт 
киімдері де тапсырыспен тігіледі. 
Тіпті көрші Ресейдің теміржолы да 
жұмыс киімдерін тігуге тапсырыс 
береді. Осыдан-ақ бұл кәсіпорын-
ның нарықтағы орны мен қызмет 
сапасын бағамдай беруге болады.

Сұранысқа ие болса да, компа-
нияда кадр тапшылығы мәселе-
сі бар, әсіресе астаналық жастар 
мұнда жұмыс істеуге келе бермей-
ді. Сондықтан көбіне тігін жаб-
дығының операторларын, яғни ті-
гіншілерді өзге өңірлерден шақы-
рады. Кәсіпорын жанындағы 100 
орындық жатақхана да сол үшін са-
лынған. Атап айтқанда, биыл Түр-
кістан облысынан келген сондай 4 
маман әуелі 3 ай тәжірибеден өтіп, 
сосын толықтай жұмысқа алынды. 
Одан бөлек, тағы 8 маман қабыл-
данды. Олардың ішінде қыз бала-
лар – тігіншілер, ал ұлдар – қон-
дырғыларды жөндеушілер. Өзге 
өңірдің жастарын Астанада өмір 
сүру қызықтырады, тігін цехын-
дағы күн сайынғы бірыңғай қай-
талана беретін жұмысқа да солар 
жақсы шыдайтын көрінеді. Ком-
пания бас директорының техно-
логия және әзірлеме жөніндегі 
орынбасары Гүлнәр Игембаева-
ның айтуынша, кәсіпорын елор-
дадағы және еліміздегі оқу орын-
дарымен ынтымақтастықта жұмыс 
істеп, тәжірибеден өткізу арқылы 
жастарды жұмысқа тартуға ты-
рысады. Олар тәжірибеден өткен 

НАШАҚОРЛЫҚ ПЕН ЛУДОМАНИЯДАН 
ҚАЛАЙ ҚҰТҚАРАДЫ?
Елордадағы мемлекеттік органдар мен қызметтер есірт-
кіге және құмар ойынға тәуелділіктің алдын алу бағы-
тында қандай жұмыстарды атқарды? Бұл мәселе Астана 
қаласы мәслихатының заңдылық, құқықтық тәртіп және 
жұртшылықпен жұмыс мәселелері жөніндегі тұрақты 
комиссиясының отырысында талқыланды.

Аманғали 
ҚАЛЖАНОВ 

адам, әсіресе құмар ойынға тәуелділер, 
есепке тұрудан қашады. Көпшілігі жеке-
меншік емханаларда анонимді қызмет 
көрсетілетіндіктен соларға барады» деді 
Әлия Рүстемова.

Осы орайда қалалық мәслихат де-
путаты Алтыншаш Табулдина есірткі 
мен құмар ойынға тәуелділікке ұшы-
рағандар оқуына, жұмысына, жүргізуші 
куәлігін алуына кері әсер етеді деп ой-
лап, есепке тұрмайтынын айта келе, 
ұсыныстарын жеткізді.

«Бізге қауіпсіз, қажет болса, ано-
нимді алғашқы көмек жүйесі керек. 
Адам қорықпай келіп, шын мәнін-
де, кәсіби қолдау алуы тиіс. Мұнда 
заманауи технологиялар мен жасан-
ды интеллект көмектесе алады. Сон-
дықтан анонимді кеңес алуға арналған 
қорғалған арналар құру керек. Яғни 
пациентке қандай деректерді дәрігер 
көретінін таңдауға мүмкіндік беріп, 
қауіп-қатерді ерте анықтап, алдын алу 
шараларын ұсынатын алгоритмдер қол-
дану қажет» дейді депутат.

Астана қаласы Полиция департа-
менті Есірткі қылмысына қарсы іс-қи-
мыл басқармасы бастығының міндетін 

атқарушы Еркеш Қалықов аталмыш де-
партамент қала әкімдігімен, мемлекет-
тік және мемлекеттік емес ұйымдармен 
бірлесіп есірткі қылмысының алдын алу 
бойынша кешенді іс-шаралар жүргізіп 
жатқанын айтып, осыған тоқталды. 
Соның ішінде қалада «Қарасора-2025» 
жедел-алдын алу іс-шарасы жалғасып 
жатқанын жеткізді.

Қалалық Білім басқармасы басшы-
сының орынбасары Нариман Елама-
нов, елорданың Жастар саясаты мәсе-
лелері басқармасы ақпараттық талдау 
бөлімінің басшысы Омар Сембекұлы 
атқарылып жатқан жұмыстармен 
таныстырды.

«Жүргізіліп жатқан жұмыстарға қа-
рамастан, нашақорлық қылмысы ке-
шенді тәсілді талап ететін өзекті мәселе 
болып отыр. Бұл дертпен күрес құқық 
қорғау органдарынан бастап ата-ана-
ларға, педагогтар мен жастардың өз-
деріне дейін бүкіл қоғамның қатысуын-
сыз мүмкін емес. Ерекше алаңдататы-
ны – кәмелетке толмағандардың заң-
сыз әрекеттерге тартылуы. Биыл жыл 
басынан бері 12 жасөспірім ұсталып, 
233 адам есірткі және психобелсенді 
заттарды медициналық емес мақсат-
та тұтынғаны үшін әкімшілік жауап-
кершілікке тартылды» деді Астана қа-
ласы мәслихатының төрағасы Табиғат 
Зейнұлқабден.

Қалалық мәслихат депутаттары 
баяндамашыларға сұрақтар қойып, 
ұсыныстарын жеткізді.

Райхан 
РАХМЕТОВА

уақытта жалақысы да, шәкіртақы-
сы да төленеді. Оқуын бітірген соң, 
жұмыс істеймін деген жастарды 
компания жұмысқа алуға қашан 
да дайын, себебі кадр тапшылығы 
үнемі бар. Биыл жұмысқа алынған 
жас түлектің бірі Әмина Мұратқызы 
Түркістан жоғары көпсалалы қол
өнер колледжін бітірген.

– Былтыр колледждегі бөлім 
меңгерушісі осындай фабрика бар 
екенін естіп, кәсіпорынмен келісім-
шартқа отырды. Сөйтіп бізді осында 
жіберді. Үш ай тәжірибеден өтіп, 
жалақы алдым. Сосын жұмысқа қа-
былдандым. Қазір кәсіпорынның 
жатақханасында тұрамын, айына 
5000 теңге ғана төлеймін. Одан 
бөлек, түскі ас пен түстен кейінгі 
тіскебасар тамақ тегін беріледі. Жұ-
мыс таңғы 8:00-ден кешкі 17:00-ге 
дейін созылады, екі күн демаламыз. 
300 мың теңгедей жалақы аламын. 
Біз сияқты жастар үшін бұл өте 
тиімді. Ал жұмыс барысында күн 
сайын арнайы жұмыс киімдерін ті-
гіп, тәжірибеміз арта түсуде, – дейді 
жас тігінші.

Кәсіпорында 5 цех бар, соның 
бірі сырт киімдер, екіншісі костюм 
мен шалбар, тағы бірі логотип тігу-
мен және бірі жабдықтар жөндеу-
мен айналысады.

– Бір цех күніне 250 пиджак, 270 
шалбар шығару керек, екінші цех 
әр күнде 80 сыртқы киімді дайын-
дап беруі қажет. Цехтарға шетел-
ден түрлі тігін машинасы сатып 
алынады. Бірі тіке тігіс жасайтын 
әмбебап машина болса, бірі түйме 
қадайды. Екінші күрделі цехта қал-
таларды өңдейтін автоматтар, шал-
бардың балағын жасырын тігіспен 
тігетін арнайы машиналар, белдік-
тегі корсаж лентасын тігетін маши-
налар және басқа да түрлі техника 
бар, – дейді Г.Игембаева.

«Жұмысшы мамандықтары 
жылы» аясынан тыс уақытта да 
қала халқын және елордаға ке-
летін өңірлер тұрғындарын жұ-
мыспен тұрақты қамту ісіне үлес 
қосып отырған кәсіпорын жұмы-
сы қарқынды жүріп тұр. Сапалы 
қызметін ұсынып, өз ішінде еңбек 
жағдайын жасап отырған ұжымның 
болашағы жарқын деуге болады.

Сұлтан СЕЙІТ
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ЖОЛАҚҚА ҚАТЫСТЫ
«ЖЫРЛАСАҚ»...

Автобус жолағына қа­
тысты жеке жүргізушілердің 
назы бар. Дәл сондай бағыт­
пен жүруге тыйым барын 
ескерсек, жеке машинасын 
тізгіндеген азаматтар қалған 
жолақтың көлік жүргізуге 
таршылық тудыратынын ай­
тып әлек. Яғни кептелістің 
бірден-бір себебі де осыған 
саяды.

– Расымен, күндізгі мезгіл­
де автобус жолағымен жүрмеу 
туралы ескертуге келісуге бо­
лады. Өйткені халық көп мі­
нетін қоғамдық көлікке ке­
дергі келтірмеу керек. Бірақ 
кешкі, мысалы, сағат 20:00 
немесе 21:00-ден соң аталған 
автобус жолағымен жүруге 
жеке көліктерге рұқсат берсе 
болады емес пе? Ол уақытта 
аз ғана бөлігі ғана жүріп, бар­
лық өзге маршруттың қозға­
лысы азаяды. Мұндай уақыт­
та жеке автокөлікті осы жо­
лақпен жүргізу тиімді деп са­
наймын. Мысалы, Амман кө­
шесі немесе Қорғалжын тас­
жолында таңертең және кеш­
ке кептеліс туындайды. Мұнда 
үшінші жолақ автобус бағы­
ты екенін ескерсек, қалған екі 
жолақта сан көлік тізіліп тұра­
ды. Ал оның бірі солға бұрылу 
бағыты екенін тағы ескерсек, 
мұнда қалған бір ғана жолақ 
жеке көлік жүргізушілеріне 
тым қиындық тудырмай ма? 
– дейді қала тұрғыны Әділ 
Бейсенбайұлы.

Әділдің айтуынша, дәл 
осындай ұсыныс негізінде 
автобус жолағымен кештен 
бастап жүру Астанада пилот­
тық жоба негізінде енгізіліпті. 
Ол – Абылай хан даңғылын­
дағы А.Пушкин көшесінен 
Манас көшесіне дейінгі ара­
лық. Ал Астана қаласы ПД 
Әкімшілік полиция басқар­
масының мәліметіне сүйен­
сек, аталған бағыт екі шақы­
рымға (қарама-қарсы бағыт­
ты қосқанда) жуықтайды. Осы 
аралықтағы учаскеде шектеулі 
уақытта автобус жолағы ен­
гізіліп, яғни таңғы 06:30 мен 
кешкі 20:00 аралығында тек 
автобус пен арнайы шұғыл 
қызмет көлік құралдарының 
қозғалысын жеңілдету мақ­
сатында іске асқан. Ал кешкі 
8-ден соң аталған жолақпен 
өзге де жеке көліктер таңғы 
6:30-ға дейін еркін жүре 
алады.

ТЕК АВТОБУС ҚАНА ЕМЕС

Ашып айтатын бір дүние 
бар. Автобус жолағымен тек 
қана қоғамдық көліктер ғана 
жүре ме? Жоқ, мұнда өзге 
көліктерге рұқсат бар. Астана 
қаласы ПД Әкімшілік полиция 
басқармасы жол және техни­
калық инспекциясы бөлімінің 
аға инспекторы, полиция ка­

Алып шаһарға айналған бүгінгі Астананың кептелісі жылдан-жылға күрделеніп бара жатқан-
дай ма, қалай?! Көлік тым көп. Әсіресе жеңіл машинаның руліне жармасқан жұрттың қара-
сы қалың. Таңғы жұмысқа келер уақыт, түскі асқа үйіне сабылғандар, кешкі жұмыстан соң 
жатар орынға асыққан астаналықтар. Мұның бәрі жол бойында ұзын-сонар жол кептелісін 
тудыратынын көз көріп жүр. Бірақ екі немесе үш жолақты (қарама-қарсы бағытты есепте-
мегенде) кейбір көшелердің бір жолағы тек қоғамдық көлікке арналған. Ал бұл жолақпен 
жүрген автобустардың көбіне-көп белгілі межеге де уақытылы кешікпей баратыны да рас.

АВТОБУС ЖОЛАҒЫ ҺӘМ 
ЖҮРГІЗУШІ НАЗЫ

питаны Бауыржан Бәкірдің ай­
туынша, автобус жолағында 
арнайы қызмет көліктері де 
жүре алады.

«Айталық, бұл санатқа же­
дел жәрдем, полиция қызмет­
керлерінің көлігі, төтенше 
жағдай, өрт сөндіру, сондай-ақ 
мектеп оқушыларын тасымал­
дайтын шағын автобустар мен 
арнайы такси қызметі кіреді. 
Әскерилер, дұрысы, қала ішін­
де қоғамдық тәртіпті қадаға­
лайтын Ұлттық ұлан сапын­
дағы сарбаздар мінген автобус 
та осы жолақпен жүре алады. 
Екіншіден, салмағы 5 тонна­
дан асатын, жеке кәсіпкерлік­
ке тіркелген, адам тасымал­
дайтын шағын автобустарға 
да рұқсат етілген. Яғни 16 
орындықтан жоғары қоғамдық 
жеке көліктер де автобус жо­
лағын пайдалана алады» дейді 
Бауыржан Ғалымұлы.

Оның сөзінше, бүгінде 
елордада барлығы 27 авто­
бус жолағы бар. Ал олардың 
жалпы ұзындығы – шамамен 
100,5 шақырым.

«Былтыр маусымда Ш.Айт­
матов көшесінде (Ш.Қос­
шығұлұлы көшесінен Ж.Мол­
дағалиев көшесіне дейін) 
ұзындығы 10,5 шақырым ав­
тобус жолағы енгізіліп, ар­

малар орнатылады. Яғни бұ­
рынғыдай үлкен жолдан ар­
найы аялдамаға арналған 
жолға түспейді. Дұрысы, 
қоғамдық көлік аялдамаға 
бағыттайтын жолға бұрылып 
жүрмейді. Тура жол бағытын­
дағы өз жолағымен барып, дәл 
аялдама жанына тоқтай қала­
ды. Жалпы бұл «Bus Lane» жо­
басы автобустардың қатынауы 
мен аялдамадағы кіріп-шығу 
уақытын қысқартып, қозғалыс 
жылдамдығын бұрынғыдан 
арттырды. Сондай-ақ жедел 
жәрдем, өрт сөндіру машина­
сы және арнайы көліктердің 
жолын жеңілдетіп отыр. Мі­
некей, осы автобус жолағын 
қою арқылы қоғамдық көлік­
тердің кептеліске ұрынбауын, 
тұрғындардың баратын жеріне 
тез жетуін қамтамасыз еттік» 
дейді Бауыржан Бәкір.

Бауыржан «қалтасыз» аял­
дамаларды орнату арқылы 
бірнеше автобустың бір аял­
дамада қатар тоқтай алуына 
мүмкіндік туғанын айтады. 
Бұдан бөлек, қыс мезгілінде 
коммуналдық қызметтердің 
жұмысын жеңілдеткен. Айта 
кету керек, мұндай аялдама­
лар тек «Bus Lane» жолағы қа­
растырылған учаскелерде қол­
данылады екен.

«Қазіргі уақытта кіреберіс­
сіз, яғни «қалтасыз» аялдама­
ларды орнату М.Жұмабаев, 
Ғ.Мұстафин, Ж.Тәшенев, 
Сығанақ, Қ.Мұхамедханов 
көшесі және Тәуелсіздік пен 
Б.Момышұлы даңғылында 
іске асыру жоспарланған. Дәл 
қазір елордадағы Тәуелсіздік 
даңғылы, М.Жұмабаев көше­
сі, Қорғалжын тасжолында ав­
тобустардың аялдамаға кіріп-
шығу уақытын қысқарту жұ­
мысы жүріп жатыр. Қоғамдық 
көліктер тура өз жолағымен 
келіп, тұрғындарды мінгізіп 
не түсіріп, сол тура бағытымен 
жүре бермек. Бұл, әлгінде айт­
қанымдай, қозғалыс уақытын 
үнемдеуге, дәл уақытында аял­
дамаға келуге үлкен септігін 
тигізуде» дейді полиция капи­
таны.

АЙЫППҰЛ – 5898 ТЕҢГЕ,
АЛ АПТА ӨТКЕН СОҢ...

Мамандардың айтуынша, 
кептеліс уақытында қоғамдық 
көлікпен жүрген өте тиімді. Се­
бебі сол, жоғарыда айтқандай, 
арнайы жолақпен сағатына 
50 шақырым жылдамдықпен 
жүретін автобустар өз уақы­
тын дұрыс пайдалана алады. 
Ал егер оған кедергі келтіріп, 
дәл сол автобус жолағында 
көлігін жүргізетіндерге мем­
лекет айыппұл қарастырған.

«Егер автобус жолағымен 
жеке көлік тізгіндегендер жүр­
се, белгіленген айыппұл көлемі 
– 3 АЕК. Яғни 11796 теңге тө­
леуі тиіс. Бір ескерер жайт бар. 
Егер тәртіп бұзған жүргізуші 
бір аптаға жеткізбей төлем жа­
саса, айыппұл көлемі қысқа­
рып, 5898 теңге ғана төлейді. 
Екіншіден, жылдамдық шектеу 
белгісі бойынша, яғни мектеп 
жанындағы «40» жол белгісіне 
қатысты тұрғындар тарапынан 
ұсыныс болып жатады. Олар 
жазғы каникул кезінде неме­
се кешкі 8-ден соң жылдам­
дықты 40-тан асыруға рұқсат­
нама болғанын қалайды. Бірақ 
бұл – негізсіз ұсыныс» дейді қа­
лалық ПД Әкімшілік полиция 
басқармасы жол және техни­
калық инспекция бөлімінің 
инспекторы, полиция капи­
таны Мақсат Имашов.

Мақсаттың айтуынша, жаз­
ғы каникулда, кейбір дайын­
дық сабақтарынан бөлек, мек­
теп жанынан жазғы лагерлер 
ашылады. Демек, білім беру 
мекемесінде жұмыс жүреді 
деген сөз. Сондай-ақ мектеп 
ауласындағы шағын футбол 
немесе өзге де спорт алаңда­
рын жаз бойы сол аудандағы 
оқушы балалар үзбей пайда­
ланатынға ұқсайды. «Мұн­
дай сәтте сол маңдағы көлік 
қозғалысындағы қауіпсіздік 
мәселесі бірінші орында 
тұрғаны дұрыс» дейді Мақсат 
Бақтыберліұлы.

Қош, барлық айтқан мә­
селедегі шешімнің бағыты 
біреу-ақ. Бастысы – тұрғын­
дардың жолда жүру уақытын 
ұрламау һәм қауіпсіздік. Ав­
тобус жолағын орнатудағы 
ең бірінші мақсат осы болып 
тұрғандай. Екіншіден, авто­
бус жолағына қатысты жол 
белгілерін жаңарту (жүр­
гізушілерге ашық әрі анық 
көрінуі) әкімдік құзыретіне 
кіреді екен. Ал Әкімшілік по­
лиция басқармасының міндеті 
– мұндай белгілердің дұрыс 
әрі өз тәртібімен орналасуын 
қадағалау.

Бір белгілісі, автобус жола­
ғының пайдасы қала тұрғын­
дарына тиімді болып отыр. 
Тағы қайталап айтсақ, ар­
найы жолақ қоғамдық көлік­
тердің уақыты мен бағытын 
дұрыс үйлестіруге негіздел­
гендей. Айтпақшы, мақала 
басында айтқандай, Абылай 
хан даңғылындағы қанат­
қақты жоба өзге көшелерде 
әзір орнатылмайтын сияқты. 
Әкімшілік полиция басқарма­
сы қызметкерлерінің сөз ауа­
нынан осыны байқадық.

Ержан
ҚОЖАС

Абылай хан 
даңғылындағы 
А.Пушкин көшесі-
нен Манас көше-
сіне дейінгі ара-
лықтағы учаскеде 
шектеулі уақытта 
автобус жолағы 
енгізіліп, яғни 
таңғы 06:30 мен 
кешкі 20:00 ара-
лығында тек ав-
тобус пен арнайы 
шұғыл қызмет 
көлік құралда-
рының қозғалы-
сын жеңілдету 
мақсатында іске 
асқан. Ал кешкі 
8-ден соң аталған 
жолақпен өзге 
де жеке көлік-
тер таңғы 6:30-ға 
дейін еркін жүре 
алады

Егер автобус 
жолағымен жеке 
көлік тізгіндеген-
дер жүрсе, бел-
гіленген айыппұл 
көлемі – 3 АЕК. 
Яғни 11796 теңге 
төлеуі тиіс. Бір 
ескерер жайт бар. 
Егер тәртіп бұзған 
жүргізуші бір 
аптаға жеткізбей 
төлем жасаса, 
айыппұл көлемі 
қысқарып, 5898 
теңге ғана төлейді

найы белгілер қойылған. Сол 
жылы тағы 7 көшеде автобус 
жолағы алғаш рет енгізіліп, 
бұл жоба орташа тиімділікті 
арттыру және қоғамдық көлік­
тің қозғалысын жылдамдату 
мақсатымен жоспарланған еді. 
Олардың жалпы ұзындығы – 
58,6 шақырым. Мысалы, 
әл-Фараби даңғылындағы Ұлы 
дала және Керей мен Жәнібек 
хандар көшесі аралығында 
автобус жолағы екі бағытта 
ашылды. Бұл бағытта күніне 
80 автобус жүреді, оған қоса 
шұғыл қызмет көлігіне кедер­
гісіз қозғалысты қамтамасыз 
етіп отыр» дейді ол.

БАСТЫ МАҚСАТ –
АВТОБУС ҚОЗҒАЛЫСЫН
ІРКІЛІССІЗ ЕТУ

Астананың көлік жүйесін 
кешенді дамыту бағдарлама­
сымен қоғамдық көлікті дамы­
ту және оған сұранысты арт­
тыру мақсатында әкімдік пен 
қалалық ПД бірлесіп, бірқатар 
шараны қолға алған.

«Дамыған елдердің тәжіри­
бесіне сүйене отырып, қала 
бойынша автобустарға ар­
налған арнайы қозғалыс жо­
лағы – «Вus Lane» енгізіліп, 
кіреберіс «қалтасыз» аялда­

Сұлтан СЕЙІТ
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Бас қаланың оқушылары 
үшін бірыңғай қою көк түсті 
мектеп формасы бекітілген. 
Астана қаласындағы барлық 
білім беру ұйымында енгізіл-
ген жаңа ережеге сәйкес мек-
теп формасының түсі – қою 
көк, үлгісі – классикалық 
стиль.

«Ұл балаларға арналған 
форма: пиджак, жилет, шал-
бар, ақ түсті салтанатты және 
күнделікті көйлек. Суық мез-
гілде – тоқыма жилет неме-
се ақ водолазка. Шалбар кең 
пішілген, ұзындығы аяқты 
толық жабуы тиіс. Ең аз ұсы-
нылатын жинақ – көйлек, 
жилет және шалбар. Ал қыз 
балаларға арналған фор-
ма: пиджак, жилет, белдем-
ше, шалбар, классикалық ақ 
блузка, сарафан. Суық мез-
гілде – тоқыма жилет немесе 

Жаңа оқу жылының басталуына санаулы күн қалды. Барлық ата-ананың алдында тұрған міндет – мектеп фор-
масын дайындау. Соңғы жылдары мектеп формасының  бағасы ата-аналардың басты уайымына айналған. 

Сапалы матадан тігілген, ұзаққа шыдайтын форма, әрине, қымбат тұрады. Мұндай киім баланың денсаулығы-
на зиян келтірмейді, сәнді әрі ыңғайлы. Дегенмен бағасы жағдайы орташа отбасылардың қалтасына ауырлық 
түсіретіні жасырын емес. Ал арзан матадан тігілген мектеп киімі қолжетімді болғанымен,  ұзаққа шыдамайды. 

Гүлмира 
АЙМАҒАНБЕТ

ақ водолазка. Белдемше кеңсе 
үлгісінде, ұзындығы тізеден 
5 см-ден жоғары болмауы 
керек» дейді Астана қаласы 
Білім басқармасының бас-
пасөз хатшысы Аяжан Аман-
тайқызы.

ТӨРТ БАЛАНЫ 
ДАЙЫНДАУ ОҢАЙ 
ЕМЕС

Бұрынғының балалары 
тапқанын киетін еді, қазір 
таңдағанын киетін уақыт. Ма-
мандардың айтуынша, басты-
сы – матаның ауа өткізуі, ті-
гіс сапасы және баланың өзіне 
ыңғайлылығы. 

«Ата-аналар сапасы мен 
бағасы үйлесетін, мүмкіндік 
болса, отандық тігіншілердің 
еңбегін қолдаған жөн. Дәл 
қазіргі уақытта олардың  ал-
дында таңдау тұр. Сапаға бір 
рет инвестиция жасап, қым-
бат форма алу ма, әлде қол-

жетімді бағадағы, бірақ тез 
тозуы мүмкін киімді таңдау 
ма? Бұл сұрақтың жауабы әр 
отбасының мүмкіндігі мен 
талғамына байланысты» дейді 
тапсырыспен мектеп форма-
сын тігетін елордалық тігін-
ші Динара Қайырбекқызы. Ал 
астаналық көпбалалы ана Жа-
нар Мырзагелдінің айтуынша, 
мектепке төрт бірдей баласын 
дайындау оңайға түспейін деп 
тұр. 

«Сапасы орташа киім мен 
кеңсе құралдарын таңдай-
мыз. Бір балама кемі 100 мың 
теңге кетеді екен. Сонда төрт 
балама 400 мыңдай ақша ке-
тетінін біліп отырмын. Мек-
теп тарапынан көмек бар-
лық көпбалалы отбасыға 
берілмейді. Жағдайы төмен, 
әлеуметтік көмек алатын ата-
аналарға беріледі. Мұның 
өзі қымбатшылық бүйірден 
қысқан заманда аз болса да 
көмек. Жыл сайын барлық 
нәрсені қымбатқа аламыз, 
бірақ өсіп жатқан айлығымыз 
жоқ» дейді ол. 

АТА-АНАНЫҢ ТАҢДАУ 
ҚҰҚЫ БАР

Мектеп формасына қатыс
ты ата-аналар чатында түсін-
діру жұмыстары жүргізілу-
де. Кейбір мектептер өздері 
бекіткен үлгідегі форманы 
қайдан сатып алуға болаты-
нын хабарлап жатыр. Бірақ, 
ашығын айту керек, ата-ана-
лар мектеп формасын ұсы-
нылған үлгіге сәйкес қалаған 
сауда орнынан сатып ала ала-
ды. Мұны Білім басқармасы-
ның өкілі де растап отыр. 

«Бірыңғай мектеп форма-
сы оқушылардың тәртіпті, 
жинақы әрі оқу процесін-
де біртұтастық пен іскерлік 
ахуалды көрсетуге бағыт-
талған. Яғни, бала үшін 
ең маңызды элемент» дей-
ді елордалық ұстаз Айгерім 
Сейтматова. Оның айтуынша, 
бірыңғай мектеп формасы-
ның болуы сол мектептің кел-
бетін көрсетеді. Сондықтан 
ата-аналар мектеп ұсынған 
киімді сатып аларда түсіністік 
танытқаны абзал. Дегенмен, 
ешқандай ата-ананы міндет-
теу жоқ.     

Ал мектеп формасының 
орташа бағасына келсек, 
жылы бомберлер баланың 
жасына байланысты 11 000-
13 500 теңге аралығында. Қыз 
балаларға арналған жеңі ұзын 
және жеңі қысқа теннискалар 
5900-7500 теңге. Белдем-
шенің бағасы 6000-7900 
теңге, ұлдарға арналған шал-
бар – 9900-12 000 теңге. Қыз
дарға арналған шалбарлар 
9900-11 500 теңге көлемінде 
сатылуда. 

«Биыл BINOM және жаңа-
дан ашылған жайлы мек-
тептің оқушылары бірыңғай 
форма киеді. Мәселен, 15-16 
тамыз аралығында ақ теннис
калар, бомберлер, көк түсті 
юбкалар мен шалбарлар, ұл-
дарға арналған шалбарлар 
сатылымға шығады. 23 та-
мызда көк түсті теннискалар 
мен өрнекті ақ теннискалар, 
ал 26 тамыз күні қалған үлгі-
дегі форма түрлері мен негіз-
гі форманың екінші партия-
сын сатылымға шығарамыз. 
Жалпы, мектеп формасы жыл 
бойы біздің дүкендерде бола-
ды» дейді Bizdin forma дүкен-
дер желісінің өкілі. 

АЛТЫ МЫҢНАН АСТАМ 
ӨТІНІШ ТҮСКЕН

Биыл елордалық оқушы-
ларға көрсетілетін әлеумет-
тік қолдаудың көлемі артқан. 
«Жалпыға бірдей міндетті 
оқыту» қоры әр балаға  46 
228 теңге  көмек береді. 2025-
2026 оқу жылында 12 734 
оқушы аяқ киім, кеңсе тау-
арлары және басқа да қажет-
ті жабдықтармен қамтылады.

«Көмекті атаулы әлеумет-
тік көмек (АӘК) алатын отба-
сының балалары,  жан басына 
шаққандағы табысы ең төменгі 
күнкөріс деңгейінен төмен от-
басылар, жетім балалар және 
ата-анасының қамқорлығынсыз 
қалғандар, төтенше жағдайға 
тап болғандар, қамқоршылық 
кеңес шешімімен анықталған 
басқа да осал топтағы балалар 
алады» дейді Білім басқарма-
сының баспасөз хатшысы Ая-
жан Амантайқызы. Білуімізше, 
қазірдің өзінде ата-аналардан  
6 мыңнан астам өтініш келіп 
түскен екен. 

Мектеп формасы төңірегіндегі әңгіме – 
сапа мен баға арасындағы таңдау. Биылғы әлеуметтік 
көмек, қайырымдылық жәрмеңкелері мен жеңілдіктер 
ата-аналардың шығынын сәл болса да азайтуға сеп 
болмақ. Ал соңғы шешім – әр отбасының мүмкіндігіне 
байланысты.

Түйін

МЕКТЕП ФОРМАСЫ: 
САПА МА, ӘЛДЕ БАҒА МА?

де, 22-24 тамызда – Ғашықтар 
саябағында, Сарыарқа ауда-
ны бойынша «Рахмет», «Көк-
тал» сауда орталықтарында, 
Алматы ауданында «Гүлжан» 
сауда үйінде, Есіл ауданында  
EXPO,  ХКО,  ал 16 тамыздан 
бастап  «Mega Silk Way» сауда 
үйінде өтеді. Ұйымдастырушы-
лар мұнда мектепке қажетті 
тауарларды нарық бағасынан 
төмен сатып алуға мүмкіндік 
бар екенін айтады. Сонымен 
қатар елорданың кез келген 
азаматы  сауда орталықта-
рында орналастырылған қай-
ырымдылық контейнерлері-
не мектепке қажетті заттарды 
әкеліп тапсыра алады. Оның 
барлығы мұқтаж отбасының 
балаларына  беріледі. 

МЕКТЕП ЖӘРМЕҢКЕЛЕРІ ӨТЕТІН ОРЫНДАР:

Нұра ауданы – «Анвар», «Magnum» гипермаркеттері, 
                        22-24 тамызда – «Ғашықтар саябағы;
Сарыарқа ауданы – «Рахмет» ОСО, «Көктал» ОСО, 
                       «Джаффар» СҮ (Ш.Қосшығұлұлы 
                       көшесі);
Алматы ауданы – «Гүлжан» СҮ;
Сарайшық ауданы – «Damu Mall» ОСО;
Байқоңыр ауданы – «Аймақ-Тау», «Тұлпар», 
                                 «Жаннұр» СҮ;
Есіл ауданы – 2-3 тамыз EXPO халықаралық 
                       көрме орталығы, 16 тамыздан 
                       бастап әр жұма, сенбі, жексенбі 
                       күндері «Mega Silk Way» ОСО.

Бұдан бөлек 1 тамыз бен 
30 қыркүйек аралығын-
да өтетін «Мектепке жол» 
республикалық акциясы ая-
сында 8 500-ден астам балаға 
мектеп сөмкелері мен кеңсе 
тауарлары берілетін болады.  
Осыған байланысты барлық 
мектепте әлеуметтік педагог-
тер көмекке мұқтаж оқушы-
лардың тізімін жасауда.

МЕКТЕП ЖӘРМЕҢКЕСІ – 
ҚОЛЖЕТІМДІ БАҒА

Айта кетейік, бас қалада 31 
тамызға  дейін әр демалыс күні 
барлық ауданда мектеп жәр-
меңкелері өтеді. Атап айтқан-
да, Нұра ауданындағы «Ан-
вар», «Magnum» сауда үйлерін-

Фотоларды Bizdin forma дүкендер желісі ұсынды.



a s t a n a  a q s h a m y

21 ТАМЫЗ

06.40 «12 стульев» телесериал
08.20 «Сен келерсің» телехикаясы
09.15 «Қара ниет 6» телехикаясы
10.35 «Ана» телехикаясы
11.50 «Осман 5» телехикаясы
16.00 «Өмір» телехикаясы
16.30 «Чужие дети» телесериал
17.45 «12 стульев» телесериал
19.30 «Astanatimes»
20.00 «Ана» телехикаясы
21.00 «Қара ниет 6» телехикаясы
22.00 «Осман 5» телехикаясы
00.00 «Сен келерсің» телехикаясы
01.00 «Тақ тартысы» телехикаясы  

ДҮЙСЕНБІ
18 ТАМЫЗ

СЕЙСЕНБІ
19 ТАМЫЗ

6:00	  Әнұран
6:05	 «Інжу-маржан».
6:45	 «Таза Қазақстан»
7:00	 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                  
10:10	 «Анам Анкара». Телехикая. 
11:10	 «ФАЗИЛЕТ ХАНЫМ». Телехикая. 
12:10	 «Қызық екен...» 
13:00	 «Бау-бақша»
13:25	 «Көңіл толқыны»
14:10	 «Шабдалы 18». Телехикая. 
15:10	 «Дала дәмі» 
15:25	 «ШЕКАРА ШЕБІНДЕГІ СЕНІМ». 
15:45	 «Замандастар»
17:20	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ».  
18:00	 «ТОПЫРАҚ ПЕН ХАУА». Телехикая.  
19:00	 «КЕК ЖОЛЫНДА». Телехикая.  
20:00	 АҚПАРАТ
20:30	 «Ақжауын». Телехикая.  
21:20	 «АНАМ АНКАРА». Телехикая.  
22:15	 «Көңілді тапқырлар алаңы». 
23:10	 «Отыңды өшірме». Телехикая.  
0:05	 «Дарын». Телеолимпиада. 
1:30	 «Сана»
2:35	 «Тапқыр отбасы».  
3:15	 «Шекара шебіндегі сенім». 
3:35	 «Бау-бақша»
3:55	 «Қызық екен...»
4:35	 «Ең дәмді»

6:00	  ӘНҰРАН
6:35	 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ» 
6:50	 «ТАЗА ҚАЗАҚСТАН»  
7:00	 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                 
10:10	 «АНАМ АНКАРА». ТЕЛЕХИКАЯ. 
11:10	 «ФАЗИЛЕТ ХАНЫМ». ТЕЛЕХИКАЯ. 
12:10	 «ҚЫЗЫҚ ЕКЕН...». 
13:00	 «АҚТАУДАҒЫ ДЕМАЛЫС».
13:25	 «ӘНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»
14:10	 «ШАБДАЛЫ 18». ТЕЛЕХИКАЯ. 
15:15	 «ДАЛА ДӘМІ». 
15:30	 «САҒЫНДЫРҒАН ӘНДЕР-АЙ!». 
16:30	 «ҰШУ МӘДЕНИЕТІ».  
17:20	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ».  
18:00	 «ТОПЫРАҚ ПЕН ХАУА».
19:00	 «КЕК ЖОЛЫНДА». ТЕЛЕХИКАЯ.  
20:00	 АҚПАРАТ
20:30	 «АҚЖАУЫН». ТЕЛЕХИКАЯ.  
21:20	 «АНАМ АНКАРА». ТЕЛЕХИКАЯ.  
22:15	 «КӨҢІЛДІ ТАПҚЫРЛАР АЛАҢЫ». 
23:10	 «ОТЫҢДЫ ӨШІРМЕ». ТЕЛЕХИКАЯ.  
0:05	 «ДАРЫН». ТЕЛЕОЛИМПИАДА. 
1:30	 «САНА». 
2:35	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ».  
3:15	 «ӘНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»
3:45	 «АҚТАУДАҒЫ ДЕМАЛЫС». 
4:10	 «ҚЫЗЫҚ ЕКЕН...». 
4:50	 «ТАЗА ҚАЗАҚСТАН». 
5:00	 «АУЫЛДАСТАР» 

5:00	 «Дүлдүлдер дүбірі»
6:00	 Телехикая.  «Өз үйім 2»
7:00	 «Оян!»  
10:00	 Мультсериал. 
10:30	 Телесериал. «Зимородок 2»   
12:30	 Телехикая. «Келінжан 4»
14:00	 Телехикая. «Әйел бақыты»  
16:00	 Телесериал. «На твоей стороне 2»
18:00	 Новости
18:30	 Жаңалықтар
19:00	 Телехикая «Жаңбырлы ғұмыр»
20:00	 Телехикая. «Әйел бақыты»  
22:00	 Телесериал. «На твоей стороне 2»
0:00	 Телесериал. «Перекресток»   

06.30 «Место встречи изменить нельзя» 
08.20 «Сен келерсің» телехикаясы
09.15 «Қара ниет 6» телехикаясы
10.35 «Ана» телехикаясы
11.50 «Осман 5» телехикаясы
16.15 «Өмір» телехикаясы
16.50 «Чужие дети» телесериал
18.00 «12 стульев» телесериал
19.30 «Astanatimes»
20.00 «Ана» телехикаясы
21.00 «Қара ниет 6» телехикаясы
22.00 «Осман 5» телехикаясы
00.00 «Сен келерсің» телехикаясы
01.00 «Тақ тартысы» телехикаясы  

6:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
7:00 «KÖREMIZ-ШОУ» бағдарламасы  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»  
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»     
10:00 «ТЕОРИЯ НЕВЕРОЯТНОСТИ». 
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы.
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ-ШОУ» бағдарламасы.  
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:30 «ВМЕСТО НЕЁ»
1:00 «УБОЙНАЯ СИЛА 3»  
2:25 «П@УТINA» бағдарламасы  
3:30 «ЕҢ АЛҒАШҚЫ» бағдарламасы 

6:00 «П@УТINA» БАҒДАРЛАМАСЫ  
7:00 «KÖREMIZ-ШОУ» БАҒДАРЛАМАСЫ  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»  
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»     
10:00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
10:55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
11:45 «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ»
13:00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»   
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» БАҒДАРЛАМАСЫ. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ-ШОУ» 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:30 «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 
1:00 «УБОЙНАЯ СИЛА 3»  
2:25 «П@УТINA» БАҒДАРЛАМАСЫ  
3:05 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 

7:05	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)  
7:25	 «ТОҒЖАН», отандық телехикая. 
9:30	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ (қайталау)
10:00	 «БЫЛО ДЕЛО»
11:00	 «ШЕФ-7», криминальная драма 
13:00	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА»
15:00	 «БЕССМЕРТНИК», мелодрама 
17:00	 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»
19:00	 «ӨКІНБЕ СЕН», өзбек телехикаясы. 
20:35	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21:00	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   
21:30	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА»
23:20	 «ШЕФ-7», криминальная драма.   
1:15	 «ЦВЕТ МЕСТИ», мелодрама 
2:50	 «ӨКІНБЕ СЕН», өзбек телехикаясы.  
4:10	 «ТОҒЖАН», отандық телехикая.  
6:10	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)   

7:05	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР  
7:25	 «ТОҒЖАН» 
9:40	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ (ҚАЙТАЛАУ)
10:10	 «БЫЛО ДЕЛО»
11:00	 «ШЕФ-7»
13:00	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА» 
15:00	 «БЕССМЕРТНИК», МЕЛОДРАМА 
17:00	 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»
19:00	 «ӨКІНБЕ СЕН» 
20:35	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21:30	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА»
23:20	 «ШЕФ-7» 
1:15	 «ЦВЕТ МЕСТИ», МЕЛОДРАМА 
2:50	 «ӨКІНБЕ СЕН» 
4:10	 «ТОҒЖАН»
6:10	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 

06:00 «ӘЗІЛ СТУДИО» 
06:30 «31 ӘЗІЛ»  
06:50 ИНФОРМБЮРО (РУС/КАЗ)
08:00 «АЙДАҺАРЛАР ШАЙҚАСЫ» 
09:30 МУЛЬТСЕРИАЛ «КУНГ-ФУ ПАНДА» 
10:30 «ПИНГВИНЫ МАДАГАСКАРА» 
11:30 МУЛЬТСЕРИАЛ «ГУБКА БОБ» 
13:00 «ПРОРОК» (ҚАЙТАЛАУ) 
15:20 «РЭД 2» (ҚАЙТАЛАУ)  
18:00 «ВТОРЖЕНИЕ: БИТВА ЗА РАЙ»
20:00 ИНФОРМБЮРО (РУС/КАЗ)
21:00 «НЕВОЗМОЖНОЕ» 
23:10 «ТЫРНА» ТЕЛЕХИКАЯСЫ. 8 БӨЛІМ 
23:50 «АЙДАҺАРЛАР ШАЙҚАСЫ» 
01:20 «31 ӘЗІЛ» ОЙЫН-САУЫҚ 

БАҒДАРЛАМАСЫ
02:30 «TIME VINE» ОЙЫН-САУЫҚ 

БАҒДАРЛАМАСЫ
03:00 «TIKTOK SHOW» ОЙЫН-САУЫҚ 

БАҒДАРЛАМАСЫ
03:20 «WHAT’S UP?» ОЙЫН-САУЫҚ 

БАҒДАРЛАМАСЫ
04:00 «ӘЗІЛ СТУДИО» ОЙЫН-САУЫҚ 

БАҒДАРЛАМАСЫ 
04:20 «1001 ӘЗІЛ» ОЙЫН-САУЫҚ 

БАҒДАРЛАМАСЫ
04:30 ТЕЛЕВИКТОРИНА «BALA BATLLE»
05:20 «РИЗАМЫН» ОЙЫН-САУЫҚ 

БАҒДАРЛАМАСЫ

6:00	  Әнұран
6:02	 «Дем.Соңғы үміт» Телехикая. 
7:00	 «Әкесінің баласы» Телехикая.
8:00	 «Жүрекке жазылған жол» 
9:00	 Жаңалықтар. Новости 
10:00	 «Великолепный век. Кёсем». 
11:10	 «Стамбульская невеста». 
13:10	 «Жүрекке жазылған жол» 
14:30	 «ӨМІРДІҢ ӨЗІ» Телехикая
15:30	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
16:00	 «1001 ночь» Телесериал. 
17:00	 ФАКТОР СТРАХА
18:00	 ЖАҢАЛЫҚТАР. ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18:30	 «ЖАРҚЫРАҒАН ЖҰЛДЫЗ»
19:30	 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
20:00	 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. КЁСЕМ» 
21:00	 «СТАМБУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА» 
22:40	 «1001 НОЧЬ» Телесериал
23:40	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
0:30	 Х/с «Пока станица спит»
1:20	 Жаңалықтар. Новости 
2:10	 Здоровье с Айнур Тажиной
2:40	 Қызықты weekend 
3:30	 «Жұлдызды шаңырақта»
4:00	 Q-елі 

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 «Қызық  Live» (каз.)
08.00 «Екі езу» (каз.)
08.30 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-МАШИНКИ» 
09.50 «МОНСТРЫ НА КАНИКУЛАХ 2» 
12.00 «СЕЗІМ БАҒЫ» (каз.) 
16.00 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
17.00 «INSTA  LIKE» (каз.)
17.20 Сериал «ПАТРУЛЬ»     
18.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»               
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»           
20.30 «ТЕРМИНАТОР: ГЕНЕЗИС» 
22.50 «АННИГИЛЯЦИЯ» (фантастический 

триллер, Натали Портман, Оскар 
Айзек, Джина Родригес)

01.20 «Қызық Live» (каз.)
02.00 «Ұ- NIGHT SHOW» (каз.)  
03.20 Телехикая «Мезгілсіз сезім»
04.10 «INSTA TV» (каз.)
04.30 – 05.00 «Екі езу» (каз.)

6:00	  ӘНҰРАН
6:35	 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ» 
7:00	 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                     
10:10	 «АНАМ АНКАРА». ТЕЛЕХИКАЯ.  
11:10	 «ФАЗИЛЕТ ХАНЫМ». ТЕЛЕХИКАЯ. 
12:10	 «ҚЫЗЫҚ ЕКЕН...». 
13:00	 «БУРАБАЙ БАУРАЙЫНДА». 
13:25	 «ӘНДЕР МЕН ЖЫЛДАР» 
14:00	 АҚПАРАТ
14:10	 «ШАБДАЛЫ 18». ТЕЛЕХИКАЯ. 
15:15	 «ДАЛА ДӘМІ». 
15:30	 «САҒЫНДЫРҒАН ӘНДЕР-АЙ!». 
16:30	 «ҚАС ҚАҒЫМ СӘТ». 
17:00	 АҚПАРАТ
17:20	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ».  
18:00	 «ТОПЫРАҚ ПЕН ХАУА». 
19:00	 «КЕК ЖОЛЫНДА». ТЕЛЕХИКАЯ.  
20:00	 АҚПАРАТ
20:30	 «АҚЖАУЫН». ТЕЛЕХИКАЯ.  
21:20	 ТҰСАУКЕСЕР! «ҮНСІЗ КҮРЕС». 
22:30	 «КӨҢІЛДІ ТАПҚЫРЛАР АЛАҢЫ». 
23:10	 «ОТЫҢДЫ ӨШІРМЕ». ТЕЛЕХИКАЯ.  
0:05	 «ДАРЫН». ТЕЛЕОЛИМПИАДА. 
1:30	 «САНА». 
2:35	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ».   
4:25	 «ДАЛА ДӘМІ»
4:5:00	«АУЫЛДАСТАР»

07.00 «12 стульев» телесериал
08.20 «Сен келерсің» телехикаясы
09.15 «Қара ниет 6» телехикаясы
10.35 «Ана» телехикаясы
11.50 «Осман 5» телехикаясы
16.15 «Өмір» телехикаясы
16.50 «Чужие дети» телесериал
18.00 «12 стульев» телесериал
19.30 «Astanatimes»
20.00 «Ана» телехикаясы
21.00 «Қара ниет 6» телехикаясы
22.00 «Осман 5» телехикаясы
00.00 «Сен келерсің» телехикаясы
01.00 «Тақ тартысы» телехикаясы  

СӘРСЕНБІ
20 ТАМЫЗ

06:00 «Әзіл студио» 
06:30 «31 әзіл» 
07:00 «Күліп All» 
07:30 «Ғажайыпсың» телехикаясы. 
09:10 Мультсериал «Кунг-фу Панда» 
10:10 «Пингвины Мадагаскара»  
10:40 Мультсериал «Губка Боб» 
11:20 «Жыным сол 2» комедиясында 
13:40 «Такси 5» (қайталау) 
16:00 «Противостояние» (қайталау) 
18:00 «Пророк» 
20:00 Информбюро (рус/каз) 
21:00 «Последний замок»
23:50 «Тырна» телехикаясы. 6 бөлім 
00:30 «Ғажайыпсың» телехикаясы. 
02:00 «31 әзіл» ойын-сауық бағдарламасы
02:40 «Time Vine» 
04:20 «1001 Әзіл» 
04:30 Телевикторина «BALA BATLLE»
05:20 «Ризамын» 

6:00	  ӘНҰРАН
6:35	 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ» 
7:00	 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                 
10:00	 АҚПАРАТ
10:10	 «ҮНСІЗ КҮРЕС». ТЕЛЕХИКАЯ.  
11:10	 «ФАЗИЛЕТ ХАНЫМ». ТЕЛЕХИКАЯ. 
12:10	 «ҚЫЗЫҚ ЕКЕН...». 
13:00	 «ТАРИХИ ТҮРКІСТАН».
13:25	 «ЖҰЛДЫЗДЫ ЖҮЗДЕСУ»
14:00	 АҚПАРАТ
14:10	 «ШАБДАЛЫ 18». ТЕЛЕХИКАЯ. 
15:15	 «САҒЫНДЫРҒАН ӘНДЕР-АЙ!». 
16:20	 «СУДЫҢ СЫЙЫ». АРНАЙЫ ЖОБА 
16:50	 «ТАЗА ҚАЗАҚСТАН». 
17:00	 АҚПАРАТ
17:20	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ». 
18:00	 «КЕК ЖОЛЫНДА». ТЕЛЕХИКАЯ. 
20:00	 АҚПАРАТ
20:30	 «АҚЖАУЫН». ТЕЛЕХИКАЯ.  
21:20	 «ҮНСІЗ КҮРЕС». ТЕЛЕХИКАЯ.  
22:30	 «КӨҢІЛДІ ТАПҚЫРЛАР АЛАҢЫ». 
23:10	 «ОТЫҢДЫ ӨШІРМЕ». ТЕЛЕХИКАЯ.  
0:05	 «ДАРЫН». ТЕЛЕОЛИМПИАДА. 
1:30	 «САНА».                      
2:35	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ». 
3:15	 «ТАРИХИ ТҮРКІСТАН». 
3:35	 «СУДЫҢ СЫЙЫ». АРНАЙЫ ЖОБА 
4:00	 «ҚЫЗЫҚ ЕКЕН...» 
4:40	 «ТЕЛЕДӘРІГЕР» 
5:10	 «АУЫЛДАСТАР» 

5:00	 «Дүлдүлдер дүбірі»
6:00	 Телехикая. «Шашу»  
7:00	 «Оян!»  
10:00	 Мультсериал. 
10:30	 Телесериал. «Зимородок 2»   
12:30	 Телехикая. «Келінжан 4»
14:00	 Телехикая. «Әйел бақыты»  
16:00	 Телесериал. «На твоей стороне 2»
18:00	 Новости
18:30	 Жаңалықтар
19:00	 Телехикая «Жаңбырлы ғұмыр»
20:00	 Телехикая. «Әйел бақыты»  
22:00	 Телесериал. «Мажор»
0:00	 Телесериал. «Перекресток»   

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 «Қызық  Live» (каз.)
08.00 «Екі езу» (каз.)
08.30 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-МАШИНКИ» 
10.00 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»          
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА.ЧУДЕСА СВЕТА 5»     
12.00 «СЕЗІМ БАҒЫ» (каз.) 
16.00 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
17.00 «INSTA  LIKE» (каз.)
17.20 Сериал «ПАТРУЛЬ»     
18.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»               
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»           
20.30 «ТУШИТЕ СВЕТ» 
22.20 «ДОГМЕН» (криминальный 

триллер, Калеб Лэндри Джонс)
01.20 «Қызық  Live» (каз.)
02.00 «Ұ- NIGHT SHOW» (каз.)  
03.20 Телехикая «Мезгілсіз сезім» (каз. 

Түркия) 
04.10 «INSTA  TV» (каз.)
04.30 – 05.00 «Екі езу» (каз.)

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 «Қызық  Live» (каз.)
08.00 «Екі езу» (каз.)
08.30 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-МАШИНКИ» 
10.00 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»          
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА.ЧУДЕСА СВЕТА 5»     
12.00 «СЕЗІМ БАҒЫ» (каз.) 
16.00 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
17.00 «INSTA  LIKE» (каз.)
17.20 Сериал «ПАТРУЛЬ»     
18.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»               
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»           
20.30 «МАДАМ ПАУТИНА» 
22.40 «КРЕДО УБИЙЦЫ» 
01.20 «Қызық  Live» (каз.)
02.00 «Ұ- NIGHT SHOW» (каз.)  
03.20 Телехикая «Мезгілсіз сезім» (каз. 

Түркия) 
04.10 «INSTA  TV» (каз.)
04.30 – 05.00 Әзіл - күлкі бағдарламасы 

«Екі езу» (каз.)

5:00	 «ДҮЛДҮЛДЕР ДҮБІРІ»
6:00	 ТЕЛЕХИКАЯ.  «ӨЗ ҮЙІМ 2»
7:00	 «ОЯН!»  
10:00	 МУЛЬТСЕРИАЛ. 
10:30	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «ЗИМОРОДОК 2»   
12:30	 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 4»
13:30	 ТЕЛЕХИКАЯ. «ӘЙЕЛ БАҚЫТЫ»  
15:10	 «ӘЛЕУМЕТ» 
15:30	 «ДӘСТҮР»  
16:00	  «НА ТВОЕЙ СТОРОНЕ 2»
19:00	 ТЕЛЕХИКАЯ «ЖАҢБЫРЛЫ ҒҰМЫР»
20:00	 ТЕЛЕХИКАЯ. «ӘЙЕЛ БАҚЫТЫ»  
22:00	 «НА ТВОЕЙ СТОРОНЕ 2»
0:00	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «ПЕРЕКРЕСТОК»   

6:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
7:00 «KÖREMIZ-ШОУ» бағдарламасы  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»  
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»     
10:00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
10:55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
11:45 «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ»
13:00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»   
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ-ШОУ» бағдарламасы. 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:30 «ВМЕСТО НЕЁ»
1:00 Ночной кинотеатр. «УБОЙНАЯ СИЛА 3»  
2:25 «П@УТINA» бағдарламасы  
3:05 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
3:30 «ЕҢ АЛҒАШҚЫ» бағдарламасы 

БЕЙСЕНБІ

6:00	  Әнұран
6:02	 «Дем.Соңғы үміт» Телехикая. 
7:00	 «Әкесінің баласы» Телехикая.
8:00	 Тұрсынбек Қабатовтың әзілдері
10:00	 «Великолепный век. Кёсем». 
11:10	 «Стамбульская невеста». 
13:10	 «Жүрекке жазылған жол» 
14:30	 «ӨМІРДІҢ ӨЗІ» Телехикая
15:30	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
16:00	 «1001 ночь» Телесериал. 
17:00	 ФАКТОР СТРАХА
18:00	 ЖАҢАЛЫҚТАР. ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18:30	 «ЖАРҚЫРАҒАН ЖҰЛДЫЗ»
19:30	 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
20:00	 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. КЁСЕМ» 
21:00	 «СТАМБУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА» 
22:40	 «1001 НОЧЬ» Телесериал
23:40	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
0:30	 Х/с «Пока станица спит»
2:10	 Здоровье с Айнур Тажиной
2:40	 Қызықты weekend 
3:30	 «Жұлдызды шаңырақта»
4:00	 Q-елі

7:05	 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ»
7:30	 «ТОҒЖАН», отандық телехикая. 
9:30	 «БЫЛО ДЕЛО»
11:15	 «КОНЬКИ ДЛЯ ЧЕМПИОНКИ»
14:30	 «БЕССМЕРТНИК», мелодрама 
16:20	 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»
19:00	 «ӨКІНБЕ СЕН», өзбек телехикаясы. 
20:35	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21:00	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   
21:30	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА», турецкая 

мелодрама.  
23:20	 «ШЕФ-7», криминальная драма.   
1:15	 «ЦВЕТ МЕСТИ», мелодрама 
2:50	 «ӨКІНБЕ СЕН», өзбек телехикаясы.  

(қайталау) 
4:10	 «ТОҒЖАН», отандық телехикая.  

(қайталау) 
5:25	 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ», ойын-сауық 

бағдарламасы (қайталау) 
6:10	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау) 

6:00	  Әнұран
6:02	 «Дем.Соңғы үміт» Телехикая. 
7:00	 «Әкесінің баласы» Телехикая.
8:00	 «Жүрекке жазылған жол» 
9:00	 Жаңалықтар. Новости 
10:00	 «Великолепный век. Кёсем». 
11:10	 «Стамбульская невеста». 
13:10	 «Жүрекке жазылған жол» 
14:30	 «ӨМІРДІҢ ӨЗІ» Телехикая
15:30	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
16:00	 «1001 ночь» Телесериал. 
17:00	 ФАКТОР СТРАХА
18:00	 ЖАҢАЛЫҚТАР. ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18:30	 «ЖАРҚЫРАҒАН ЖҰЛДЫЗ»

06:00 «Әзіл студио»
06:30 «31 әзіл» ойын-сауық бағдарламасы 
06:50 Информбюро (рус/каз)
08:00 «Ғажайыпсың» телехикаясы. 
09:40 Мультсериал «Кунг-фу Панда»
10:40 «Пингвины Мадагаскара» 
11:40 Мультсериал «Губка Боб» 
12:40 «Пиксели» (қайталау)
15:10 «Хранитель времени»
18:10 «Убойный футбол»
20:00 Информбюро (рус/каз) 
21:00 «РЭД 2»  
23:10 «Тырна» телехикаясы. 7 бөлім 
23:50 «Ғажайыпсың» телехикаясы. 
01:30 «31 әзіл» ойын-сауық бағдарламасы
02:40 «Time Vine» 
03:00 «TikTok show» ойын-сауық 

бағдарламасы
03:20 «What’s up?» ойын-сауық 

бағдарламасы
04:00 «Әзіл студио» ойын-сауық 

бағдарламасы 
04:20 «1001 Әзіл» ойын-сауық 

бағдарламасы
04:30 Телевикторина «BALA BATLLE»
05:00 «What’s up?» ойын-сауық 

бағдарламасы
05:20 «Ризамын» ойын-сауық 

бағдарламасы

5:00	 «ДҮЛДҮЛДЕР ДҮБІРІ»
6:00	 ТЕЛЕХИКАЯ. «ШАШУ»  
7:00	 «ОЯН!»  
10:00	 МУЛЬТСЕРИАЛ. 
10:30	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «ЗИМОРОДОК 2»   
12:30	 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 4»
13:30	 ТЕЛЕХИКАЯ. «ӘЙЕЛ БАҚЫТЫ»  
15:10	 «БІЗДІҢ НАЗАРДА»
15:30	 «КӨЗҚАРАС»      
16:00	  «НА ТВОЕЙ СТОРОНЕ 2»
18:30	 ЖАҢАЛЫҚТАР
19:00	 ТЕЛЕХИКАЯ «ЖАҢБЫРЛЫ 

ҒҰМЫР»
20:00	 ТЕЛЕХИКАЯ. «ӘЙЕЛ БАҚЫТЫ»  
22:00	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «НА ТВОЕЙ 

СТОРОНЕ 2»
0:00	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «ПЕРЕКРЕСТОК»   

www.astana-akshamy.kz 
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07.00 «12 СТУЛЬЕВ» ТЕЛЕСЕРИАЛ
08.20 «СЕН КЕЛЕРСІҢ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
09.15 «ҚАРА НИЕТ 6» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
10.35 АНА» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
11.50 «ОСМАН 5» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
16.00 «ӨМІР» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
16.30 «ЧУЖИЕ ДЕТИ» ТЕЛЕСЕРИАЛ
17.45 «12 СТУЛЬЕВ» ТЕЛЕСЕРИАЛ
19.30 «ASTANATIMES»
20.00 «АНА» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
21.00 «ҚАРА НИЕТ 6» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
22.00 «ОСМАН 5» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
00.00 «СЕН КЕЛЕРСІҢ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
01.00 «ТАҚ ТАРТЫСЫ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ  

19:30	 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
20:00	 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. КЁСЕМ» 
21:00	 «СТАМБУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА» 
22:40	 «1001 НОЧЬ» Телесериал
23:40	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
0:30	 Х/с «Пока станица спит»
1:20	 Жаңалықтар. Новости 
2:10	 Здоровье с Айнур Тажиной
2:40	 Қызықты weekend 
3:30	 «Жұлдызды шаңырақта»
4:00	 Q-елі
5:00	 «Ұлы Дала жанұясы» Телехикая 

шаһар шежіресі

«Қазақ жауынгерлері май-
дандағы ауыр сынақтар мен 
соғыстың дауылды күндерін 
бастан өткерсе де, өздері үшін 
аса қымбат әрі қасиетті са-
налатын Абай есімін бірге 
алып жүрді.

Қазақ жауынгерлері үшін 
арнайы шығарылған Абай 
шығармаларының қарапайым 
томдары олар үшін тек 
алыстағы Қазақстанды еске 
түсіретін сағыныш қана емес, 
сонымен қатар ерлікке рух-
тандыратын, жігер беретін 
серік болды. Абайдың сүйікті 
өлең жолдары қайта-қайта 
оқылып, сарбаздар бір-бірі-

не деген адал достықтың, 
жауынгерлік сенімнің белгісі 
ретінде жоғары бағаланды.

«Абай кітабы майданда, 
әсіресе қазақ жауынгерлерінің 
қолынан түспеді» деп жазады 
екі мәрте орденмен мара-
патталған капитан Әлішер 
Тоқмағамбетов. Жақында І 
Украин майданының жауын-
герлері Абайдың кітаптарын І 
Беларусь майданының қазақ 
жауынгерлеріне жіберіпті. Бұл 
кітаптар сарбаздарға үлкен 
қуаныш сыйлады. Олардың 
әрбір бетінде оқыған жауын-
гердің қолтаңбасы, жүрек 
лүпілі қалғандай.

І Беларусь майданының 
жауынгерлері оқып болған 
Абай кітаптары ІІ Беларусь 
майданының жауынгерлеріне 
табысталып отырған.

Абайдың 1944 жылы «Қа-
зиздаттан» шыққан бір томын 
оқ тесіп өткен. Бұл былай 
болған. Барлаушы сержант 
Торғай Аманғалиев сүйікті 
ақынының кітабын ешқашан 
жанынан тастамайтын. Торғай 
майдан алдындағы тынығу 
кезінде достарымен бірге 
үнемі Абай өлеңдерін оқып 
отыратын.

Торғай Абай кітабымен 
Берлинге дейін жетті. Бекініс 

үшін болған шайқаста ол 
ауыр жараланып, қаза тапты. 
Оның кеудесінен оқ тиіп, 
қанға боялған Абай кітабы 
табылған.

Қазақ жауынгерлері Абай-
дың әндерін сүйіп тыңдайтын 
еді. Қазақтың кең байтақ да-
ласынан жырақта, соғыстың 
қақ ортасында Абайдың поэти-
калық шеберлікпен жазылған 
шығармалары өте бір жігерлі, 
рухты үнмен естілетін».

«Акмолинская правда» 
газеті, №128, 30 маусым, 
1945 ж.

Ғазиза ИСАХАН

МАЙДАН ШЕБІНДЕГІ АБАЙ РУХЫ
1945 жылдың 30 маусымында «Акмолинская правда» газетінде Екінші дүниежүзілік соғыс 
жылдарында Абай шығармалары майдандағы жауынгерлерге рухани сүйеніш болғаны, 
қазақтың құдіретті жыры Берлинге дейін жеткені айтылады.



a s t a n a  a q s h a m y

ЖЕКСЕНБІ
24 ТАМЫЗ

СЕНБІ
23 ТАМЫЗ

6:00	  ӘНҰРАН
6:25	 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ»
7:05	 «БАРБОС КҮШІКТЕРІ». 
7:35	 «ҮШ МАРҒАУ». 
8:05	 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ»     
8:45	 «ЖҰЛДЫЗДЫ ЖҮЗДЕСУ» 
9:20	 «ТЕЛЕДӘРІГЕР»
10:00	 «ҮНСІЗ КҮРЕС». ТЕЛЕХИКАЯ.  
11:00	 «ФАЗИЛЕТ ХАНЫМ». ТЕЛЕХИКАЯ. 
12:00	 «БАУ-БАҚША» 
12:30	 «МАХАББАТЫМ». 
13:35	 «ТӘТТІ ТҰЗАҚ». АРНАЙЫ ЖОБА 
14:00	 «КӨРШІНІҢ ҚЫЗЫ». ТЕЛЕХИКАЯ.    
16:00	 «ҰЛЫТАУ ҰЛЫ». 
18:00	 «КЕК ЖОЛЫНДА». ТЕЛЕХИКАЯ. 
20:00	 «АҚОРДА» 
20:20	 «АҚЖАУЫН». ТЕЛЕХИКАЯ.    
21:20	 «ҮНСІЗ КҮРЕС». ТЕЛЕХИКАЯ.  
22:15	 «НАРТӘУЕКЕЛ». ЗИЯТКЕРЛІК-

САУЫҚТЫҚ ТЕЛЕВИКТОРИНА 
23:30	 «АҚОРДА»
23:45	 «ТӘТТІ ТҰЗАҚ». АРНАЙЫ ЖОБА 
0:10	 «ЗАМАНДАСТАР» 
1:30	 «БАУ-БАҚША» 
1:50	 «ӘЛЕМНІҢ ТАҢҒАЖАЙЫП 

КӨРІНІСТЕРІ». ДЕРЕКТІ ФИЛЬМ. 
2:35	 «ТЕЛЕДӘРІГЕР»  
3:05	 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ»     
3:45	 «КҮМІС КӨМЕЙ» 
4:30	 «АУЫЛДАСТАР» 

5:00	 «ДҮЛДҮЛДЕР ДҮБІРІ»
6:00	 ТЕЛЕХИКАЯ. «ШАШУ»  
7:00	 «ОЯН!»  
10:00	 МУЛЬТСЕРИАЛ. 
10:30	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «ЗИМОРОДОК 2»   
12:30	 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 4»
14:00	 ТЕЛЕХИКАЯ. «ӘЙЕЛ БАҚЫТЫ»  
16:00	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «МАЖОР»
18:30	 ЖАҢАЛЫҚТАР
19:00	 ТЕЛЕХИКАЯ «ЖАҢБЫРЛЫ ҒҰМЫР»
20:00	 ТЕЛЕХИКАЯ. «ӘЙЕЛ БАҚЫТЫ»  
22:00	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «МАЖОР»
0:00	 ТЕЛЕСЕРИАЛ. «ПЕРЕКРЕСТОК»   

5:00	 «Jeti Qazyna»
7:00	 «Биле» Әли Оқаповтың ән кеші
9:00	 Мультфильм «Реальная белка»
10:20	 Мультфильм «Кот под прикрытием»
11:50	 Мультсериал. «Фиш и Чипс» 
12:00	 «Области тьмы» 
14:00	 «Шәмші Қалдаяқовтың ән кеші»
16:00	 Телехикая. «Келінжан 4»
19:00	 «Алғашқы» 
20:00	 «Қызық times»
21:00	 Фэнтези. «Другой мир 2: эволюция»  
23:00	 Кино»Игроманка»
1:30	 Әсем әндер

5:00	 «JETI QAZYNA»
7:00	 «ТАМАША»   
8:00	 «БІР БӘЙТЕРЕК, БІР ШЫНАР» 
10:00	  «РЕАЛЬНАЯ БЕЛКА»
11:20	 МУЛЬТСЕРИАЛ. «ФИШ И ЧИПС» 
12:00	  «ДРУГОЙ МИР 2: ЭВОЛЮЦИЯ»  
14:00	 «АЛҒАШҚЫ» 
15:00	 «ҚЫЗЫҚ TIMES»
16:15	 ТЕЛЕХИКАЯ. «КЕЛІНЖАН 4»
19:00	 КОНЦЕРТ 
21:00	 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ» 
23:00	 КИНО. «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ» 
0:50	 ӘСЕМ ӘНДЕР

06.40 «12 стульев» телесериал
08.20 «Сен келерсің» телехикаясы
09.15 «Қара ниет 6» телехикаясы
10.35 «Ана» телехикаясы
11.50 «Осман 5» телехикаясы
14.45 «Өмір» телехикаясы
16.10 «Родной ребенок» худ. фильм
19.30 «Astanatimes»
20.00 «Ана» телехикаясы
21.00 «Қара ниет 6» телехикаясы
22.00 «Осман 5» телехикаясы
00.00 «Сен келерсің» телехикаясы
01.00 «Тігінші қыз» телехикаясы  

06.00 «Махаббат Әлемі» концерті 
08.20 «Сен келерсің» телехикаясы
09.15 «Қара ниет 6» телехикаясы
10.35 «Ана» телехикаясы
11.50 «Oila da, Barla!» бағдарламасы
14.30 «Өмір» телехикаясы 
17.20 «Нюхач 2» телесериал
20.00 «Ана» телехикаясы
21.00 «Осман 5» телехикаясы
00.00 «Сен келерсің» телехикаясы
01.40 «Дорога к отцу» худ. фильм   

6:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
7:00 «KÖREMIZ-ШОУ» бағдарламасы  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»  
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»     
10:00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»   
10:55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
11:45 «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ»
13:00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»   
14:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ-ШОУ» бағдарламасы. 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:30 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
21:50 «СИНИЧКА». Третий сезон 
2:40 «П@УТINA» бағдарламасы  
3:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
3:55 «П@УТINA» бағдарламасы  

7:05	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)  
7:25	 «ТОҒЖАН», отандық телехикая. 
9:40	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ (қайталау)
10:10	 «БЫЛО ДЕЛО»
11:00	 «ШЕФ-7», криминальная драма 
13:00	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА»
15:00	 «БЕССМЕРТНИК», мелодрама 
17:00	 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА»
19:00	 «ӨКІНБЕ СЕН», өзбек телехикаясы. 
20:35	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21:00	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   
21:30	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА»
23:20	 «ШЕФ-7», криминальная драма.   
1:15	 «ЦВЕТ МЕСТИ», мелодрама 
2:50	 «ӨКІНБЕ СЕН»
4:10	 «ТОҒЖАН», отандық телехикая.

7:05	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)  
7:25	 «ТОҒЖАН», отандық телехикая. 
9:40	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ (қайталау)
10:10	 «БЫЛО ДЕЛО»
11:00	 «ШЕФ-7» 
13:00	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА»
15:00	 «БЕССМЕРТНИК», мелодрама 
17:00	 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА», реалити-шоу
19:00	 «ӨКІНБЕ СЕН», өзбек телехикаясы. 
20:35	 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21:00	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   
21:30	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА»
23:20	 «ШЕФ-7», криминальная драма.   
1:15	 «ЦВЕТ МЕСТИ», мелодрама 
2:50	 «ӨКІНБЕ СЕН», өзбек телехикаясы.
4:10	 «ТОҒЖАН»

06:00 «Әзіл студио» 
06:30 «31 әзіл»  
06:50 Информбюро (рус/каз)
08:00 «Айдаһарлар шайқасы» 
09:30 Мультсериал «Кунг-фу Панда»
10:30 «Пингвины Мадагаскара»
11:30 Мультсериал «Губка Боб»
13:00 «Убойный футбол» (қайталау) 
15:10 «Супер 8» 
17:50 «Невозможное» (қайталау) 
20:00 Информбюро (рус/каз) 
21:00 «Живое» 
23:00 «Тырна» телехикаясы. 9 бөлім
23:40 «Айдаһарлар шайқасы» 
01:00 «31 әзіл» ойын-сауық бағдарламасы
02:30 «Time Vine» 
03:00 «TikTok show» 
04:20 «1001 Әзіл» 
04:30 Телевикторина «BALA BATLLE»
05:20 «Ризамын»

06:00 «Әзіл студио» 
07:00 «Күліп All» 
07:30 «Тәтті шоу» 
08:00 Мультсериал «Губка Боб»2бл
09:00 Мультсериал «Кунг-фу Панда» 
09:30 «Готовим с Адель»
10:00 «Алдараспан»
11:50 «Саумал»
12:00 «Алдараспан»
12:30 «Саумал»
12:40 «Бесбармак» комедиясында  
14:40 «Стюарт Литтл 2» 
16:20 «Angry Birds 2» 
18:30 «Батя» 
20:00 «Экипаж» 
22:50 «Другой мир: Пробуждение» 
00:40 «Bizdin show» 
02:10 «31 әзіл» ойын-сауық бағдарламасы
04:00 «Тамаша Live» 
05:00 «1001 Әзіл» 
05:10 «BALA BATLLE»	

06:00 «Әзіл студио» 
06:30 «31 әзіл» ойын-сауық бағдарламасы 
06:50 Информбюро (рус/каз)
08:00 «Айдаһарлар шайқасы» 
09:30 Мультсериал «Кунг-фу Панда»
10:30 Мультсериал «Пингвины Мадагаскара» 
11:30 Мультсериал «Губка Боб»
13:20 «Вторжение: Битва за рай» (қайталау) 
15:40 «Стюарт Литтл» 
17:40 «Астерикс и Обеликс в Британии»  
20:00 Информбюро (рус/каз) 
21:00 «Другой мир: Пробуждение» 
22:40 «Несчастный случай» 
01:00 «Тырна» телехикаясы. 10 бөлім
01:30 «Айдаһарлар шайқасы» телехикаясы. 
02:30 «31 әзіл» ойын-сауық бағдарламасы
02:50 «Time Vine» ойын-сауық бағдарламасы
03:00 «TikTok show» 
04:20 «1001 Әзіл» ойын-сауық бағдарламасы
04:30 Телевикторина «BALA BATLLE»
05:20 «Ризамын» ойын-сауық бағдарламасы

6:00	  Әнұран
6:02	 «Серпін» Телехикая. 
7:00	 «Әкесінің баласы» Телехикая.
8:00	 «Жүрекке жазылған жол» 
9:00	 Жаңалықтар. Новости 
10:00	 «Великолепный век. Кёсем». 
11:10	 «Стамбульская невеста». 
13:10	 «Жүрекке жазылған жол» 
14:30	 «ӨМІРДІҢ ӨЗІ» Телехикая
15:30	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
16:00	 «1001 ночь» Телесериал. 
17:00	 ФАКТОР СТРАХА
18:00	 ЖАҢАЛЫҚТАР.ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18:30	 «ЖАРҚЫРАҒАН ЖҰЛДЫЗ»
20:00	 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. КЁСЕМ» 
21:00	 «СТАМБУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА» 
22:40	 «1001 НОЧЬ» Телесериал
23:40	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
0:30	 Х/с «Пока станица спит»
2:10	 Здоровье с Айнур Тажиной
2:40	 Қызықты weekend 
3:30	 «Жұлдызды шаңырақта»
4:00	 Q-елі
5:00	 «Ұлы Дала жанұясы» Телехикая 

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 «Қызық  Live» (каз.)
08.00 «Екі езу» (каз.)
08.30 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-МАШИНКИ» 
10.00 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»          
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА.ЧУДЕСА СВЕТА 5»     
12.00 «СЕЗІМ БАҒЫ» (каз.) 
16.00 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
17.00 «INSTA  LIKE» (каз.)
17.20 Сериал «ПАТРУЛЬ» (закл.серия)    
18.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»               
19.30 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»           
20.30 «ВЫЖИВШАЯ» 
22.20 «ДОКТОР СОН» 
01.40 «Қызық  Live» (каз.)
02.20 «Ұ- NIGHT SHOW» (каз.)  
03.00 Телехикая «Мезгілсіз сезім» (каз. 

Түркия) 

07.00 «Екі езу» (каз.)
07.20 «Күлкі базар» (каз.)
07.40 Телехикая «Ауылдастар» (каз.)
08.30 «Абекей» (каз.)
09.30 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ» (мультсериал)  
10.00 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА»   
12.00 «КОРОЛЬ САФАРИ»
14.00 «УГАДАЙ, КТО?» 
16.50 «ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ 2» 
19.10 «РЭМПЕЙДЖ» (фантастический 

боевик, Дуэйн Джонсон, Наоми 
Харрис) 

21.10 «ГОНЩИКИ НА ДРАЙВЕ» (комедия, 
Тиль Швайгер, Морис Бляйбтрой, 
Тина Руланд) 

23.40 «ОНО 2» (фильм ужасов, Билл 
Скарсгард, Джессика Честейн, 
Джеймс Макэвой)  

02.30 «Қызық  Live» (каз.)
03.10 «Ұ- NIGHT SHOW» (каз.)  
03.50 «INSTA  TV» (каз.)
04.10 – 05.00 «INSTA  TV» (каз.)

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 «Қызық  Live» (каз.)
08.00 «Екі езу» (каз.)
08.30 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
09.30 «ВСПЫШ И ЧУДО-МАШИНКИ»  
10.00 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»          
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА.ЧУДЕСА СВЕТА 5» 
12.00 «СЕЗІМ БАҒЫ» (каз.) 
16.00 Телехикая «Қатыгез Ыстамбұл» 
17.00 «INSTA  LIKE» (каз.)
17.20 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 
18.00 «КАТАСТРОФА»
19.50 «ОТРЯД САМОУБИЙЦ» 
22.10 «МЕГАЛОДОН» 
00.50 «ЧУЖАК»
02.20 «Қызық  Live» (каз.)
03.00 «Ұ- NIGHT SHOW» (каз.)  
03.40 Телехикая «Мезгілсіз сезім» 
04.30 – 05.00 «Екі езу» (каз.)

ЖҰМА
22 ТАМЫЗ

6:00	  ӘНҰРАН
6:35	 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ» 
7:00	 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                    
10:10	 «ҮНСІЗ КҮРЕС». ТЕЛЕХИКАЯ.  
11:10	 «ФАЗИЛЕТ ХАНЫМ». ТЕЛЕХИКАЯ. 
12:10	 «ҚЫЗЫҚ ЕКЕН...». 
13:00	 «АСТАНАНЫҢ АЖАРЫ».
13:25	 «ӘНДЕР МЕН ЖЫЛДАР» 
14:10	 «ШАБДАЛЫ 18». ТЕЛЕХИКАЯ. 
15:15	 «САҒЫНДЫРҒАН ӘНДЕР-АЙ!». 
16:15	 «ТҰЛҒА». ДЕРЕКТІ ФИЛЬМ 
16:50	 «ТАЗА ҚАЗАҚСТАН».
17:20	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ».  
18:00	 «КЕК ЖОЛЫНДА». ТЕЛЕХИКАЯ.  
20:00	 АҚПАРАТ
20:30	 «АҚЖАУЫН». ТЕЛЕХИКАЯ.  
21:20	 «ҮНСІЗ КҮРЕС». ТЕЛЕХИКАЯ.  
22:15	 «КӨҢІЛДІ ТАПҚЫРЛАР АЛАҢЫ». 
23:10	 «ОТЫҢДЫ ӨШІРМЕ». ТЕЛЕХИКАЯ.  
0:05	 «ДАРЫН». ТЕЛЕОЛИМПИАДА 
1:30	 «САНА»                                                       
2:30	 «ТАПҚЫР ОТБАСЫ».  
3:10	 «ӘНДЕР МЕН ЖЫЛДАР»
3:40	 «ТҰЛҒА». ДЕРЕКТІ ФИЛЬМ 
4:15	 «ҚЫЗЫҚ ЕКЕН...» 
4:55	 «ТАЗА ҚАЗАҚСТАН»  

6:00	  Әнұран
6:02	 «Серпін» Телехикая. 
7:00	 «Әкесінің баласы» Телехикая.
8:00	 «Жүрекке жазылған жол» 
9:00	 Жаңалықтар. Новости 
10:00	 «Великолепный век. Кёсем». 
11:10	 «Стамбульская невеста». 
13:10	 «Жүрекке жазылған жол» 
14:30	 «ӨМІРДІҢ ӨЗІ» Телехикая
15:30	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
16:00	 «1001 ночь» Телесериал. 
17:00	 ФАКТОР СТРАХА
18:00	 ЖАҢАЛЫҚТАР.ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18:30	 «ЖАРҚЫРАҒАН ЖҰЛДЫЗ»
20:00	 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. КЁСЕМ» 
21:00	 «СТАМБУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА» 
22:40	 «1001 НОЧЬ» Телесериал
23:40	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
0:30	 Х/с «Пока станица спит»
2:10	 Здоровье с Айнур Тажиной
2:40	 Қызықты weekend 
3:30	 «Жұлдызды шаңырақта»
4:00	 Q-елі
5:00	 «Ұлы Дала жанұясы» Телехикая 7:05	 «ТОЙBESTSTAR»

8:20	 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ»
9:20	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ (қайталау)
9:50	 «ШЕФ-7»  
11:50	 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА»
13:40	 «БЕССМЕРТНИК», мелодрама 
18:00	 «МАХАББАТ ӘЛЕМІ», ән-шашу
21:00	 «ДОМ НА КРАЮ РАДУГИ»
0:40	 «ЦВЕТ МЕСТИ», мелодрама 
2:15	 «ШАБНАМ» өзбек фильм 
3:50	 «МАХАББАТ ӘЛЕМІ»

06.00 «Родной ребенок» худ. фильм
08.30 «Сен келерсің» телехикаясы
10.00 «Ана» телехикаясы
11.00 «Ұлттың жаны. Ұлы дала ойындары» 

деректі фильм
11.40 «Oila da, Barla!» бағдарламасы
12.40 «Bereke» бағдарламасы
13.40 «Дорога к отцу» худ. фильм   
15.30 «Хрустальная мечта» телесериал
20.00 «Ана» телехикаясы
21.00 «Осман 5» телехикаясы
00.00 «Сен келерсің» телехикаясы
01.00 «Нюхач 2» телесериал

6:00 «ЕҢ АЛҒАШҚЫ» бағдарламасы 
7:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
9:00 «ВОСКРЕСНЫЕ БЕСЕДЫ» 
9:10 «ВАЛЬКИНЫ НЕСЧАСТЬЯ». 
13:30 Премьера. 
18:20 Фильм «КУРКУЛЬ»
20:30 «СКАЗКИ МАЧЕХИ» 
0:45 Ночной кинотеатр. Фильм «РЕЙДЕР» 
2:25 «П@УТINA» бағдарламасы  
3:15 «ЕҢ АЛҒАШҚЫ» бағдарламасы 

7:05	 «ТОЙBESTSTAR»
8:20	 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ»
10:00	 «ДОМ НА КРАЮ РАДУГИ»
13:30	 «БЕССМЕРТНИК», мелодрама 
18:00	 «НАҒЫЗ ҚАЗАҚТЫҢ ҰЛЫМЫН» 

Өмірқұл Айниязовтың ән кеші    
21:00	 «ЧУЖАЯ СЕМЬЯ», мелодрама 
0:30	 «ЦВЕТ МЕСТИ», мелодрама 
2:10	 «ҰРЫ» өзбек фильм (худ.фильм)
3:45	 «НАҒЫЗ ҚАЗАҚТЫҢ ҰЛЫМЫН» 

Өмірқұл Айниязовтың ән кеші 
6:15	 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ», ойын-сауық 

бағдарламасы (қайталау) 

06:00 «Әзіл студио» ойын-сауық 
бағдарламасы

07:00 «Күліп All» ойын-сауық 
бағдарламасы

07:30 «Тәтті шоу» ойын-сауық 
бағдарламасы

08:00 Мультсериал «Губка Боб»
09:00 «Кунг-фу Панда» (қайталау)
09:30 «Готовим с Адель» 
10:00 Телевикторина «TeleBingo»
10:25 Мультсериал «Пингвины 

Мадагаскара» (қайталау)
10:50 КИНО. Хью Лори в фэнтези «Стюарт 

Литтл» (қайталау) 
12:50 Анимационный фильм «Angry Birds 

2» (қайталау) 
15:00 КИНО. Владимир Вдовиченков в 

комедии «Батя» (қайталау) 
16:50 КИНО. Данила Козловский в драме 

«Экипаж» (қайталау) 
19:50 «Исходный код» 
21:50 КИНО. Мэл Гибсон, Хит Леджер в 

драме «Патриот» 
01:20 «31 әзіл» ойын-сауық бағдарламасы
02:00 «Тамаша Live» ойын-сауық 

бағдарламасы
03:00 «TikTok show» ойын-сауық 

бағдарламасы
03:30 «Time Vine» ойын-сауық 

бағдарламасы
03:50 «1001 Әзіл» ойын-сауық 

бағдарламасы
04:00 Телевикторина «BALA BATLLE»
05:00 «Әзіл студио» ойын-сауық 

бағдарламасы 
05:30 «Ризамын» ойын-сауық 

бағдарламасы

6:00	  Әнұран
6:02	 «Тек қана қыздар» Телехикая.
7:00	 «Әкесінің баласы» Телехикая.
8:10	 Дисней представляет «История 

ижрушек: Большой побеж»
10:00	 «Великолепный век. Кёсем».  
13:30	 «Стамбульская невеста» Телесериал, 
15:30	 Қызықты weekend
16:00	 «1001 ночь» Телесериал. 
17:00	 «ЖЕТІНШІ СТУДИЯ» Ток-шоу 
18:10	 ҚАНАТ ӘЛЖАПБАРОВТЫҢ ӘЗІЛДЕРІ
20:00	 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. КЁСЕМ» 
21:00	 «СТАМБУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА» 
22:40	 «1001 НОЧЬ» Телесериал
0:30	 Т/с «Отречение»
1:20	 Здоровье с Айнур Тажиной
2:20	 Қызықты weekend
3:30	 «Жұлдызды шаңырақта»
4:00	 «Ұлы Дала жанұясы» Телехикая 
5:00	 «Бастық боламын» Телехикая 

07.00 Әзіл - күлкі  бағдарламасы «Екі езу» 
07.20 «Күлкі базар» (каз.)
07.40 Телехикая «Ауылдастар» (каз.)
08.30 Әзіл - күлкі  бағдарламасы «Абекей» 
09.30 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ» (мультсериал)  
10.00 «КОРОЛЬ САФАРИ» 
12.00 «МОНСТРЫ НА КАНИКУЛАХ» 
14.00 «ЧЕРЕПАШКИ-НИНДЗЯ 2» 
16.50 «РЭМПЕЙДЖ» (фантастический 

боевик, Дуэйн Джонсон, Наоми 
Харрис) 

19.00 «СОЗДАТЕЛЬ» (фантастический 
боевик, Джон Дэвид Вашингтон, 
Кэн Ватанабэ, Джемма Чан)

21.30 «СЛЕПАЯ ВОЙНА» (боевик, Энди Он, 
Уайз Ли, Винсент Матиль)

23.40 «ХИЩНЫЕ ПТИЦЫ: ПОТРЯСАЮЩАЯ 
ИСТОРИЯ ХАРЛИ КВИНН» 
(фантастический боевик, Марго 
Робби, Юэн Макгрегор, Крис 
Мессина)

01.40 «Қызық  Live» (каз.)
02.20 «Ұ- NIGHT SHOW» (каз.)  
03.40 «INSTA  TV» (каз.)
04.00 – 05.00 «Екі езу» (каз.)

03.50 «INSTA  TV» (каз.)
04.10 – 05.00 Әзіл - күлкі  бағдарламасы 

«Екі езу» (каз.)

6:00 «ЕҢ АЛҒАШҚЫ» бағдарламасы 
7:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
8:50 «СИНИЧКА». Многосерийный фильм 
13:30 Премьера. 
18:20 Фильм «НЕКРАСИВАЯ ЛЮБОВЬ»
20:30 «ВАЛЬКИНЫ НЕСЧАСТЬЯ»  
0:45 Ночной кинотеатр. Фильм «ВЫХОД»
2:25 «П@УТINA» бағдарламасы  
3:15 «ЕҢ АЛҒАШҚЫ» бағдарламасы  

6:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
7:00 «KÖREMIZ-ШОУ» бағдарламасы  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»  
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»     
10:00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»   
10:55 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
11:45 «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ»
13:00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»   
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ-ШОУ» бағдарламасы. 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:30 «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 
1:00 «УБОЙНАЯ СИЛА 3»  
2:25 «П@УТINA» бағдарламасы  
3:30 «ЕҢ АЛҒАШҚЫ» бағдарламасы 

6:00	  Әнұран
6:02	 «Тек қана қыздар» Телехикая.
7:00	 «Әкесінің баласы» Телехикая.
8:30	 Жаңалықтар/Новости
9:30	 «Сандық жижиена» Бағдарлама 
10:00	 «Великолепный век. Кёсем» 
13:30	 «Стамбульская невеста» 
15:30	 Әйгерім Сейфолланың Сырласуы
16:00	 «1001 ночь» Телесериал. 
17:00	 «ЖЕТІНШІ СТУДИЯ» Ток-шоу 
18:00	 ИСТОРИЯ ИЖРУШЕК» 
20:00	 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. КЁСЕМ» 
21:00	 «СТАМБУЛЬСКАЯ НЕВЕСТА» 
22:40	 «1001 НОЧЬ» Телесериал
23:40	 Фактор страха
0:30	 Т/с «Отречение»
1:20	 ӘЙГЕРІМ СЕЙФОЛЛАНЫҢ СЫРЛАСУЫ
2:20	 Қызықты weekend
3:30	 «Жұлдызды шаңырақта»
4:00	 «Ұлы Дала жанұясы» Телехикая 
5:00	 «Бастық боламын» Телехикая 

6:00	  Әнұран
6:05	 АҚПАРАТ
6:35	 «Ауылдастар»
6:55	 «Элвин мен алақоржындар». 

Мультхикая.  
7:30	 «Лео мен Тиг». Мультхикая. 
8:00	 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                 
10:00	 «Үнсіз күрес». Телехикая.  
11:00	 «ФАЗИЛЕТ ХАНЫМ». Телехикая. 
12:00	 «ЖҰЛДЫЗДЫ ЖҮЗДЕСУ» 
12:35	 «Сағындырған әндер-ай». 
13:30	 «МЕГАПОЛИСТЕГІ АУА САПАСЫ». 

Арнайы жоба. 
14:00	 «Көршінің қызы». Телехикая.    
16:00	 «Ең дәмді» 
16:50	 «ТАЗА ҚАЗАҚСТАН». Арнайы жоба. 
17:20	 «Әйел әлемі» 
18:00	 «КЕК ЖОЛЫНДА». Телехикая.  
20:00	 «Жұлдызды жұп»
20:20	 «Ақжауын». Телехикая.    
21:20	 «ҮНСІЗ КҮРЕС». Телехикая.  
22:15	 «ЗАМАНДАСТАР». 
23:30	 «Ханшайымның күнделігі».
2:05	 «Мегаполистегі ауа сапасы».  
2:30	 «Таза Қазақстан» 
2:40	 «Әйел әлемі»
3:10	 «Әлемнің таңғажайып көріністері». 
3:55	 «Ең дәмді»
4:35	 «Ауылдастар». 

www.astana-akshamy.kz 
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АИТВ ЖӘНЕ ЦИТОМЕГАЛОВИРУС: 
ҚАРАПАЙЫМ ВИРУС ҚАУІПТІ БОЛҒАН КЕЗДЕ

Цитомегаловирустық инфекция (CMV) – бұл көптеген адамда жасырын немесе жеңіл бел-
гілері бар кең таралған вирустық ауру. Алайда, АИТВ-инфекциясы бар адамдарда, әсіресе 
емделмеген жағдайда, CMV денсаулық пен өмірге үлкен қауіп төндіруі мүмкін.

CMV дегеніміз не?
Цитомегаловирус (CMV) герпесви-

рустар тұқымдасына жатады. Инфек-
ция сілекей, қан, жыныстық қатынас 
немесе анадан балаға өтеді. Дені сау 
адамдарда вирус денеде «ұйықтап» 
қалады және ешқандай проблема ту-
дырмайды. Бірақ иммунитет әлсіреген 
кезде, АИТВ-инфекциясындағыдай, 
ЦМВ белсендірілуі мүмкін.

АИТВ-пен ауыратын адамдар 
үшін CMV неге қауіпті?

CD4 жасушалары төмен (100 кл/
мкл-ден аз) АИТВ-позитивті науқастар-
да цитомегаловирус ауыр асқынулар 
тудыруы мүмкін:

• көздің торлы қабығының қабынуы 

(CMV ретиниті), бұл көру қабілетінің 
жоғалуына әкелуі мүмкін;

• өкпенің, өңештің немесе ішектің 
қабынуы;

• бауыр мен орталық жүйке жүйе
сінің зақымдануы.

Бұл жағдайлар шұғыл медициналық 
көмекті қажет етеді.

Белсенді CMV инфекциясы қалай 
көрінеді?

Симптомдарға мыналар кіруі мүмкін:
• көру қабілетінің нашарлауы, 

көздің алдындағы «дақтар»;
• тұрақты шаршау және әлсіздік;
• қызба, түнгі терлеу;
• диарея, іштің ауыруы, салмақ 

жоғалту;

• жұтылу кезіндегі ауырсыну.
Егер сіз АИТВ-пен өмір сүрсеңіз 

және осындай белгілерді байқасаңыз 
–  дереу дәрігерге хабарласыңыз.

Диагностика
CMV инфекциясы арқылы анықта-

лады:
• қан анализі (вирустың ДНҚ-сына 

ПТР);
• офтальмологиялық тексеру (ре-

тинитті анықтау үшін);
• симптомдарға байланысты басқа 

зерттеулер (ультрадыбыстық, гастро-
скопия, тіндерді талдау).

Емдеу
ЦМВ инфекциясының белсенді түрін 

емдеу үшін вирусқа қарсы препарат-

тар қолданылады. Курс ұзақ болуы 
мүмкін, ал кейбір жағдайларда өмір 
бойы қолдау көрсету қажет. Бірақ бас
тысы – дененің иммундық қорғанысын 
қалпына келтіру.

Сондықтан антиретровирустық тера-
пия (ARVT) шешуші рөл атқарады. Бұл 
иммундық жүйені «оятуға», АИТВ-ның 
дамуын тоқтатуға және ауыр оппорту-
нистік инфекциялардың, соның ішінде 
ЦМВ қаупін азайтуға көмектеседі.

Алдын алу
АИТВ-позитивті барлық адам үшін 

жүйелі түрде тестілеу және CD4 дең-
гейін бақылау маңызды.

CD4 100 жасушадан/мкл-ден төмен 
түссе, дәрігер ЦМВ-ға қарсы профи-
лактикалық ем тағайындай алады.

ARVT схемасын қолдау – асқыну-
лардың алдын алудың негізгі әдісі.

Цитомегаловирус ұзақ уақыт бойы 
көрінбеуі мүмкін, бірақ иммунитет 

төмендеген кезде қауіпті болады. 
АИТВ-пен өмір сүретін адамдар үшін 
олардың жағдайына ерекше назар 
аудару және емдеуді елемеу маңызды. 
Уақтылы тексеру, антиретровирустық 
терапия және маманның бақылауы 
АИТВ-ны да, онымен байланысты 
инфекцияларды да сәтті бақылауға 
мүмкіндік береді.

Г.Т. ШАЯХМЕТОВА, 
Астана қаласы «АИТВ инфек-

циясының алдын алу орталығы» 
МКҚК инфекционист – дәрігері

«Столичная дезинфекция» 
ЖШС Астана қаласындағы ірі, 
таяз, уақытша су айдындары мен 
ашық станцияларда 5-турдың 
шыбын-шіркейлерді жою жұ-
мыстары басталатыны туралы 
хабарлайды. 

Тел.: +7 707 300 5030.

ҚҰРМЕТТІ ҚАЛА ТҰРҒЫНДАРЫ 
МЕН ҚОНАҚТАРЫ! 
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Редакция қолжазба иелерінің пікірлері мен көзқарасын бөлісуі шарт емес.www.astana-akshamy.kz 

Газетте жарияланған материалдарды 
сілтемесіз көшіріп басуға болмайды.

Газет сейсенбі, бейсенбі және 
сенбі күндері шығады.

Жарнама мен хабарландырулардың 
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ЖОЛЫ МЕН БАҒЫТЫН БАҒАМДАДЫ
Халықаралық жастар күніне орай елорданың амфитеатрында кең ауқымды 
«Jastar fest» атты ашық аспан астындағы мерекелік фестиваль өтті.

Қысқа және еркін бағдарлама 
нәтижесінде 203,15 ұпай жинаған 
Самоделкина тек америкалық Изабо 
Левитоға (207,61) ғана есе жіберді. 
Үшінші орын Оңтүстік Корея өкілі 
Джиа Шинге (179,97) бұйырды. 

2026 жылғы қысқы Олимпиада 
ойындарының жолдамасына ие 
спортшы бұл бәсекеде жаңа мау-
сымға жоғары дайындық деңгейін 
көрсетіп, екі бағдарламада да жеке 
рекордын жаңартты.

КҮМІСПЕН КҮПТЕЛДІ
АҚШ-тың Норвуд қаласында өткен мәнерлеп сырға-
наудан «Cranberry cup international 2025» челленджер 
сериясы жарысында ел намысын қорғаған елор-
далық спортшы Софья Самоделкина күміс медаль 
жеңіп алды.

Va-reklama@mail.ru 
aqsham1990@mail.ru

Аманғали
ҚАЛЖАНОВ

Кеше «Жастар» театрында Астана қаласы 
әкімдігі Тілдерді дамыту және архив ісі 
басқармасының ұйымдастыруымен «Сөз-
мерген-2025» атты қалалық шешендік өнер 
сайысы өтті. Сөз додасына журналистер, 
баспасөз хатшылары, мектеп мұғалімдері, 
мәдени мекеме қызметкерлері мен қоғам-
дық ұйым өкілдерінен құралған 15-ке жуық 
адам қатысып, бақ сынады.

СӨЗМЕРГЕНДЕР 
САЙЫСЫ

Жақында Болгарияның Обзор 
қаласындағы әйгілі амфитеатр 
сахнасында хореографиялық 
өнердің «Би жағалауы» атты 
халықаралық фестиваль-байқауы 
өткен болатын. Бұл іс-шара «Art 
in Motion» халықаралық жобасы 
аясында Қазақстан Республика-
сы мен Ресей Федерациясының 
Болгария Республикасындағы 
елшіліктерінің қолдауымен 
ұйымдастырылған. Байқауға 
Қазақстан атынан қатысқан 
Сарыарқа ауданы Белсенді ұзақ 
өмір сүру орталығының «Kerbez 

БОЛГАРИЯДАН ЖҮЛДЕМЕН ОРАЛДЫ
Астана қаласының Сарыарқа ауданы бойынша 
Белсенді ұзақ өмір сүру орталығына қарасты 
«Kerbez models» тобының әжелері Болгарияда 
өткен халықаралық байқаудан жүлдемен оралды.

Жастардың мемлекеттік 
тілді жетік білуіне және 
насихаттауына ықпал етіп, 
шешендік өнер арқылы 
студенттердің, әр салада 
қызмет ететін жастардың 
тұлғалық өсуіне сеп болуды, 
сондай-ақ жүйелі сөйлеу дағ-
дысы мен сөйлеу шеберлігін 
шыңдауды, сөз құндылығын 
бағалауды, тарихи-мәдени 
және ұлттық болмысын 
тануды, этномәдени тәрбие 
беруді көздеген байқау төрт 
кезеңнен тұратын сахналық 
сайыс форматында ұйымдас
тырылды.

Сөз майталмандарына 
арнайы қазылар құрамы 
баға берді. Олардың қата-
рында белгілі қаламгер, 
журналист-этнограф Бекен 
Қайратұлы, «Жайдарман» 
жобасының жетекшісі Есен 
Елеукен, ақын, «Жастар» 
театры директорының 
орынбасары Мақпал Мыса, 
Мәдениет және ақпарат ми-
нистрлігі Архив, құжаттама 
және кітап ісі комитеті кітап 
ісі басқармасының сарапшы-
сы Айбала Бекмұханбет, 
журналист, медиа-менеджер 

Астана қаласының Жастар 
саясаты мәселелері басқарма-
сы жастар арасында шығар-
машылықты дамыту, жастардың 
бос уақытын тиімді ұйымдастыру, 
олардың қабілетін ашуға мүм-
кіндік беру, жастарға мерекелік 
көңіл-күй сыйлау мақсатында 
ұйымдастырған іс-шараға атал-
мыш басқарма басшысы Самат 
Ибраев пен Астана қаласы мәс-
лихатының төрағасы Табиғат 
Зейнұлқабден қатысты.

Жастар жиыны сондай-ақ 
суицидтің алдын алуды, жастар-
дың бойына адамгершілік нор-
маларын сіңіруді, құқықтық 
мәдениетті арттыруды, заң мен 

тәртіпке құрмет қалыптастыру-
ды, «Жұмысшы мамандықтар 
жылы» аясында еңбекке баулу 
мен кәсіби бағдар беруді, «Таза 

Қазақстан» ұранын насихаттай 
отырып, экологиялық мәдениетті 
қалыптастыруды көздеді.

Фестивальде еліміздің түрлі 

саласында табысқа жеткен таны-
мал спикерлер өздерінің кәсіби 
тәжірибесімен, мотивациялық 
әңгімесімен және жеке даму жо-
лындағы құнды кеңесімен бөлісті. 
Олардың арасында Мәдениет 
және ақпарат министрлігіне 
қарасты Креативті индустрия
лар департаментінің басшы-
сы, қазақ қыздары арасынан 
шыққан тұңғыш гроссмейстер 
Гүлісхан Нахбаева, Астана қа-
ласы Қорғаныс істері жөніндегі 
департамент өкілі, полковник 
Ғани Артықов, EasyStep плат-
формасының негізін қалаушы 
Әсел Сейфуллина, «МФА Интер-
нэйшнл» ЖШС өндіріс басшысы 
Ұлан Шонабаев, спорт шебері, 
көркем гимнастика бойынша 
халықаралық төреші, жоғары 
санатты жаттықтырушы Меруерт 
Балғынбаева және т. б. болды. 
Спикерлер көшбасшылық, ме-
диа, технология, қаржы сауаты, 
өнер, әскери-патриоттық тәрбие, 
нашақорлықтың алдын алу, 
әлеуметтік жобалар бойынша 
тәжірибесін жеткізді.

2 мыңнан аса қатысушы мен 
қонақтарды жинаған фестиваль 
жастарға өз жолын табуға, қай 
бағыттарда алға жылжу керек-
тігі жөнінде ойлануға мүмкін-
дік берді. Олар ойланып қана 
қоймай, өздері жақсы көретін 
музыканы тыңдап, сүйікті ән-
шілерімен жүздесіп, демалды. 
Кеш қонақтары жастар арасында 
танымал отандық эстрада ән-
шілері Ersultan Omar, Madeniyett, 
Серик Гамза-заде, Bonapart, Baxa, 
Rick және Kazybek Kuraiysh болды. 
Фестивальді тележүргізушілер 
Бексұлтан Әкімжан мен Ирина 
Тен жүргізді.

Мәди Манатбек болды.
«Мен, мен, мен едім...» 

тақырыбындағы алғашқы 
кезеңде қатысушылар же-
ребе арқылы таңдалып, 
реттік нөмірі бойынша 
өнер көрсетті. Ал «Ділмар» 
атты екінші кезеңде экран-
дағы ұяшықтан таңдаған 
тақырыпқа сөз сөйлеп, 
ой-пікірін ортаға салды. 
Үшінші кезең – «Тобықтай 
түйін». Мұнда алдыңғы 
кезеңнен ең жоғары ұпай 
алған 4 адам бақ сынап, 
әлеуметтік желідегі дау-
ды бір ауыз сөбен шешті. 
«Жиреншенің жолы» атты 
ақтық кезеңде жартылай 
финалдан өткен 2 үміткер 
сөз саптаудан жекпе-жекке 
түсті. Нәтижесінде Ықылас 
Ожай мен Жанболат Шәкім 
соңғы айналымға өтіп, қа-
зақтың жолымен Жанболат 
Шәкім Ықылас Ожайға 
жолын беріп, бас жүлде 
ретінде тігілген 300 мың 
теңге соңғысына бұйырды. 
Ал бірінші орынды Жанбо-
лат Шәкім (200 мың теңге), 
екінші орынды Қабиден 
Қуанышбай және Бағлан 
Оразалы (100 мың теңге-
ден), үшінші орынды Ардаби 
Мәуліт пен Бекзат Құлшар 
(75 мың теңгеден) иеленді.

models» тобы ел намысын абы-
роймен қорғап, 60+ жас санаты 
бойынша «Сән шоуы. Ансамбль» 
номинациясының бірінші дәре-
желі лауреаты атанып, сондай-ақ 
«Сахна бейнесін жарқын бейне-
легені үшін» арнайы марапат-
тарға ие болды. Өнер додасында 
елордалық сәнқой әжелер Еура-
зиялық дизайнерлер одағының 
мүшесі, Дизайн академиясының 
академигі, «Алмас тасты алтын 
қайшы» иегері Қайрол Әбішевтің 
«Zeken moda» брендіндегі сәндік 
коллекциясының киім үлгілерін 

ұсынды. «Kerbez models» то-
бына Екатерина Жақияқызы 
жетекшілік етеді. Бүгінде сән 

тобының кербез әжелері ұлт-
тық нақыштағы киім үлгілерін 
дәріптеп жүр.
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