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Қасым-Жомарт ТОҚАЕВ, 

Халқымыз қашанда жаңашылдыққа құштар 
болған. Әрдайым білімге, шығармашылыққа 
және жасампаздыққа ұмтылған, бірлік пен ын-
тымақты ту еткен. Бүгінде халқымыздың жоғары 
білім деңгейі, озық ойлау жүйесі, азаматтардың 
жауапкершілігі, көп тілді жетік меңгеруі және мә-
дени әралуандылығы ұлттық бірегейлігіміз бен 
қазақтың «жұмсақ күші» дейтін ұғымның негізін 
құрайды. Мұның бәрін бір ауыз сөзбен қазақтың 
«жұмсақ күші», яғни «soft power» деуге болады.

ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ПРЕЗИДЕНТІ:

ПАРИЖ АЛАМАНЫНАН 
 ҚАНДАЙ САБАҚ АЛАМЫЗ?

6-БЕТ | САРАПТАМА

ҚАНЫШТЫҢ ТОЙЫ – 
ҚАЗАҚТЫҢ ТОЙЫ

8-БЕТ | ҚОҒАМ 9-БЕТ | РУХАНИЯТ

ДОМБЫРАНЫҢ 
ИЕСІ МЕН КИЕСІ

АРБАЛАР ШЕРУІ

Д�БІРЛІ ДОДА�А
ДАЙЫНДЫ� �АЛАЙ?

Сарыарқаның сайын даласын дүбірлететін айтулы дода – V Дүниежүзілік көшпенділер ойын-
дарының басталуына 17 күн қалды. Ойындардың өтетін күні жақындаған сайын оған дайындық 
жұмыстары пысықталуда. Сейсенбі күні осы ойындарды өткізу бойынша қалалық штабтың 
отырысында телекоммуникация және ойындарға қатысатын спорт нысандарын интернетпен 
үздіксіз қамтамасыз ету мәселелері талқыланды. V Дүниежүзілік көшпенділер ойындарын 
өткізу бойынша қалалық штаб басшысының орынбасары Ерлан Каналимов отырыста билет-
тердің сатылуы, қаланы абаттандыру, көгалдандыру, безендіру, сондай-ақ, 1500 адам қаты-
сатын еріктілердің жұмысы туралы мәселелер талқыланғанын айтты. Ойындарға дайындық 
барысымен Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Тоқаев танысып, нысандарды аралап көрді.

 EUR/KZT 523.69  USD/KZT 479.44  RUB/KZT 5.22  CNY/KZT 66.91

Мемлекет басшысының тап-
сырмасы бойынша 9 мыңнан 
астам қазақстандыққа арнайы 
әлеуметтік төлемақы бекітілді. 

ƏЛЕУМЕТТІК 
ТӨЛЕМАҚЫ 
АЛАДЫ

Елімізде балаларды мектеп тер 
арасында ауыстыру бойынша 
мемлекеттік қызмет автомат-
тандырылды.

ОНЛАЙН 
АУЫСТЫРАСЫЗ

Енді ата-аналар мен за�ды �кілдер 
баланы бір мектептен екінші мектепке 
ауыстыруды �йден шы	пай-а	,  eGov.kz 
порталында ж�зеге асыра алады. Онда 
т�р�ылы	ты жері бойынша  немесе одан 
тыс жерлерде к�рсетілген кез келген 
білім беру �йымын та�дау м�мкіндігі 
беріледі. Жа�а процесс есептен шы�а-
ру ж�не бекіту талондарын, сондай-а	 
жеке іс 	�жаттарын тапсыруды 	ажет 
етпейді. Мектеп та�да�ан кезде о	у тілі 
де к�рсетіледі. Сондай-а	 �тініш бе-
рушіні� �тінімді 	айтарып алу�а м�м-
кіндігі бар.

Т�лема	ы алатын адамны� 55 
жас	а толуы ж�не БЖЗ -да кемінде 7 
жыл міндетті к�сіптік зейнета	ы жар-
наларыны� болуы міндетті саналады. 
Оны� орташа м�лшері 208 мы� те�-
гені 	�райды.  ызметкерлер жала	ы-
ны да, арнайы т�лема	ыны да алуды 
жал�астыра отырып, денсаулы		а 
 зияны аз ж�мыс	а ауыса алады. Т�лем 
зейнет жасына дейін беріледі.

 ала �кімдігіні� ресми сайты хабар-
ла�андай, кішкентай балалары бар отба-
сылар �шін б�л мереке 	уаныш	а толы 
ж�не салауатты �мір салтын насихат-
тау �шін �мытылмас іс-шара болма	. 
Шеру ба�дарламасында к�сіби н�с	ау-

шыларды� стретчинг пен фитнес жат-
ты�уларды� сериясы �теді. Сондай-а	 
жинал�ан халы	 	ызы	ты ойындар�а 
	атысып, сыйлы	 �тып алады. Арбалар 
шеруі са�ат 17:00-де басталып, 19:00-ге 
дейін жал�асады.

Астанада 24 тамыз күні Ботаникалық бақта бала арбаларының 
шеруі өтеді.
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ОЙМАҚТАЙ ОЙ

Татулық – түсінуде�,

тыныштық – қан� атта�.

Қадыр Мырз� Әл	
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ЕЛОРДА ТЫНЫСЫ2

ДҮБІРЛІ ДОДАҒА
ДАЙЫНДЫҚ ҚАЛАЙ?

Президент Қасым-Жомарт Тоқаев 8-13 қыркүйек аралығында Астанада өтетін V Дүниежүзілік 
көшпенділер ойындарының дайындық барысымен танысты. Бұл туралы Telegram-дағы Aqorda 
ресми парақшасы ақпарат таратты.

СТАДИОН ЖАБДЫ�ТАРЫ 
ЖА�АРДЫ

Мемлекет басшысы, е� ал-
дымен, «Астана Арена» ста-
дионын аралап к�рді. М
нда 
халы�аралы� спортты�-м�дени 
іс-шараны� ашылу салтанаты 
�теді. 30 мы� к�рермен еркін 
сыятын стадион�а жыл бойы 
к�рделі ж�ндеу ж�ргізілді. �азіргі 
кезде абаттандыру ж
мыстары 
ая�талып, жабды�тары толы�тай 
жа�арды.

КИІМ �ЛГІСІ 
ТАНЫСТЫРЫЛДЫ

Сонымен �атар �асым- 
Жомарт То�аев�а «Qazaqstan» 
же�іл атлетика кешенінде ор-
налас�ан аккредиттеу орталы-
�ыны� ж
мысы, к�шпенділер 
ойынына �атысатын 
лтты� 
�
раманы� киім �лгісі танысты-
рылды. Халы�аралы� іс-шара�а 
1500 ерікті тартылады.

Туризм ж�не спорт министрі 
Ермек Маржы�паев 
лтты� 
�
раманы� �зірлігі ж�нінде 
баяндады. Оны� айтуынша, 
осы уа�ыт�а дейін халы�аралы� 
ж�не республикалы� де�гейде 
42 о�у-жатты�у жиыны �ткен. 
Сондай-а� спортшылар 7 халы�-
аралы� ж�не 25 республикалы� 
турнирге �атыс�ан.

ОЙЫНДАР�А �АНША 
АДАМ КЕЛЕДІ?

Жалпы V Д�ниеж�зілік 
к�шпенділер ойындарына 
�лемні� 89 елінен 2800 �аты-
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ЖАҢА МЕКТЕПТЕРДІ
АРАЛАДЫ

Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Тоқаев елордада «Жайлы мектеп» 
ұлттық жобасы аясында салынған жаңа білім ошақтарына барды.

БАСТЫ ЕРЕКШЕЛІГІ НЕ?

Президент Астана �аласы-
ны� Есіл ауданында�ы №103 
мектепке барып, заманауи 
�
рыл�ылармен жабды�тал�ан 
о�у кабинеттерін аралап к�рді.

Президентке о�у-т�рбие 
ж
 мыстарына �олайлы жа�дай 
жасау жа�а мектептерді� бас-
ты ерекшелігі екені айтылды. 
Білім ордасыны� аума�ы мен 
�имарат ішінде о�ушыларды� 
�ауіпсіздігі толы�тай �амта-
масыз етілген. Ол �шін бейне-
ба�ылау ж�йесі орнатыл�ан. 
Бастауыш ж�не жо�ары сынып 
о�ушылары жеке-жеке блок-
тарда білім алады, ерекше 
�ажеттіліктері бар балалар�а 
тиісті жа�дай жасал�ан.

�азіргі кезде мектепті� ішкі 
�рлеу ж
мыстары ая�талып 
�алды. Сонымен �атар жи�аз-
дар мен �
рал-жабды�тар 
орнатылып, абаттандыру ж
-
мыстары ж�ргізіліп жатыр.

�асым-Жомарт То�аев Аста-
на �аласыны� Н
ра ауданын-
да�ы №101 мектепті аралап 

сушы мен ресми делегация 
м�шелері келеді. Сайысты� 
21 т�рінен 97 медаль сарап�а 
салынады. Негізгі жарыстар 
«Астана Арена» стадионы, «�а-
занат» ипподромы, «Алау» м
з 
сарайы, Жа�сылы� �шкемпіров 
атында�ы жекпе-жек сарайы, 
«Думан» �она� �й-спорт ке-
шенінде �теді. Ал жамбы ату 
мен те�ге ілуге арнайы ала� 
жаса�тал�ан.

Халы�аралы� дода аясында 
150-ден астам м�дени іс-шара 
жоспарлан�ан. М�селен, этно-
ауылда к�шпенділер м�дениеті 
музейі, �ол�нершілер ж�не 
м�сіндер к�рмесі, ал �лтты� 
музейде «К�шпенді халы�: 
тарих, таным, та�ылым» атты 
халы�аралы� �ылыми-практи-
калы� конференция 
йымдас-
тырылады.

�ОНА��ЙЛЕР
ДАЙЫН БА?

Алдын ала болжам�а с�йкес, 
8-13 �ырк�йек к�ндері елорда�а 
100 мы��а жуы� турист келуі 
м�мкін. Осы�ан орай, 20-дан 
астам �она��йді�, сондай-а� 
туристер жиі баратын орындар-
ды� дайынды�ы пысы�талып, 
�ала к�шелерін абаттандыру, 
безендіру ж
мыстары �ар�ынды 
ж�ріп жатыр.

Б
дан кейін Мемлекет бас-
шысы ат спортынан жарыстар 
�тетін «�азанат» ипподромын, 
жамбы ату ж�не те�ге ілу сайыс-
тары �шін арнайы жаса�тал�ан 
ала�ды к�рді.

ЕЛОРДАДА 24 МЕКТЕП 
САЛЫНЫП ЖАТЫР

Астана �аласыны� �кімі 
Же�іс �асымбек елорданы� 
орта білім беру саласын дамыту 
туралы баяндады. Сондай-а� ол 
«Жайлы мектеп» 
лтты� жобасы 
аясында �алада 24 о�у оша�ы 
салынып жат�анын айтты.

О�у-а�арту министрі �ани 
Бейсембаев жа�а о�у жылына 
дайынды� жайында есеп берді. 
Б�гінде республика бойынша 536 
мы� о�ушы�а арнал�ан 302 мек-
тепті� �
рылысы ж�ріп жатыр. 
Ал 220 мы� о�ушыны �амтитын 
280 білім беру мекемесі к�рделі 
ж�ндеуден �туде. Мемлекет 
басшысыны� тапсырмасына 
с�йкес 1,7 миллион бала тегін 
тама�пен �амтылады.

к�рді. Атал�ан білім ордасында 
екі ауысымда 4 мы� о�ушы 
жаратылыстану-математика 
ж�не �о�амды�-гуманитарлы� 
ба�ыт бойынша о�иды.

Мемлекет басшысы мек-
тепті� о�у ж�не шы�арма-
шылы� кабинеттерін, сон-
дай-а� спорт ж�не акт залдарын 
аралады. Президентке жа�а 
мектепті� м�мкіндіктері, 
атап айт�анда, о�ушыларды� 
шы�армашылы� да�дыларын 
дамыту, цифрлы� техноло-
гияларды зерттеу, жасанды 
интеллектіні �олдану, «О�у�а 
�
штар мектеп» жобасын ж�-
зеге асыру, о�у ба�дарламасы 
мен роботты техниканы �й-
лестіру ба�ыттары жайында 
м�лімет берілді.
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3ЕЛ ТЫНЫСЫ

ЖЫЛЫТУ МАУСЫМЫНА 
ƏЗІРМІЗ БЕ?

Премьер-министр Олжас Бектеновтің төрағалығымен өткен Үкімет 
отырысында алдағы жылыту маусымына дайындық барысы қаралды. 
Жылу көздерін, инженерлік желілерді, әлеуметтік сала нысандарын 
дайындау және отын жеткізу бойынша жүріп жатқан жұмыстар тура-
лы Өнеркәсіп және құрылыс министрі Қанат Шарлапаев, Энергетика 
министрі Алмасадам Сәтқалиев, Көлік министрі Марат Қарабаев 
баяндады. Бірқатар облыс әкімдерінің баяндамасы тыңдалды.

Энергетика министрлі-
гіні� дерегіне с�йкес, биыл 
республика бойынша 10 энер-
гоблокты, 55 �азанды�ты ж�не 
45 турбинаны к�рделі ж�ндеу 
жоспарлан�ан. Ж�мыс т�рлі 
кезе�де 1 энергоблок, 28 �а-
занды� ж�не 22 турбинада 
ж�ріп жатыр, 4 энергоблок-
та, 21 �азанды�та ж�не 17 
турбинада толы� ая�талды. 
Сондай-а� 13,4 мы� км электр 
беру желісі, 277 �осал�ы станса, 
2292 тарату пункті ж�нделді. Со-
нымен �атар негізгі жабды�ты 
ж�ндеуді бастау мерзіміні� 
са�талмауы �ара�анды мен 
Ма��ыстау облыстарында�ы 
электр стансаларында бай-
�алады. Министрлік жылыту 
кезе�іне дайынды� �осымша 
назарда болатын энергетика 
к�сіпорындарын аны�тады.

�кімет басшысы жылыту 
маусымыны� басталуына бір 
айдан с�л астам уа�ыт �ал�анын 
еске салды. Олжас Бектенов 
ж�мыстарды� ау�ымды б�лігін 
е� со��ы к�ндерге �алдыру 

�деті ж�мысты� д�рыс жоспар-
ланба�анын к�рсететінін баса 
айтты. М�селен, �ара�анды 
облысында №2 �азанды�ты 
к�рделі ж�ндеу ая�тал�ан жо� 
ж�не «Qarmet» компаниясыны� 
2-ЖЭО-да�ы №1 �азанды�ты 
к�рделі ж�ндеу басталма�ан. 
Сонымен �атар №7 �азанды�ты 
ж�ндеу ж�мыстары да бекітіл-
ген кестеден кешігіп жатыр, 
ал биыл�ы мамыр айында 
жылыту маусымына дайынды� 
м�селесі �арал�анда, ��ір �кімі 
атал�ан нысанды мерзімінде 
іске �осылады деп м�лімдеген.

Ма��ыстау облысында МАЭК-
ті� 1-ЖЭО-сында�ы №4 турбина-
ны к�рделі ж�ндеу ж�мыстары 
�лі ж�ріп жатыр. 2-ЖЭО-да 
��жаттар уа�ытылы дайын 
болма�анды�тан, мердігерді 
аны�тау м�мкін болмай отыр. 
Б�л ретте �кімет МАЭК-ті дамы-
ту�а �ома�ты �аражат б�лді.

«Бекітілген ж�ндеу ж�мыс-
тарыны� кестесін ауыстыра 
салу, ��жат дайындау ж�не 
отын �орын жинау мерзім-

дерін са� тамау фактілері жыл-
дан-жыл�а �айталанып келеді. 
�ркім �з ісіне жауапты �араса, 
м�ндай келе�сіз жа�дайлар 
орын алмас еді. Отырыста-
рымыз бен ке�естерімізде 
облыс �кімдеріне осындай 
осал т�стар�а назар аудару 
туралы бірнеше рет айтылды. 
Сонымен �атар ж�ндеу нау�а-
ны кезінде т� уекел тудыруы 
м�мкін на�ты жа�дайларды 
атап к�рсетіп, ш��ыл шаралар 
�абылдау �ажеттігі туралы 
тапсырмалар да берілді. Алайда 
3 ай �тті, бая�ы жартас – сол 
жартас, �згеріс шамалы. Сол 
��ірлер �лі артта, сол бая�ы 
кешіктіру, кейінге шегеру. 
Б�гінде Энергетика министр-
лігі к�сіпорындар�а жылыту 
кезе�іне �зірлік  паспорттарын 
бере бастады. ЖЭО �зірлік 
паспортын беруден бас тар-
тыл�ан жа�дайда, сол ��ірлерде 
�кімдерді� жетекшілік ететін 
орынбасарларыны� тікелей 
жауапкершілігі �аралады» 
деп атап �тті Олжас Бектенов.

АРҚАНЫ КЕҢГЕ 
САЛУҒА БОЛМАЙДЫ

Үкімет отырысында күн тәртібінен тыс жаңа маймыл шешегі вирусы 
мәселесі қаралды. Денсаулық сақтау вице-министрі Ержан Нұрлыбаев 
бүгінгі таңда Қазақстанда эпидемиологиялық жағдай тұрақты, сирек 
жұқпалы ауруды жұқтыру жағдайы тіркелмегенін айтты.

Жалпы 2022 жылды� ма-
мырында маймыл шешегі 
вирусыны� ал�аш�ы тіркелуі-
нен бастап �лемде 99 мы��а 
жуы� жа�дай расталды, оны� 
189-ы �лімге �келді. Эндемия 
тара�ан елдерге Гана, Конго, 
Камерун, Либерия, Нигерия, 
Орталы� Африка Республикасы 
жатады. Осы�ан байланысты 
Денсаулы� са�тау министрлігі 
к�рші елдердегі эпидемиоло-
гиялы� ахуал�а мониторинг 
ж�ргізумен �атар, т�уекелдерді 
т�ра�ты ба�алауды ж�ргізіп 
жатыр.

Африка елдерінен, сон-
дай-а� инфекцияны тасы-
малдау жа�дайлары тіркел-
ген бас�а елдерден келген 
азаматтар�а ерекше назар 
аударылады. �олайсыз елдерді� 
тізімі �немі жа�арып отырады. 
�алымдарды� пікірінше, б�л 
ж��палы ауруды� ке� таралуы, 
ж��палылы�ы жо�ары емес.

«�аза�стан Республикасы 
аума�ында індетті� пайда болу 
�аупі аз. Осы�ан �арамастан, 
министрлік б�л инфекция-
ны� таралуына жол бермеу 
�шін барлы� �ажетті алдын 
алу шараларын �абылдауда. 
Мемлекеттік шекара ар�ылы 
�ткізу бекеттерінде санитар-
лы�-карантиндік ба�ылау 
к�шейді. Атал�ан инфекция�а 
к�дікті нау�астар �келінген 
ж�не аны�тал�ан жа�дай-
да, жа�дайды� ушы�уыны� 
т�рлі сценарийі бойынша 
медициналы� �ызметтерді� 
іс-�имыл алгоритмдері �зір-
ленді. Д�рілік заттар �орыны� 
�ажетті к�лемін �алыптасты-
ру шаралары �абылданды. 
Медицина �ызметкерлерін 
диагностика ж�не емдеу �діс-
теріне о�ытуды� �айталама 
циклдері жергілікті жерлерде 
ж�ргізіледі. Бас мемлекеттік 
санитарлы� д�рігерді� �аулы-

сы ж�не т�тенше жа�дайлар 
кезіндегі �лтты� іс-�имыл 
жоспары дайындалды. Жа�дай 
Денсаулы� са�тау министрлі-
гіні� т�ра�ты ба�ылауында» 
деді Ержан Н�рлыбаев.

�кімет басшысы �зірге 
ала�дау�а негіз жо� екенін, 
алайда то�мейілсуге болмай-
тынын атап �тті.

«К�ріп отыр�анымыздай, 
�зірге ала�дау�а еш негіз жо�. 
�аза�станда �ауіпті індетті 
ж��тыруды� бірде-бір жа�дайы 
тіркелген жо�. Алайда ар�а-
ны ке�ге салу�а болмайды. 
Денсаулы� са�тау министрлігі 
ахуалды �рі �арай ба�ылау-
да �стап, ж��палы ауруды� 
ел аума�ында таралу �аупін 
болдырмау бойынша алдын 
алу шараларын �абылдасын. 
Б�л �сіресе �уежайлар мен 
шекарада�ы �ткізу бекеттеріне 
�атысты» деп тапсырды Олжас 
Бектенов.

KASPI.KZ АКЦИОНЕРЛЕРІНЕ 
ҚОЛДАУ БІЛДІРДІ

Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Тоқаев Kaspi.kz компаниясының негізін 
қалаушылар Вячеслав Ким мен Михаил Ломтадзені қабылдады. Президентке 
Kaspi.kz компаниясы қызметінің нәтижелері мен шағын және орта бизнесті 
дамытуға арналған жаңа сервис құру жоспары жөнінде мәлімет берілді.

Мемлекет басшысына �сы-
ныл�ан а�парат�а с�йкес, б�-
гінде 700 мы��а жуы� отанды� 
к�сіпкер �з бизнесін Kaspi.kz 
технологияларыны� к�мегімен 
дамытып жатыр. Биыл�ы бірін-
ші жартыжылды�ты� �зінде 
тауарлар мен �ызметтер �шін 
12 триллион те�ге к�лемінде 

�олма-�ол а�шасыз т�лем жа-
салып, 150 мы� жеке к�сіпкер 
тіркелген.

Мемлекеттік органдармен 
бірлесіп �зірленген онлайн-сер-
вистерді� к�мегімен �аза�стан-
ды�тар салы�тарды мерзімінде 
т�леу м�мкіндігіне ие болды. 
2024 жылды� 6 айында атал�ан 

�ызметтер ар�ылы бюджетке 
1,1 триллион те�геден астам 
салы�тар мен бас�а да т�лем-
дер т�скен.

�асым-Жомарт То�аев еліміз-
дегі ша�ын ж�не орта к�сіпкер-
лікті �ркендетуді� ма�ызды 
екенін атап �тіп, Kaspi.kz ак-
ционерлеріне �олдау білдірді.

Іс-шарада �аза�стан 
 Республикасыны� М�дениет 
ж�не а�парат министрі Аида 
Балаева с�з с�йлеп, аталмыш 
іс-шара екі халы�ты� м�дени 
ынтыма�тасты�ы �шін ма�ызы 
зор екеніне то�талды.

«Б�гінде �аза�стан мен 
Т�жікстанды Мемлекет бас-
шыларыны� досты� пен �зара 
сенімге негізделген к�ш-жігері 
�ана біріктіріп отыр�ан жо�. 
Т�жікстан астанасы да �аза� 

хал�ыны� да��ты перзентіні� 
т�л�асы т��ыр�а �он�ан �лем 
астаналарыны� біріне айна-
лады. Бастысы, б�л �адам екі 
ел �міріндегі ма�ызды о�и�а 
болуымен �атар, �ос халы�ты 
жа�ындастыра т�сетін рухани 
ж�не м�дени байланыстар�а 
ты� серпін берері с�зсіз» деді 
Аида Балаева.

Абай м�сіні �біл�асым 
Фирдауси атында�ы м�дениет 
ж�не демалыс саяба�ында 

орнатыл�ан. �аза�станны� 
м�дениет к�ндері аясында 
Душанбеде бір�атар іс-шара 
жоспарлан�ан. Атап айтса�, 
�аза�станды� к�ркем фильм-
дер к�рсетілімі, к�рмелер мен 
танымал �нер майталманда-
рыны� �атысуымен концерт-
тер �теді. М�дениет к�ндері 
22 тамызда «Кохи Борбад» 
мемлекеттік кешенінде �тетін 
гала-концертпен �орытын-
дыланады.

ДУШАНБЕДЕ АБАЙДЫҢ
МҮСІНІ АШЫЛДЫ

Душанбеде Қазақстанның Тәжікстандағы мәдениет күндері аясында 
қазақтың ұлы ақыны және ойшылы Абай Құнанбаев бюстінің ашылу 
салтанаты өтті.
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333 ТҰРҒЫН ҮЙ
СЕРТИФИКАТЫ 
БЕРІЛЕДІ

Астана қаласы мәслихатының шешімімен тұрғын үй 
сертификатының сомасы 1 500 000 теңгені құрайды. 
Қалалық мәслихат төрағасы Ерлан Каналимовтың 
айтуынша, тиісті сертификат тұрғын үй несиесін рәсім-
деу кезінде бастапқы жарнаның бір бөлігін жабу үшін 
беріледі.

АЭС ЖАЙЫ АСТАНАДА ТАЛҚЫЛАНДЫ

Қазақстанда атом электр стансасын салу мәселесі бойын-
ша қоғамдық пікірталастар циклін аяқтайтын ХХ жария 
талқылау Астанада өтті. Бұған дейін мұндай іс-шаралар 
еліміздің барлық өңірінде ұйымдастырылған болатын.

ЖАСТАРҒА ҚОЛДАУ КӨП
Елордада Жастар саясаты мәселелері басқармасының бастауымен «Астана жас жігер» жо-
басы басталды. Іс-шарада футбол турнирінің ашылу рәсімі өтіп, оған 16 команда қатысты.

Тал�ылау�а атом саласыны� са-
рапшылары, мемлекеттік органдар-
ды�, ж	ртшылы� пен азаматты� 
секторды� �кілдері �атысты. Жиын 
ше�берінде елді� энергия �ауіпсізді-
гін �амтамасыз ету, АЭС �	рылысы-
на дайынды�, сондай-а� атом сала-
сы �шін кадрлар даярлау м�селелері 
�оз�алды. Мамандар атом генерация-
сы ж�не ядролы� технологиялар тура-
лы а�паратпен б�лісті. Іс-шараны �а-
за�стан азаматты� альянсыны� пре-
зиденті Бану Н	р�азиева мен Астана 
�аласы �о�амды� ке�есіні� т�ра�асы, 
саяси �ылымдар докторы, доцент Зул-
фухар �айыпов ж�ргізді. Спикерлер 
баяндамасынан кейін �атысушылар 
�здерін �ызы�тыратын технология-
ларды� �ауіпсіздігі, АЭС �	рылысы-
ны� �леуметтік-экономикалы� аспек-
тілері бойынша с	ра�тар �ойды.

Еске сала кетсек, 2023 жыл�ы 
1 �ырк�йекте �Р Президенті 
 �асым-Жомарт То�аев «�діл �аза�-
станны� экономикалы� ба�дары» 
атты �аза�стан хал�ына Жолдауын-
да атом энергетикасын дамыту аса 
ма�ызды экономикалы� ж�не сая-
си аспект бол�анын атап �ткен еді. 
Осы�ан байланысты ол жалпы	лт-
ты� референдум �ткізу ар�ылы атом 
электр стансасын салу м�селесін ше-
шуді 	сынды. 2024 жылды� маусым 
айыны� со�ында Президент АЭС салу 
бойынша референдум биыл к�зде 
�тетінін м�лімдеді. На�ты �ай к�н 
екенін �кімет ай�ындайды.

�аза�станда 2018 жылы атом 
стансасын салуды� техникалы�- 
экономикалы� негіздемесіні� бірін-
ші б�лімі �зірленіп, онда екі ��ірде 
станса салу м�мкіндіктері �арасты-
рылды. Атап айт�анда, б	л ��ірлер – 
Абай облысында�ы Курчатов ауылы, 
екіншісі – Алматы облысында Бал�аш 
ма�ында�ы �лкен ауылы. Атом энер-
гиясы халы�аралы� агенттігіні� 
	сынымдары бойынша ке� ау�ым-
ды зерттеу ж�ргізіліп, екі аудан да 
жарамды деп танылды. Б	л туралы 
жария тал�ылауда «�аза�станды� 
атом электр стансалары» А� дирек-
торы Тимур Жантикин м�лімдеді. 
Ол сонымен �атар �аза�станны� 
энергия ж�йесін болжау�а талдау 
ж�ргізілгенін де айтты, соны� не-
гізінде елімізді� о�т�стігінде электр 
энергиясы тапшылы�ы 2,7 гигаватт-
�а дейін жететіні аны�талды. �азір 
�аза�станда 46 к�н, 59 жел электр 
станциясы ж	мыс істейді. �кініштісі, 
б	лар елдегі электр энергиясыны� 
тек 6 пайызын �ана �ндіріп отыр. Ал 
АЭС осы ол�ылы�ты� орнын жабады 
дейді мамандар.

Астана �аласы м�слихатыны� 
т�ра�асы Ерлан Каналимовты� 
м�ліметінше, �аза�станды�тар АЭС 
салуда�ы кемшіліктерді� бірі ретінде 
станса �ндіретін энергияны� �ым-
батты�ын айтады, я�ни 1 кВт энер-
гиясы са�атына 0,18 А�Ш доллары 
т	рады. Ядролы� �алды�тарды са�тау 
ж�не тасымалдау м�селелері де бар. 
АЭС т�рлі �ауіп-�атерді де тудырады.

«Дегенмен мамандарды� айтуын-
ша, арты�шылы�тар �лде�айда к�п. 
Е� алдымен, б	л – таза энергетика�а 

к�шу. Энергетикалы� т�уелсіздік, 
жа�а ж	мыс орындарыны� ашылуы 
ж�не шетелдік инвесторларды тарту 
да 	мыт �алмауы тиіс. Мені� ойым-
ша, елімізде атом электр стансасы-
ны� �	рылысы с�зсіз энергетикалы� 
�ауіпсіздік пен елді� т	ра�ты дамуын 
�амтамасыз ету жолында�ы ма�ызды 
�адам болады. Алайда б	л жобаны� 
табысты ж�зеге асуы �шін барлы� 
т�уекел мен шы�ынды м	�ият �арас-
тыру, сондай-а� �о�амды� а�парат-
тандыруды ке�інен ж�ргізу ж�не �а-
уіпсіздік технологияларын дамыту 
�ажет» дейді Ерлан Каналимов. 

 �Р �лтты� ядролы� орталы�ы 
Атом энергиясы институты дирек-
торыны� орынбасары Ерболат �оян-
баевты� айтуынша, атом энергети-
касы – 24 са�ат бойы 7 к�н ж	мыс 
істейтін т	ра�ты энергия к�зі. Ол 
болмаса, электр энергиясына 6 па-
йыз тапшылы� болуы м�мкін. Бо-
лаша�та ол 10 пайыз�а дейін жетсе, 
�рбір оныншы �й жары�сыз �ала-
ды деген с�з. 2023 жылы �аза�стан 
115 млрд кв/са�ат электр энергия-
сын т	тын�ан. Оны� 2 млрд са�ат�а 
жуы�ы Ресейден сатып алын�ан. Ал-
да�ы уа�ытта б	л цифр та�ы да �суі 
м�мкін. Сол �шін АЭС салу тек электр 
�уаты �шін емес, �уатты экономика 
�шін де ма�ызды болып отыр.

�азір �лемде 30-дан астам мемле-
кетте 415 АЭС ж	мыс істеп т	р, та�ы 
59-ы салынып жатыр. Егер елімізде 
АЭС �	рылысы басталса, кемінде 
7000 адам ж	мыс�а тартылма�. Ал ол 
іске �осыл�анда, 2000 адам т	ра�ты 
ж	мыспен �амтылады. Д�л осын-
дай форматта�ы тал�ылау жиын-
дары б	�ан дейін �аза�станны� 20 
��ірінде �тіп, Астанада м�ресіне жет-
ті. Біра� б	л со��ы �орытынды емес. 
�аза�станда АЭС салына ма, жо� па 
деген сауалды� жауабы к�здегі рефе-
рендумда белгілі болады.

Райхан 
РАХМЕТОВА

«Астана жас жігер» жобасы аясында 
жыл со�ына дейін белгілі спортшылар-
ды� �атысуымен спорт іс-шаралары 
�теді. Жоба NEET санатында�ы жастар 
арасында баскетбол, волейбол ж�не 
футбол бойынша турнирлер 	йымдас-

тыру�а, мамандандырыл�ан мектеп-
терде �леуметтанушылар мен психо-
логтарды� �атысуымен жас�спірімдер-
ге, оны� ішінде есепте т	р�ан жастар�а 
арнал�ан т�сіндіру ж	мыстарын ж�р-
гізуге ба�ытталады.

«Бас �алада «Астана жас жігер» жо-
басы 2022 жылдан бері д�ст�рлі негіз-
де ж�ргізіліп келеді. Басты ма�саты 

– �ала жастарын спорт�а баулу, осы 
ар�ылы оларды жан-жа�ты дамыту, 
�о�амды� іс-шаралар�а атсалыстыру. 
Турнирге базарларда ж	мыс істейтін 
жастар мен ж	мыссыз жастар �атыса-
ды. Жоба спорт ар�ылы NEET санатын-
да�ы жастар�а �леуметтік �олдау к�р-
сетуді к�здейді» деді �з с�зінде �алалы� 
Жастар саясаты м�селелері бас�арма-
сыны� басшысы Самат Ибраев.

Жоба�а �олдау білдірген ММА 
ж�не грэпплинг бойынша халы�ара-
лы� д�режедегі спорт шебері  Ерназ 
 М	сабек спортпен айналысуды� 
 ма�ызымен б�лісіп, �атысушылар�а 
с�ттілік тіледі.

Футбол турнирінде 200-ден астам 
�атысушы ба� сынайды. Іс-шарада 
жеребе тасталып, командалар реті 
аны�талды. Соларды� �атарында 
 Н	рлан Т	р�ымбаев бар.

«Бізді� командада�ы 6 адам Сары-
ар�а базарында к�терме саудамен ай-
налысады. Жарыс�а бірінші рет �аты-
сып отырмыз. Жоба туралы �леумет-
тік желіден біліп, �ызы�ты�. М	ндай 
іс-шаралар жастар�а шыны�у�а �лкен 
м�мкіндік береді. Сонды�тан спорт жа-
рыстары жиі 	йымдастырылса дейміз» 
деп б�лісті �атысушы.

Индира 
БЕРЖАНОВА

Т	р�ын �й сертификатын алушы-
лар �атарында педагогтар, меди-
цина �ызметкерлері, м�дениет пен 
спорт �ызметкерлері, �леуметтік 
�амсыздандыру саласыны� маман-
дары, полиция �ызметкерлері ж�не 
�	т�арушылар бар.

2020 жылы м�слихатты� шеші-
мі мен т	р�ын �й кезегінде т	р�ан 
 азаматтарды� м�мкіндігін артты-
ру ма�сатында алушылар тізімі 
 ке�ейіп, тізімге �леуметтік жа�ынан 
осал топта�ы азаматтар �осылды.

Т	р�ын �й сертификаттары мем-
лекеттік ж�не салалы� ба�дарла-
малар аясында несие алу кезінде 

банк тарапынан несие ма�	лда-
нып, азамат ты� жылжымайтын 
м�лік нары�ынан баспана тап�ан-
нан кейін беріледі. Т	р�ын �й серти-
фикатын алу �шін азаматтар т�лем 
�абілетін растап, банкті� кепіл 
 саясатына с�йкес келетін п�тер тап-
�аннан кейін �ана ипотекалы� не-
сиені р�сімдеуді бастайды. Amanat 
партиясы елордалы� филиалыны� 
2024 жыл�а арнал�ан сайлауалды 
у�делерін орындау ж�ніндегі жол 
картасы аясында биыл т	р�ын �й 
сертификатыны� саны 333, жалпы 
сомасы шамамен 500 млн те�гені 
�	райды.

НҰРБЕК ОРАЛБАЙҒА 
КӨЛІК МІНГІЗДІ 

Астана қаласының әкімі Жеңіс Қасымбек Парижде 
өткен Олимпиада ойындарының күміс жүлдегері Нұр-
бек Оралбаймен және оның жаттықтырушысы Асқар 
Еркебаевпен кездесті. 

«Н	рбек Оралбай елімізді� �рі 
�аламызды� атынан сын�а т�сті. 
Оны� б	л жетістігіні� артын-
да мы�да�ан са�атты� жатты�у-
лар, сол сия�ты отбасыны�, жат-
ты�тырушысыны� ж�не туыста-
рыны� �олдауы мен �зіне деген 

сенімі жатыр» деді �ала �кімі Же�іс 
 �асымбек. 

Демеушілер есебінен Н	рбек 
Оралбай�а Land Rover Defender 
авток�лігіні� кілті, ал жатты�ты-
рушысына 10 млн те�гені� серти-
фикаты табыс етілді. 
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Бетті дайындаған Аманғали ҚАЛЖАНОВ 

С�рсенбек Ендібай�лы 1995 
жылы Алматы �аласыны
 С�у-
лет ж�не �ала ��рылысы депар-
таментінде ж�мыс істеді. Сол 
уа�ытта елорданы
 бас жоспа-
рын �зірлеуге атсалысты.

«�ріптестеріммен бірге Аста-
на жобасын жасайтын �здіктерді 
аны�тау�а арнал�ан ал�аш�ы 
республикалы�, одан кейінгі 
халы�аралы� бай�ау�а �атыс-
ты�. Елорда ��рылысына негіз 
болатын бас жоспарды
 с�лба-
сын Мемлекет басшысына к�р-
сеттік. Ол кезде �аржыландыру 
шетелдік инвестиция есебінен 
ж�зеге асатын. �ала ��рылысы-
на капитал ��й�ан араб компа-
ниясыны
 орнына бір жылдан 
кейін Жапонияны
 халы�ара-
лы� ынтыма�тасты� агентті-
гі келді. Себебі елорданы
 бас 
жоспарына жарияла�ан бай�ау-
да Кисе Курокава же
іске жетті. 
Астанада ол кезде неб�рі 73 мы
 
т�р�ын бар еді. Бас �аланы
 �ан-
дай �ар�ынмен �сетінін ешкім 
д�п басып болжай алмады. Сон-
ды�тан Кисе Курокаваны
 800 
мы
 халы� санына орайлас-
тырып жаса�ан болжамды бас 
жоспарын �згертуге тура кел-
ді. �йткені аз уа�ытты
 ішінде 
Астана�а �оныс аудар�андарды
 
�атары артып, �ала ерекше жыл-
дамды�пен �се бастады» дейді 
С�рсенбек Ж�нісов.

Оны
 айтуынша, Астананы 
ал�аш сала баста�анда �аржы 
аз, ж�мыс �те к�п болды. Дема-
лыссыз е
бек етіп, т�нні
 орта-
сында жиналыс �ткізетін кездер 
де басынан �ткен.

«Айтып жеткізу �иын, біра� 
сонда адамдар бір-бірін �нсіз 
��ып, тілсіз т�сінетін, �здіксіз ж�-
мыстан шаршамай, б�ріні
 кеу-
десін �уаныш кернеп ж�ретін. 
Б�рімізді
 орта� �лкен іске �лес 
�осып жат�анымыз айры�ша 
сезілетін» дейді ол.

С�рсенбек Ендібай�лыны
 
пікірінше, Астананы
 салы-
нуымен отанды� с�улет �неріні
 
де
гейі �сті. С�улетшілер ірі жо-
баларды �ол�а алып, аз уа�ытта 
сапалы е
бек етуді �йренді.

«�азір сала мамандары 
к�р ші мемлекеттерді
 с�улет-
шілерімен салыстыр�анда к�сі-
би т�р�ыдан �лде�айда жо�ары 
т�ратынын сеніммен айта ала-
мын. Елордада т�р�аныма ши-
рек �асырдан асты. Б�л – �лем-
дегі е
 �здік ша�арды
 бірі. 

К�шелерді аралау бары-
сында жол ��рылысына бай-
ланысты бір�атар м�селе 
аны�талды. Атап айт�анда, 
С-308 к�шесінде жол ж�мыс-
тары бастал�ан уа�ыттан 600 
млн те
ге игерілді. Алайда 
�азір тиісті ж�мыс ж�ргізіліп 
жат�ан жо�. Тапсырыс беруші 

Негізгі м�селе ретінде 
Орталы� базар аума�ын-
да�ы к�різ ж�йесі туралы ай-
тылды. Со
�ы 9 жылда ж�н-
деу к�рмеген к�різ �о�ыс 
пен �атты заттар�а толып 
�ал�ан. Соны
 салдарынан 

базарда т�р�ан к�сіпкерлер 
шы�ындар к�руде. Партия 
�кілі мен м�слихат депутаты 
осы м�селе бойынша �кілетті 
мекемелермен �айта келіп, 
тиісті шаралар �абылдау�а 
у�де берді.

Қазақстанның құрметті сәулетшісі, Мемлекеттік сыйлықтың лауреаты, 
Астана қаласының құрметті азаматы Сәрсенбек Жүнісовтің елорданың 
көркеюіне қосқан үлесі зор. Бас қаланың алғашқы бас жоспары мен елор-
даның бас құжатының кейінгі нұсқасының әзірленуіне атсалысты. Астана 
қаласы мәслихаты VI шақырылымының депутаты болғанда шаһардың 
дамуына көп еңбек сіңірді. Сол уақытта қалалық мәслихаттың құрылыс, 
экология, көлік, сауда және тұрғын үй-коммуналдық шаруашылық мәсе-
лелері жөніндегі тұрақты комиссиясының төрағасы болды.

БАС ҚАЛАНЫ 
КӨРКЕЙТКЕН 
СƏУЛЕТШІ

ЖОЛДАР ҚҰРЫЛЫСЫНЫҢ 
БАРЫСЫН ТЕКСЕРДІ

Астана қаласы мәслихатының депутаты  Бауыржан 
Смайылов бір топ әріптесімен бірге мәсли-
хат отырысына дайындық аясында өзінің 
сайлау округіндегі С-308, Сұлукөл, Абайдың 
150  жылдығы және Н.Тілендиев-  Ш.Бейсекова 
көшелерін аралап, «Құтты мекен» тұрғын үй 
кешеніндегі аула клубының ашылу салтана-
тына қатысты.

КƏРІЗ МƏСЕЛЕСІ 
ШЕШІЛЕДІ

Amanat партиясы Астана қалалық филиалы-
ның атқарушы хатшысы Мұхаммед Болысбек 
және қалалық мәслихат депутаты Қанат 
Естек Кирпичный тұрғын алабының тұрғын-
дарымен кездесіп, мәселелерін тыңдады.

�алалы� К�лік ж�не жол-к�лік 
инфра��рылымын дамыту 
бас�армасыны
 м�ліметінше, 
жобаны сатып алып, т�зету ен-
гізілуі �ажет.

С�лук�л к�шесінде керісін-
ше, тиісті ж�мыстар �ажетті 
�ар�ынмен ж�ріп жатыр. Осы 
к�ні бір �абатты� асфальт 

т�селген. Жол ��рылысы жыл 
со
ына дейін ая�талады.

Ал Абайды
 150 жылды�ы к�-
шесінде жол ішінара салынды. 
Жобаны т�зету ж�мыстары ж�р-
гізіледі. Барлы� ж�мысты алда�ы 
жылдары ая�тау жоспарлан�ан.

Н.Тілендиев-Ш.Бейсекова 
к�шесіні
 �иылысында�ы жол 
ж�мыстары �аржыландыруды
 
болмауына байланысты �зір-
ге то�тап т�р. �алалы� м�с-
лихатты
 �ткен сессиясында 
Бауыржан Смайылов о�ан 5 
млрд те
гені
 б�лінуіне атса-
лысты. Ресейден алынатын ме-
талл конструкцияларына ал-
дын ала т�лем жасалды. �ыр-
к�йек айыны
 ортасына дейін 
�ажет ��рыл�ы келуі тиіс. Сол 
уа�ытта ж�мыс жанданады. 
Б�л жоба келесі жылы пайда-
лану�а берілуі тиіс.

«Осы жобаларды
 бар-
лы�ын ж�зеге асыру, �рине, 
жергілікті бюджеттен �осым-
ша �аржыландыруды �ажет 
етеді. Дегенмен біз оларды
 
округ т�р�ындары �шін ж�не 
жалпы �ала �шін �те ма
ызды 
екенін т�сінеміз» дейді депутат.

Аула клубыны
 ашылуы-
на Бауыржан Смайыловпен 
бірге Сарыар�а ауданыны
 
�кімі  Бауыржан Ералы �атыс-
ты. Тиісті нысан Н.Тілендиев 
да
�ылы, 40 мекенжайында 
орналас�ан. М�нда «Халы� 
�атысатын бюджет» жобасы 
�аржысы есебінен аула абат-
тандырылып, �лкен ойын 
ала
ы салынды. �й т�р�ын-
дары ауланы
 ��рылысы мен 
абаттандырылуына к�мек к�р-
сеткені �шін ризашылы�ын 
жеткізді.

лихатты
 ��рылыс, эколо-
гия, к�лік, сауда ж�не т�р�ын 
�й-коммуналды� шаруашылы� 
м�селелері ж�ніндегі т�ра�ты 
комиссиясы ж�мысымен �атар 
Астана �аласыны
 аума�ын 
абаттандыру, Астана �аласында 
иттерді �стау ж�не серуендету, 
Астана �аласыны
 аума�ында 
жасыл желектерді к�тіп �стау 
ж�не �ор�ау, Астана �аласы-
ны
 орта� су пайдалану ереже-
леріні
 б�зылмауын �ада�ала-
ды.

2003 жылы елордада «Д�
-
гелек ала
» ашылды. Б�л – ше
-
бер т�рінде салын�ан бір�атар 

кеттік сыйлы�ыны
 лауреаты 
атанды. Елорда�а к�рік беріп 
т�р�ан «�аза� елі» монументі 
авторларыны
 бірі де – С�рсен-
бек Ендібай�лы.

«Н�ржол» сулы-нулы желек-
жол жобасын жаса�анда А�орда-
ны
, «Б�йтеректі
», «Д�
гелек 
ала
ны
», �азМ�найГаз �има-
ратыны
 орнын белгіледік. Е
 
бірінші ж�мыс �азМ�найГаздан 
басталды. Одан кейін «Transport 
tower» салынды, т�р�ындар оны 
«Зажигалка» деп атап кетті. 
«Д�
гелек ала
», «Б�йтерек», 
А�орда �шеуін �ш �азы� етіп 
�ойды� та, ортасынан «Н�ржол» 

дап, �немі �сіп отыратын орта-
лы�» дейді ол.

С�рсенбек Ж�нісов депутат-
ты� �ызметінде сайлаушылар-
мен т�ра�ты байланыс орнатып, 
т�скен ша�ымдарды дереу �а-
райтын. М�селен, оны
 арала-
суымен �ала т�р�ындарыны
 ар-
туы есепке алынып, №36 орта 
мектепке �осымша �имарат са-
лынды. �ндіріс т�р�ын алабын-
да емхана бой к�терді. Сарыар�а 
ауданы �кімдігіні
 жоспарына 
аулалар мен к�шелерді ж�ндеу, 
абаттандыру мен жары�танды-
ру ж�мыстары енгізіліп, м��таж 
азаматтар�а – ардагерлерге, 
к�пбалалы отбасылар�а мате-
риалды� к�мек беру м�селелері 
шешілді.

С�рсенбек Ендібай�лы же-
текшілік еткен �алалы� м�с-

�лі к�нге дейін негізгі маман-
ды�ым бойынша �ала ��рылы-
сын жобалаумен айналысамын. 
Астананы
 дамуы, к�леміні
 
 ке
еюі, жа
а нысандарды
 бой 

к�теруі – то�тамайтын �деріс. 
К�н �ткен сайын �ала салуды 
жал�астыра береміз. �йткені 
Астана – уа�ыт а�ымымен �зге-
ретін, жа
ашылды�ты �абыл-

��рылысты �амтитын с�улет 
кешені. Ала
 аума�ында су-
пермаркеттер, д�кендер мен 
мейрамханалар орналас�ан, 
ал ала
ны
 к�ркі – суб�р�а�. 
«Д�
гелек ала
ны
» ерекшелігі 
екі де
гейде салынуында. Я�ни 
т�менгі жа�ы жаяу ж�ргіншілер-
ге, ал жо�ар�ы жа�ы к�ліктер-
ге арнал�ан. Ала
�а «Н�ржол» 
сулы-нулы желекжол жал�а-
сып т�р. Осыдан 10 жыл б�рын 
ТМД-�а м�ше мемлекеттерді
 
парламентаралы� ассамблея-
сы Туризм жылы аясында дос-
тасты� елдеріндегі е
 ма
ыз-
ды �рі к�рікті жерлерді
 тізімін 
жариялады. Б�л тізімге Астана-
да�ы «Д�
гелек ала
» да енді. Ал 
б�л жобаны
 авторы С�рсенбек 
Ж�нісов �аза�станны
 �дебиет 
ж�не �нер саласында�ы Мемле-

желекжолын сызып, бір-біріне 
�осты�. Б�л елордамызды
 сол 
жа�алауыны
 картасы болды. 
Астанада е
 бірінші болып са-
лын�ан �имарат – �аржы ми-
нистрлігіні
 �имараты. Халы� 
арасында «Доллар» атанып кет-
ті» дейді С�рсенбек Ж�нісов.

С�рсенбек Ендібай�лы бір-
неше жыл «Астана бас жоспа-
ры» �ылыми-зерттеу инсти-
туты» ЖШС директоры, бас 
�аланы
 С�улет ж�не �ала 
��рылысы бас�армасыны
 
басшысы болды. Оны
 арала-
суымен елорданы
 жол-к�лік 
�оз�алысы ж�йесі, Астананы
 
шы�ыс б�лігіндегі аудандар, 
«Жасыл белдеу» жобаланды. 
Бір с�збен айт�анда, ол бас 
�ала с�улетінде ай�ын �ол-
та
басын �алдырды.
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САРАПТАМА

КЕМШІЛІГІ К�П САЛА

Шыны керек, спорт – саясат-
ты� ажырамас бір б�лігі, елді� о� 
имиджін 	алыптастыру 	�ралы. 
Жо�ары жетістіктер спорты жа�ан-
дануды� «ж�мса	 к�ші» ретінде 
мойындалып, �лем елдеріні� 
б�секеге 	абілеттілік де�гейін 
аны	тайтын барометр ге айналды. 
Расында, озы	 елдер спортты �нер 
ретінде ба�алаудан б�рын б�се-
келесуді� платформасы ретінде 
танып, фармацевтика, медицина 
ж�не �ылыммен байланысын к�-
шейтіп, спорт саласыны� сапасын 
арттыруда жа�а инновациялы	 
технологияларды пайдаланады. 
Отанды	 спорт саласы осы к�штен 
	алып кетті. Б�л туралы спорт 
сарапшысы �ыдырбек Рысбек:

– Т�уелсіздікті� ал�аш	ы жыл-
дары спорт пен �ылым ажырады. 
Спорт саласында �ылым кенже-
леп, соны� салдарынан сапалы	 
де�гейіне �сер етті. �азір он 
бапкерді� сегізі 	олына 	алам 
�стап, жеке жоспар 	�рып, �р 
спортшыны� м�мкіндігін зер-
делей бермейді. Керек десе�із, 
он бапкерді� то�ызы жоспарсыз 
ж�мыс істейтін жа�дай�а жеттік. 
�ыс	асы, ж�йесіздікке к�штік. 
Олимпиада ойындарында ал�ан 
ж�лделер – мемлекет де�гейін-
де жан-жа	ты жоспарлан�ан 
ж�йелі ж�мысты� жемісі емес, 
жекелеген бапкерлер е�бегіні�, 
спортшыларды� же�іске де-
ген 	�лшынысыны� н�тижесі. 
М�селен, Елдос Сметов Токио 
Олимпиадасында жартылай 
финалда жапонды	 Наохиса 
Такатодан �тылды. Такатоны� 
артында Кодокан дзюдо академия-
сы т�р. Онда тік т�р�анда�ы ж�не 
партердегі �дістерді жеке-жеке 
талдап, 	андай жа�дайда, 	алай 
орындау керегін жіліктеп т�сін-
діретін ж�не 	арсыласты� �дісіне 
	арсы �дістерді 	олдануды� сан 
тарау жолы �ылыми т�р�ыда 
зерттеледі. Сосын к�ншы�ыс 
елінде �рбір спортшыны� фи-
зикалы	 формасын тексеретін 
заманауи аппараттар бар. Сол 
ар	ылы спортшы�а керекті ви-
таминдерді аны	тап, физикалы	 
ж�ктемені� нормасын ба	ылап, 
салма	 азайтуына дейін назардан 
тыс 	алдырмайды. Оларда спорт-
шыны 20-25 минут белдесуге 
дайындайтын �ылыми ж�йе бар. 
К�рді�із бе, Жапонияда спортты 
дамыту �ылым�а негізделген. Ал 
Елдосты� артында бапкерлеріні� 
жеке ізденісі �ана т�рды, – деп 
негізгі кемшіліктерді талдап берді.

Расында, �аза	станда�ы дзюдо 
академиясында заманауи аппа-
раттар 	аншалы	ты 	олжетімді, 
�ылыми кітапханасы бар ма, дзю-
дошыларды� к�ресін талдайтын 
видео орталы�ы бар ма, �рбір 
�діс-т�сілді� тиімділігін, 	арсы 
�діс 	олдануды� м�н-ма�ызын 
т�сіндіретін мамандар бар ма? 
Болмаса балуандарды� психоло-
гиялы	 жа�дайын зерделеп, 	ажет 
кезінде рухани жігерлендіретін 
мамандар бар ма? Олар о	у-жат-
ты�у жиыны кезінде 	андай та�ам 
т�рлерін т�тынады? Б�л да басы 
ашы	 с�ра	. Неге десе�із, Олим-
пиада ойындары 	арса�ында 
еркін к�рес балуандары со��ы 
о	у-жатты�у жиынын Алматыда�ы 
«Тау самалы» лагерінде �ткізді. 
Балалар�а арнал�ан лагерде 
спортшылар�а жан-жа	ты жа�дай 
жасалды ма?

спортын ал�анына 1 жыл да 
толма�ан еркін к�рес балуаны 
Разамбек Жамалов салма�ын-
да 	арсылас ша	 келтірмей, 
алтыннан медаль та	ты. Бізді� 
легионерлер болса не ж�гіре 
алмайды, не к�ресе алмайды. 
Ортан	ол спортшылар. Бізге 
келген легионерлерді� алтын 
медаль ал�аны аз. Олар келеді, 
кетеді. Т�ра	тап, елге сі�ісіп, 
отанды	 спортты ілгерілетуге 
	�лы	сыз. Парижде 	ылы	 к�р-
сеткен теннисшілер б�л ойымыз�а 
д�лел болады.

Парижде �ткен Олимпиада 
ойынына �лемні� 207 елінен 
команда келсе, соны� 93-і ж�лде 
алды. 67 мемлекетті� спортшысы 
алтын медаль же�іп алды. А�Ш 
пен �ытайды� алтыны те� – 
40/40. Тек америкалы	 спортшы-
лар к�міс медальды� к�птігімен 
командалы	 есепте бірінші орын 
алды. Ал�аш	ы онды		а енген 
Жапония,  Аустралия, Франция, 
Нидерланды, �лыбритания, 
О�т�стік Корея, Италия, Германия 
– �лемдік экономикада�ы орны 
жо�ары, индустриалды-иннова-
циялы	 даму жолын тап	ан елдер. 
Спорт елдерді� экономикалы	 
де�гейін саралайтын �лшемні� 
бірі екенін айтты	.

Ж�ЙЕЛІ Ж�МЫС
ЖЕТІСПЕЙДІ

Парижде к�п тал	ылан�ан 
с�ра	ты� бірі – бокстан 57 ж�не 
66 келіге дейінгі салма	та алтын 
медаль ал�ан 	ытайлы	 Лин 
Ютинг пен алжирлік Иман Хелиф. 
Оларда V хромосомасыны� болуы-
на байланысты спортшыны� жы-
нысына к�м�нданды. Дегенмен 
со		ысы жой	ын «еркекшора» 
	ыздар деп т�сініктеме берілді. 
Бізді� елде де тепсе темір �зетін, 
�рса опырып т�сетін 	айратты 
	ыздар к�п. Солар спортта �з 
жолын табу�а жол ашатындар 
болса �ой, шіркін!

Парижде 32 д�ниеж�зілік ж�не 
125 Олимпиада рекорды орна-
ды. �аза	 спортшылары рекорд 
орнатпай-а	 медаль ал�анына 
	атты 	уанамыз. Швед сыры	пен 
секіруші Арманд Дуплантис 
	�стай �шып 6,25 метр биіктікті 
ба�ындырды. �ытайлы	 ж�зуші 
Пан Жанле 100 метрге еркін 
ж�зуде балы	тай ж�зіп 46,40 
секундта е�серді. Америкалы	 
желая	 Сидней Маклафлин-Лев-
рон 400 метрге кедергілер ар	ылы 
ж�гіруде ж�йріктей ж�йткіп, 
алдына жан салмады. �аза	 
тіліндегі т�ра	ты тіркестерде 
желая	, к�лтауысар, са		�ла	, 
таусо�ар кездескенмен, 	азіргі 
	аза	 	о�амында рекордтар-
ды б�затын мы	тылар болмай 
т�р�аны 	ынжылтады. Кубалы	 
грек-рим балуаны Мижайн Лопес 
бес Олимпиада 	атарынан бес 
алтын ал�ан тарихта�ы ал�аш	ы 
балуан атанды. Француз дзюдо-
шысы Тедди Ринер бес д�ркін 
Олимпиада чемпионы атанды. 
Бізді� атлеттерді� арасында 
бес рет т�гілі, екі рет Олимп 
шы�ын ба�ындыр�андар жо	. 
Есесіне Парижде �збекстан-
ны� �ш спортшысы екі д�ркін 
Олимпиада чемпионы атанды. 
М�ндай �здіктер Грузиядан да 
шы	ты. �ытайды� 10 спорт-
шысы, Аустралияны� 7 атлеті 
Парижде екі алтын медальдан 
же�іп алды. Біз Ольга Рыпакова 
мен Елдос Сметовты� Олимпиада 
ойындарында же�іп ал�ан 	ола, 
к�міс ж�не алтын медалімен 
�ана ма	тана аламыз. �тте�, 
бізге Бекзат Саттарханов сын-
ды м�раты асыл спортшылар 
жетіспей т�р.

Спорт ж�йесіз ж�мыстар-
ды кешірмейді. Ал Олимпиада 
ойындары елді� даму де�гейін, 
ат	арылып жат	ан ж�мыстарды� 
сапасын бірден к�зге к�рсетеді. 
Парижден ал�ан саба	 – отанды	 
спортты� а	сап т�р�ан т�сы к�п. 
Енді д�рыс диагноз 	ойып, сала�а 
серпін бермесе, Лос-Анджелесте 
алтын медаль алу 	иындай т�седі. 
�йткені Парижде ж�лде ал�ан 
спортшыларды� орнын басатын 
атлеттер тапшы. Буын алмасуды 
с�тті �йымдастыр�ан д�рыс.

Нұрлат 
БАЙГЕНЖЕ

МИНИСТРЛІКТІҢ АТАУЫ ТҰРАҚ-
ТАМАЙ, БІРЕСЕ МӘДЕНИЕТКЕ, 
БІРЕСЕ ТУРИЗМГЕ ҚОСЫЛЫП, 
МИНИСТР ЛЕР ЖИІ АУЫСАДЫ. 
КӨБІНЕСЕ СПОРТТАН ХАБАРЫ АЗ 
БАСШЫЛАР ОРЫНТАҚҚА ОТЫ-
РЫП, СПОРТ САЛАСЫНА ТҮБЕГЕЙ-
ЛІ РЕФОРМА ЖАСАУҒА АСЫҚПАЙ-
ДЫ. СПОРТТЫ ҚАРЖЫЛАНДЫРУ 
САЛАСЫНДАҒЫ ЖЕМҚОРЛЫҚ 
ТӘУЕКЕЛДЕРІ АЗ ЕМЕС

жекпен 	атар, спорт залдан тыс 
жерде шешілетін м�селелер аз 
еместігін �мытпаса	 бол�аны. 
О�ан бір кездері AIBA-да бас-
шылы	 	ызмет ат	ар�ан Бекет 
Махм�товты� �негесі мысал 
бола алады.

Олимпиада чемпионы Ерма-
хан Ыбрайымов 	азір �аза	стан 
спортында буын алмасу кезе�і 
ж�ріп жат	анын айтып, 2028 
жыл�ы Олимпиада ойынында 
чемпиондар шы�атынын айтып, 
елді сабыр�а ша	ырды. Аманды	 
болса, Лос-Анджелесте �тетін 
Олимпиаданы к�рерміз.

НЕ К�РДІК, НЕ Т�ЙДІК?

ХХ �асырды� 50-жылдары 
�аза	станда к�галда�ы хоккей 
	алыптасып, даму жолына т�сті. 

ПАРИЖ АЛАМАНЫНАН 
Бастысы, спортшылармен 

бірге жатты	тырушылар�а �леу-
меттік жа�дай істеу ма�ызды. 
�азір к�птеген бапкер екі-�ш 
жерде ж�мыс істеп, отбасын 
асырайды. Бірнеше ж�мысты 
	атар ат	аратын жатты	ты-
рушылардан жауапкершілікті 
талап етуді� �зі 	иын. �йткені 
бапкерлер к�н �за	 ш�кіртіні� 
	асынан табыла алмайды. Бас 
бапкер мен жеке бапкер арасын-
да�ы пікір алша	ты�ы, келіспеу 
жиі орын алып жатады. Себебі 
мемлекеттік де�гейде спорт т�р-
леріне арнал�ан орта	 �дістеме 
жо	. �р бапкер �з білгенімен, 
ізденісімен ш�кірттерін спорт	а 
баулып, баптайды.

Министрлікті� атауы т�ра	-
тамай, біресе м�дениетке, біресе 
туризмге 	осылып, министрлер 
жиі ауысады. К�бінесе спорттан 
хабары аз басшылар орынта		а 
отырып, спорт саласына т�бегейлі 
реформа жасау�а асы	пайды. 
Спортты 	аржыландыру саласын-
да�ы жем	орлы	 т�уекелдері аз 
емес. Б��ан Сыбайлас жем	ор-
лы		а 	арсы іс-	имыл агенттігі 
39 жем	орлы	 	ылмысын тіркеп, 
Олимпиада 	арса�ында спорт са-
ласын дамыту�а жауапты бірнеше 
басшыны �стауы д�лел болады.

М�жіліс депутаты Нартай 
Аралбай�лы айт	андай, ел 	а-
зынасынан 180 спорт т�ріне 
	аржы б�леді. Пенчак силат, 
биатл, триатл, петанк, текбол, 
черлидинг сынды аты м�лім, 
заты белгісіз спорт т�рлерін 
	аржыландыруды� не керегі 
бар? Негізі, Астана 	аласында 
спорт инфра	�рылымы 	алыпты 
дамыды деп айт	анымызбен, 
спорт ойындарына арнал�ан 
жабы	 кешендер тапшы. Ал 
��ірлер ж�не ауылдар туралы 
айтуды� �зі арты	 болар. Осылай 
саралай берсек, кемшіліктер 
толып жатыр.

М�МКІНДІК ПЕН Н�ТИЖЕ

Осы с�ра		а жауап іздеп, 
отанды	 спортты� даму де�-
гейін саралау�а болады. Егер 
салыстырмалы т�рде алса	, 
Токио Олимпиадасында�ы 8 	ола 
медальмен жалпыкомандалы	 
есепте 83-орыннан, Парижде 
1 алтын, 3 к�міс, 3 	ола медаль 

еншілеп, 43-орын�а к�терілдік. 
Я�ни сапалы	 т�р�ыда к�рсет-
кіш жа	сарды. Екінші жа�ынан, 
1996 жылы Атлантада байра�ы 
к�терілген Олимпиада ойында-
рында – 24, Сидней-2000 – 22, 
Лондон-2012-де 24-орыннан 
к�рініп, спортты	 державалар�а 
жа	ын болды	. Осы жетістік-
термен салыстырса	, спорт са-
ласыны� сапалы	 де�гейіні� 
т�мендеп, �з биігіне �лі шы�а 
алма�анын ��амыз.

Спорт шолушысы Аны	 К�-
кенай�лыны� с�зінше, Париж 
Олимпиадасында жеке бап-
керлерді� мотивациясы мен 
е�бегі �ана 	�т	арды. Спорт	а 
б�лінген 	аржы мен ж�йені� 
алша	ты�ы, на	ты стратегияны� 
жо�ын к�рсетті. ��рамада пси-
холог, физиолог, диетолог ж�не 
та�ы бас	а мамандар жетіспеді. 
¡ылыми кешенді топ бокста �ана 
бар. М�ны� да пайдасы тимеді. 
Дзюдодан тарихи медаль алды	. 
Алтын медаль – жеке спортшы 
мен жеке бапкерді� талай жыл�ы 
е�бегіні� жемісі. Б�дан дзюдо 
	�рамасы жа	сарып кеткенін 
к�ре алмаймыз. К�рес т�рлері 
�шін Демеу Жадыраевты� к�місі 
жырты		а жамау болды. Б�л 
да балуанны� же�іске деген 
	�лшынысыны� жемісі. �йтпесе 
	�рама сол бая�ы 	алпында. 
Ескі ж�йе, ескірген методика 
н�тиже бермей келеді. �зге 
мемлекеттерді� т�жірибесінде 
спортшыны тек медаль алу �шін 
жібереді. Бізде ел к�рсін, жарыс 
к�рсін деген ниет басым секілді. 
Спорт	а �лкен реформа керек.

��з�а �рмелеуден бізді� 
спортшылар екі Олимпиадада 
жа	сы н�тиже к�рсетті. Б�л – осы 
спорт т�ріні� жа	сы дамып келе 
жат	анына д�лел. Олимпиадада 
бірнеше медаль �келетін спорт 
т�рлерін дамытуды 	ол�а алу 
керек. М�селен, француз ж�згіші 
Леон Маршан Парижде 4 алтын 
медаль алып, �аза	стан спорт-
шылары со��ы �ш Олимпиада 
ойындарында жеткен жетістікке 
жал�ыз �зі 	ол жеткізді. Сон-
ды	тан ж�зу, о	 ату т�рлері, 
же�іл атлетика, гимнастика�а 
да к��іл б�лу ма�ызды. Я�ни 
бір спортшы 5-6 медаль алу�а 
м�мкіндігі бар спорт т�рлеріне 
басымды	 берген.

Туризм ж�не спорт министрі 
Ермек Маржы	паев пен Олим-
пиадалы	 комитет т�ра�асы 
Геннадий Головкин – бокспен 
к�сіби т�рде ш��ылдан�ан спорт-
ты� 	ыр-сырын жа	сы білетін 
мамандар. Солай бола т�ра, 
Парижде 	аза	 боксшылары ал-
тын медальды ала алма�аны сын 
болды. �азір желіде бас бапкер 
Мырза�али Айтжановты даттап 
та, жа	тап та жат	ан адам к�п. 
Б�рінен б�рын Республикалы	 
бокс федерациясы бас бапкерді� 
е�бегіне ба�а берместен, негізгі 
кемшіліктерді сараламай-а	, Айт-
жановты 	ызметінен босатып, 
орнына �айрат С�тжановты 
та�айында�аны 	ызу тал	ы-
лануда. Мейлі �ой, С�тжанов 
с�ттілікті� жолын тапса, �рине, 
	уанамыз! Біра	 рингтегі жекпе-

КСРО ж�не Еуропа чемпионатын-
да бірнеше рет чемпион атанды. 
Т�уелсіздікті� ал�аш	ы жылдары 
Азия чемпионаты мен ойын-
дарында �здік бестікке енді. Бір 
кездері су добынан �аза	стан 
ерлер 	�рамасы Азияда азулы 
команданы� бірі еді. Азия чем-
пионатында екі рет топ жарып, 
Азия кубогын иеленген коман-
даны� 	азір ж�рна�ы да жо	. 
�збекстанны� футбол командасы 
Испания сынды мы	ты 	�рама-
мен доп тепкенде, �аза	стан 
командалы	 ойындардан м�лдем 
тыс 	алды. Миллиардтар ж�мса-
латын футболдан 	айыр болмай 
т�р. Бюджеті 	ома	ты «Астана» 
баскетбол командасы елдегі 
баскетбол 	оз�алысын дамыту�а 
септігі тимесе не �шін �стап отыр-
мыз? Пекин Олимпиадасында 

�нер к�рсеткен волейболшы 
	ыздарды� 	азіргі ізбасарлары 
	айда? Ж�йесіздік бол�анды	тан, 
командалы	 ойындардан б�секеге 
	абілетті емеспіз. Парижде осыны 
	атты сезіндік.

Содан кейін бізді� бапкер-
лерде легионер та�дауда м�лдем 
тал�ам жо	 екені �рі талап 	оя 
алмайтыны к�рінді. М�селен, 
Бахрейн спорт т�рлерінен е� 
та�даулы легионерлерді сапына 
	осты. Кениялы	 желая	 Яви 
Уинфред 3000 метр 	ашы	ты	та 
алдына жан салмай, араб еліне 
бірінші алтын медальды сыйласа, 
артынша да�ыстанды	 еркін к�рес 
шебері Ахмед Тажудинов екінші 
алтын медаль алып, Бахрейн 
командалы	 есепте 33-орын�а 
к�терілді. М�ндай т�жірибе 
�збекстанда да бар. �збек па-

Францияда өткен XXXIII Олимпиада 
ойындары тарихқа қатталды. Енді 
207 елден 10 мыңнан астам атлет 
қатысқан төртжылдықтың басты 
додасындағы жетістіктер мен
кемшіліктерді таразылап, отан-
дық спорт саласының сапа-
лық деңгейін жақсарту жол-
дарын талқылай аламыз. 
Астана және өңірлерде 
спорт инфрақұрылымы 
қалай дамуда? Мұны да 
назардан тыс қалдыр-
маймыз.

�АНДАЙ САБА� АЛАМЫЗ?
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�АРТАЮ ПРОЦЕСІН 
БАЯУЛАТУ�А БОЛАДЫ

�артаю – б�л кез келген 
адам�а келетін таби�и про-
цесс. Оны� негізінде а�заны� 
барлы� де�гейлері, оны� ішін-
де ас �орыту ж�йесінде бай�а-
латын жасты� �згерістерді� 
баяу жина�талуы орын алады. 
Ас�азанны� �оз�алыс ж�не 
б�лу функциясы т�мендейді. 
М�ндай �згерістер 50 жастан 
ас�ан адамдарды� 80 пайызы-
на т�н. Ас�азан шырыныны� 
�ыш�ылды�ы ж�не оны� сі�іру 
�абілеті азаяды, б�л ішектегі 
шіріген микрофлораны� да-
муына себеп болады ж�не ас �о-
рыту процесіне теріс �сер етеді. 
Ж��а ішектегі �оректік заттар-
ды� сі�у жылдамды�ы 2-3 есе 
т�мендейді. Майлар мен к�мір-
сутектерді игеруді� нашарлауы 
м�мкін. Егде адамдарда ж�рек-
�ан тамыры ж�йесіні� ж�мы-
сы нашарлайды, �й�ы безінде, 
сілекей бездерінде, бауырда жас 
шамасында�ы �згерістер бай-
�алады. Егде жаста д�рыс та-
ма�танбау жиі созылмалы гас-
трит, жара ауруы, созылмалы 
гепатит, созылмалы панкреа-
тит, созылмалы колит, �ант диа-
беті ж�не т.б. ауыр аурулар�а 
�келеді. �артаю процесін та-
ма�тану ар�ылы жылдамдату�а 
немесе баяулату�а болады.

А�ЗА�А КЕРЕК ЗАТТАР

Егде жаста�ы адамдарды та-
ма�тандыруды �йымдастыру 
кезінде е� алдымен ас �орыту 
ж�йесіні� т�мендеген м�мкін-
діктерін ескеру �ажет. Осы�ан 
байланысты егде адамдарды� 
тама�тануына �ойылатын не-
гізгі талаптар бар. 

Оны� біріншісі – біркел-
кілік. Я�ни тама�тануды� сан-
ды� т�р�ыдан біршама шектелуі, 
д�румендерді�, биомикроэле-
менттерді�, фосфолипидтерді�, 
к�п �аны��ан май �ыш�ылда-
рыны�, алмастырылмайтын 
амин �ыш�ылдарыны� ж�не 
т.б. жеткілікті м�лшерін �осу 
есебінен тама�тануды� жо�ары 
биологиялы� толы��андылы�ын 
�амтамасыз ету. Кейбiр тама� 
�нiмдерiнде ед�уiр м�лшерде бо-
латын таби�и антисклеротика-
лы� заттармен тама�ты байыту. 
�артай�ан организмні� та�ам-
ды� заттар�а деген �ажеттілігін 
толы� �ана�аттандыру – аурудан 
�ор�ауды� кепілі. 

А�уыз�а деген �ажеттілік. 
Егде жаста жалпы ж�мыс�а �а-
білеттілікті� т�мендеуі ж�не 
�ар�ынды дене ж�мысын 
то�тату а�уыз нормасын азай-
ту�а негіз болады. Алайда егде 
адамдарда тоз�ан, ескірген жа-
сушаларды� �алпына  келтіру 
�ажеттілігі са�талып отыр, ол 
�шін а�уыз �ажет (тіндерді� то-
зуы не��рлым к�п болса). Содан 
кейін май�а деген �ажеттілік. 
Егде жаста�ы адамдарды� та-
ма�тануында�ы майларды шек-
теу �ажет. Майды мол т�тыну-
ды� атеросклеротикалы� про-
цесті� дамуымен байланысы 
аны�талды. Сары маймен �а-
тар �сімдік майын да пайдалану 

Денсаулы� са�тау ми-
нистрлігі екі жылдан бері 
коронавирус инфекциясы-
на мониторинг ж�ргізіп ке-
леді. Н�тижесінде �азіргі 
та�да елде респираторлы 
вирустар, соны� ішінде ко-
ронавирус айналымы да бар 
екенін к�рсеткен. М�селен, 
жыл басынан бері КВИ бой-
ынша 1 290 жа�дай тіркел-
ді. Со��ы деректерге с�йкес, 
�аза�станда �лемдегідей 100 
пайыз жа�дайда Омикрон 
штамыны� т�рлі н�с�алары 
айналыста ж�р. Сонды�тан 
«2024-2025 жыл�ы эпидемия-
лы� маусымда т�мау, �ткір 
респираторлы вирусты ин-
фекция (ЖРВИ) ж�не коро-
навирус инфекциясы бой-
ынша санитарлы�-профи-
лактикалы�, санитарлы�- 
эпидемия�а �арсы іс-шара-
лар �ткізу туралы» �аулы�а 
�ол �ойылды. Онда ЖРВИ, 
т�мау ж�не COVID-19 бой-
ынша эпидемиялы� маусым 
мерзіміне профилактика-
лы� ж�не эпидемия�а �арсы 
іс-шаралар �арастырыл�ан. 
Атап айт�анда, 1 �ырк�й-
ектен бастап т�мау�а �арсы 
екпе ж�ргізіледі. Медицина-
лы� �йымдарда: кіреберісті 
«с�згі» ж�мысымен �амтама-
сыз ету, бетперде та�у, анти-
септиктерді� болуы шарт. 
ЖРВИ, т�мау бай�ал�ан 
бір жас�а дейінгі с�билер 
мен ж�кті �йелдерді� �йге 
ша�ыр туына бірінші кезек-
те �ызмет к�рсетіледі. 

А�б�пе ШАЖАЛИЕВА,
Астана �аласы 
№7 емхана д�рігері: 
– Алда�ы 15 �ырк�йектен 

бастап профилактикалы� 
егулерге жататын т�р�ындар 
арасында �жымды� иммуни-
тетті �алыптастыру ма�са-
тында екпе егіле бастайды. 
№ 7 �алалы� емханада ар-
найы с�згі �абинеттері бала-
лар�а, ересектерге, ж�кті �й-
елдерге �абылдау ж�ргізеді. 
М�селен, тек 19 тамыз к�ні 
барлы�ы 64 адам с�згі ка-
бинеттеріне ж�гінген, оны� 

«Колоноскопия – то� ішек 
патологиясын зерттеуді� ал-
тын стандарты. Бізді� елімізде 
барлы� емханаларда колорек-
тальды �атерлі ісік скринингі 
ж�ргізіледі. Елімізді� 50 жас�а 
тол�ан барлы� т�р�ындары 
скринингті� осы т�рінен �те 
алады. Бірінші кезе�де н�жіс-
тегі жасырын �ан сына�ын 
тапсырады. О� н�тиже бол�ан 
жа�дайда, н�жісте �ан табыл-
са, колоноскопия та�айын-
далады. Колоноскопияны 
т�р�ылы�ты жері бойынша 
емханада да, бізді� орталы��а 
жолдама бойынша да �ткізуге 

болады» дейді д�рігер.  
Оны� айтуынша, аталмыш 

тексеру то� ішекті� е� мини-
малды �згерістерін – 1-2 мм 
полиптерді аны�тау�а м�мкін-
дік береді. Б�л б�гінгі та�да�ы 
жо�ары сапалы, ай�ын суреті 
бар заманауи эндоскопиялы� 
тіректерді� болуына байланыс-
ты. Сондай-а� скрининг кезін-
де 5-7 мм-ге дейінгі полиптерді 
ал�аш�ы тексеру кезінде алып 
тастау�а болады. Егер де ірі �з-
герістер болса, гистологиялы� 
зерттеу ге биопсия алынып, 
стационар жа�дайында б�л 
т�зілімдер жойылады.

ЕГДЕ ЖАСТАҒЫЛАР ҚАЛАЙ 
ТАМАҚТАНҒАНЫ ЖӨН?

Астаналықтардың  өмір сүру ұзақтығы 77,3  жылға дейін ұлғайды. Бұл 
денсаулық сақтау жүйесін жетілдіру мен халықтың әл-ауқатын арттыру 
бағытында жүзеге асырылып жатқан іс-шаралар кешенінің нәтижесі деуге 
болады. Белсенді ұзақ өмір сүрудің тағы бір қағидаты – дұрыс тамақтану. 
Әсіресе, қарт адамның салауатты өмір салтының маңызды компоненті 
ретінде бұл проблема өзекті. Осы саланың маманы ретінде егде жастағы 
адамдардың тамақтану ережелері қандай, ағзаны қалай күтуі керектігі 
жөнінде жазғанды жөн көрдім. 

�ан тамырларыны� �абыр�ала-
рында кальций ��рамы артады. 
Адам та�амында�ы магний к�з-
дері – асты� ж�не б�рша� �нім-
дері. Магнийге т�уліктік �ажет-
тілік 400 мг ��райды.

Калий сондай-а� егде жаста 
ж�не �артай�анда �лкен р�л 
ат�арады. Ол организмнен су 
мен натрий хлоридіні� б�лінуін 
арттырады. Б�дан бас�а, ка-
лий ж�ректі� �ысылуын к�-
шейтеді. Калиймен к�нделік-
ті �амтамасыз етуге тама� ра-
ционыны� барлы� �німдері 
�атысады. Алайда егде жаста 
мейіз, �рік, картоп – калийді� 
е� тиімді к�зі. Егде жаста�ы 
адамдар �шін с�т ж�не с�т 
�німдерін, картопты, к�к�ніс-
тер мен жемістерді жо�ары 
т�тыну есебінен тама�тану-
ды� сілтілік ба�дарын к�шейту 
�ажет. Жалпы к�птеген адамда 
йод тапшылы�ы кездеседі. Йод-

ТҰМАУҒА ҚАРСЫ 
ЕКПЕ БАСТАЛАДЫ

Астана қаласында маусымдық тұмау және 
тұмауды тудыратын жіті респираторлық 
инфекциялардың таралуына байланысты 
профилактикалық шаралар басталды. 

ішінде балалар саны –30, ере-
сектер – 34, ж�кті �йелдер – 
2, пневмония балалар арасы-
на 4 рет тіркелді. Маусымды 
инфекция �ырк�йек айынан 
басталатынына �арамастан, 
�азіргі та�да нау�астар саны 
артуда. Осы�ын орай 1 �ыр-
к�йектен бастап медицина 
�ызметкерлеріне бетперде 
та�у �аулы бойынша міндет-
теліп отыр. Т�мау�а �арсы 
екпе жасатуды �р адам �зі 
шешеді, біра� вакцинация-
лауды бірінші кезекте �ажет 
ететін адамдар санатында 
– 60 жастан ас�ан адамдар, 
ЖРА-мен жиі ауыратындар, 
мектеп жасына дейінгі бала-
лар мен о�ушылар, созылма-
лы соматикалы� аурулармен 
ауыратын нау�астар, медици-
на �ызметкерлері ж�не �ыз-
мет к�рсету, к�лік, о�у орын-
дарыны� �ызметкерлері бар. 
Айта кету керек, т�мау�а �ар-
сы иммунитет екпе к�нінен 
бастап екі апта бойы �алып-
тасады. Жалпы, т�мау, ЖРВИ, 
КВИ ауруларыны� алдын алу 
�шін профилактикалы� ша-
раларды са�та�ан ж�н. �йді� 
немесе �зі�із ж�мыс істей-
тін �имаратты� ішін жиі-жиі 
желдетіп отыру керек. �олды 
таза �стау �шін отбасы�ыз�а 
антисептикалы� ��ралдар-
ды пайдалануды �йреткен 
арты� етпейді. Барынша на-
у�ас адамдармен байланысты 
шектегені�із д�рыс. Егер ауы-
рып т�р�ан адамдармен бай-
ланысатын болса�ыз, міндет-
ті т�рде бетперде та��ан ж�н, 
сонымен �атар медициналы� 
к�мекке дер кезінде ж�гін-
гені�із абзал. 

КОЛОНОСКОПИЯ 
ТОҚ ІШЕКТІ 
ТЕКСЕРЕДІ

Тоқ ішектің қатерлі ісігі – бұл ішек қабырғасының 
эпителийінен дамитын қатерлі ісіктер тобының 
атауы. Әдетте ерте кезеңдерде симптомдары 
байқалмайды. Сондықтан 50 жастан бастап 
барлық адамдар үшін скринингтік тексеруден 
өту маңызды. Бұл туралы толығырақ Астанадағы 
Көпсалалы медицина орталығы эндоскопия 
бөлімшесінің меңгерушісі Алексей Зеленый 
айтып берді. 

дерді пайдалану керек. Клетчат-
ка организмнен холестеринді 
шы�ару�а ы�пал етеді. Аса бел-
сенді биологиялы� �сер ететін 
шикі к�к�ністер мен жеміс-
терді� ерекше ��ндылы�ы бар.

Д�румендерге �ажеттілік. 
Д�румендер �артаю процесін 
белгілі бір д�режеде тежеуге 
�абілетті. Тамыр ж�не ж�йке 
ж�йе леріні� жай-к�йіне �алып-
�а келтіретін �сер ететін вита-
миндер, сондай-а� атероскле-
ротикалы� процесті� дамуын 
тежеу ге байланысты реакция-
лар�а �атысатын витаминдер 
ерекше ма�ыз�а ие. Б�л вита-
миндер: С, Р, В12, В6.  

Минералды�  заттар�а �а-
жеттілік. Егде адамдарды� ми-
нералды� алмасуында кальций 
ерекше ма�ыз�а ие. Оны� ар-
ты� болуы �ан тамырларыны� 
�абыр�аларында, буындарда, 
шеміршектерде ж�не бас�а 
да тіндерде т�здарды� ш�гуі-
не �келеді. �азіргі уа�ытта 
�арт адамдар �шін кальций-
ді� жалпы таныл�ан нормасы 
ересектер �шін �абылдан�ан 
норма – т�улігіне 800 мг. Егде 
жаста�ы ма�ызды минералды� 
элемент – магний. Ол антисаз-
матикалы� ж�не �ан тамырла-
рын ке�ейтуге �серін тигізеді, 
ішекті� перис тальтикасын ын-
таландырады ж�не �т шы�ару-
ды арттыру�а ы�пал етеді. Маг-
нийді� �анда�ы холестеринді 
т�мендетуге �сері аны�талды. 
Магний жетіспеген жа�дайда 

тал�ан т�зды �олдану немесе 
калий йодидіні� т�уліктік доза-
сын 150 мкг пайдалану ар�ылы 
йод тапшылы�ыны� алдын алу 
�ажет.

�ЗА� �МІР С�РУДІ� 
��ПИЯСЫ 

Тама�тану режимі а�заны� 
�артаюыны� алдын алады. 
Оны� негізгі �а�идаларына та-
ма�тану �ата� т�рде бір уа�ыт-
та болу керек, к�п м�лшерде та-
ма� ішуді шектеу �ажет, тама� 
ішу арасында �за� аралы�тар-
ды болдырмау ж�не т�рт рет 
тама�тану �сынылады. К�ні-
не бес рет тама�тану режимі 
белгіленуі м�мкін. М�ндай ре-
жим �артай�ан кезде не��рлым 
�тымды, тама�ты азыра� пор-
циямен ж�не �деттегіден жиі 
ішу керек. 4 рет тама�тан�ан 
кезде тама� рационы былайша 
б�лінеді: бірінші та��ы ас�а – 
25%, екінші та��ы ас�а – 15%, 
т�скі ас�а – 35% ж�не кешкі 
ас�а – т�уліктік рационны� 
25%. Егде жаста�ы адамдар�а 
арнал�ан болжамды к�ндізгі 
рацион: бірінші та��ы ас: ом-
лет – 100 г., с�тті с�лы бот�асы 
– 150 г., с�тті шай – 150/50 г. 
Екінші та��ы ас: жа�а піскен 
жемістер немесе жидектер – 
150 г., пісірілген алма – 130 г. 
Т�скі ас: �айма�ты с�бізден 
жасал�ан салат – 100 г., веге-
тариан сорпасы (�сімдік май-
ымен) – 250 г., пісірілген балы�, 

ма�тану режимін са�тау. Сыр-
�аттанбай, �за� �мір с�ргі� 
келсе, ж�ру керек. �арапайым 
дене жатты�улары мен серу-
ендеу - �арт адам�а тама�тан 
арты� �ажет. �алыпты ж�не 
�олдан келетін дене ж�ктемесі 
эндорфиндер - ба�ыт гормонда-
рыны� �ндірілуін бес есе �л�ай-
туы м�мкін.

Зиянды �деттерден бас тар-
ту (темекі шегу, алкогольдік 
ішімдіктерді т�тыну ж�не т.б.). 
Есте са�тау ж�не а�ыл-ой ай-
�ынды�ы �шін миды� белсенді 
ж�мысы.

Миды� сілкінуіне жол бер-
меу: к�сіби ж�мысты жал�ас-
тыру, жас �ріптестерге к�мек-
тесу, ма�алалар, кітаптар жазу, 
шет тілдерін �йрену, кроссворд-
тарды шешу, �ле�дер жаттау. 
Пульсті ж�не артериялы� �ы-
сымды ба�ылау. �алыпты 
жа�дайда ж�рек тербелісіні� 
жиілігі минутына 60-70 со��ы�а 
те�. 60 ж�не одан жо�ары 
жаста�ы артериялы� �ысым 
80-90 мм сынап ба�анына 160-
тан аспауы тиіс. �рдайым есте 
са�тау керек: тек ба�ытты адам 
�ана �за� �мір с�ре алады, ал 
б�л тек адамны� �зіне байла-
нысты. 

Фарида БЕКЕНОВА, 
Астана медицина универ-

ситетіні� гериатрия курсы 
ж�не ішкі аурулар кафедра-

сыны� профессоры, жо�ары 
санатты д�рігер 

�ажет. Ол т�улігіне 20-25 г м�л-
шерінде егде жаста �ажетті зат-
тарды� (жартылай �аны��ан 
май �ыш�ылдары ж�не т.б.) 
жеткілікті т�суін �амтамасыз 
етеді.

К�мірсутектерге �ажет-
тілік. Жалпы �абылдан�ан 
те�дестірілген тама�тану фор-
муласында к�мірсутектерді� 
м�лшері а�уыз санынан орта-
ша есеппен 4 есе арты�. А�уыз 
пен к�мірсутектерді� м�ндай 
ара�атынасы егде жаста�ы 
адамдар �шін белсенді, жылжы-
малы �мір салтында �ана �о-
лайлы. Аз физикалы� ж�ктеме 
кезінде к�мірсулар м�лшері 
т�мендетілуі тиіс. К�мірсутек 
к�зі ретінде т�тас асты�тан 
жасал�ан �німдер (�ара бидай 
ж�не т�с�а�аз �нынан пісіріл-
ген бидай наны ж�не т.б.), сон-
дай-а� картоп ж�не бас�а да 
к�к�ністер �ажет. Сондай-а� 
��рамында клетчатка мен пек-
тинді заттар к�п болатын �нім-

картоп пюресімен �зірленген – 
85/150 г., компот – 150 г. Т�скі 
ас: итм�рын �айнатпасы – 150 
мл., к�к�ніс немесе жеміс шы-
рыны – 200 мл. Кешкі ас: с�збе 
пудингі – 100 г., к�к�ністермен 
фарштал�ан голубцы (�сімдік 
майында) – 150 г. Т�нге: Айран 
– 200 мл. К�ні бойы: нан – 250-
300 г., �ант – 30 г., сары май – 
10 г. Белсенді �за� �мір с�руді� 
��пиясына келсек, генетик-
терді� пікірінше, адамны� био-
логиялы� жасы 150 жыл�а «к�з-
делген». Кем дегенде 100 жыл 
�мір с�ру �шін сонымен не істеу 
керек ж�не не істеуді� �ажеті 
жо�? Жал�аулы� пен арты� та-
ма�тану – �мірді �ыс�артатын 
е� �ауіпті кемшіліктер. Ашула-
ну, �ыз�аныш, к�йзеліс, ��мар-
лы�, сабырсызды� – ауру�а �ке-
летін ж�не �мірді �ыс�артатын 
негізгі себептер.

Адам�а ба�ытты �мір с�ру-
ге не к�мектеседі? Е�бек, бел-
сенді демалыс ж�не �тымды та-
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ТОЙ ТОЙ�А �ЛАССЫН!

�ткен �асырда Баянауыл 
топыра�ында елді
 �леуметтік- 
экономикалы� ж�не руха-
ни-м�дени ілгерілеуіне �лес 
�ос�ан бір топ т�л�алар шо�ы-
ры шы�ты. Олар бір-бірін ��р-
меттеп, а�алы-інілі байланыс 
орнатып, тілеу лес болды. Сон-
дай т�л�алар арасынан ме-
рейтойлы� жылы саналатын 
Ж�сіпбек Аймауытов ты,  аныш 
 С�тбаевты, ­лкей Мар��ланды, 
Ш�кен Аймановты ерекшелеуге 
болады. 

Б�ларды
 �діл ба�асын та-
рих �лде�ашан берді. Бізді
 ен-
дігі міндетіміз – т�л�атану ілімі 
аясында т�л�аларды
 та�ылы-
мын д�ріптеп, �асиет-�абілеті 
мен болмыс-бітімін жас �р-
па�ты
 бойына сі
іру. Пав-
лодарлы� �
ірлік билік осы 
ба�ытта�ы ж�мыстарды �ол�а 
алып, Ж.Аймауытовты
 135 
жылды�ын,  .С�тбаевты
 125 
жылды�ын, ­лкей Мар��ланны
 
120 жылды�ын, Ш.Аймановты
 
110 жылды�ын жыл к�лемінде 
атап �туді ж�н санапты. Оны
 
на�ты ай�а�ы – Ж.Аймауытов, 
  .С�тбаев, ­.Мар ��лан ж�не 
Ш.Аймановты
 �мір жолын те-
ре
нен тол�а�ан сапалы кітап-
тарды
 т�саукесері �тіп, �алы
 
ж�ртшылы��а таныстырылды.

16 тамыз – мерейтойды
 
бірінші к�ні. Павлодар �аласын-
да�ы «Досты�» �йінде «Акаде-
мик  .С�тбаев феномені: кеше 
мен б�гін» атты республикалы� 
конференция �тіп, с�тбаевтану 
іліміні
 бір пара�ы ашылды. 
�ылыми шарада �алымны
 е
-
бегі сараланып, ат�ар�ан баста-
малары жан-жа�ты д�ріптелді. 

Т�с ауа Баянауыл ауданын-
да�ы М�са Шорман ауылына 
жол т�сті. Делегацияны сена-
тор Алтынбек Н�х�лы бастады. 
К�пшілікті
 арасында �алымдар 
Т�рсын Ж�ртбай, Герой Жолта-
ев, �лы�пан Сыды�ов, а�ындар 
Ж�рсін Ерман, Тынышты�бек 
­бдік�кім�лы, �нші-компози-
торлар Ша�имардан ­білев, 
Ерлан Т�леутай бар. Сондай-а� 
 анышты
 ту�ан жиені ­ли-
ма апайды к�рдік. М�жіліс де-
путаттары Аманжол ­лтаев, 
 Жанарбек ­шімжан, Жар�ын-
бек Амантай�лы к�пшілікті
 
арасынан к�рінді.

Астанадан жүйткіген көлік Павлодар облысын бағытқа алды. Ондағы 
мақсат – академик Қаныш Сәтбаевтың мерейтойына қатысып, қуа-
нышқа ортақтасып қайту. Бізді Баянауыл ауданы әкімдігінің өкілдері 
мен белсенді азаматтары күтіп алып, этноауылға жол бастады. 

�АНЫШТЫ� ТОЙЫ – 
�АЗА�ТЫ� ТОЙЫ

Б�рын Те
дік деп атал�ан, 
�азіргі М�са Шорман ауылы-
ны
 кіреберісінде 35 тарихи 
т�л�а�а арнал�ан аллея жаса-
лыпты. Т�нде жар�ырап жана-
тын б�л белгілердегі суреттерді 
Алмас Сыр�абай салып, �ле
-
дерін а�ын Аспанбек Ш��атай 
жазыпты. Д�л осы ауылда  а-
ныш С�тбаев туып, �мірді та-
ниды. Сонды�тан мерейтой�а 
жинал�андар �алымны
 ізімен 
ж�ргендей �сер алды. К�п �тпей 
М�са Шорман�лыны
 зираты-
на то�тап, осы далада ту�ан, 
�сіп-�нген тарихи т�л�алар-
ды
 рухына ��ран о�ып, ел ты-
нышты�ы �шін д��а тіледік. 

17 тамыз – мерейтойды
 
екінші к�ні. Та
ерте
гі са�ат 
то�ыз болмай Мойылды шат�а-
лында тойшыл �ауымны
 �ара-
сы к�бейіп, а� ша
�ан �йлерді
 
есігі ашылып, �лтты� д�ст�р, 
�лтты� м�ра �демі к�рініс тап-
ты. Думанды той�а Парла-
мент М�жілісіні
 т�ра�асы Ер-
лан   ошанов арнайы келіп, 

 Президент ��тты�тауын жеткізді.
– Академик  аныш С�тбаев – 

мы
 адамны
 е
бегін жасап, ар-
тына мы
 жыл�а татитын м�ра 
�алдыр�ан адам. Сонысымен-а� 
�алым есімі �лт тарихында �ана 
емес, �лем �ылымы тарихында 
алтын �ріптермен жазулы. Сон-
ды�тан  анышты д�ріптеу – �а-
за� �ылымын д�ріптеу, �аза� та-
рихы мен рухын д�ріптеу, – деді 
Ерлан  ошанов.

Киелі �
ірде д�ниеге келіп, 
есімі елге таныл�ан т�л�алар�а 
арнал�ан лайт бокстарды
 
ашылуына ку� болды�. М�ны 
тарих�а та�зым, �лылар�а ��р-
мет деп �абылдады�.

Тойшыл �ауымны
 назарын 
аудар�ан іс-шара айтыс болды. 
Расында, мерейтойды
 е
 не-
гізгісі а�ындар айтысына ба�ыт-
талыпты. Елді
 т�кпір-т�кпірі-
нен келген 12 а�ын с�з таласты-
рып, ой жарыстырып, к�пшілік-
ке �тымды ой, �т�ыр с�з айту�а 
тырысты. Бізді �уант�аны Ж�р-
сін Ерман а�амыз а�ындарды
 
шабытын аны�тап, т�релік етті. 

Академикті
 125 жылды�ы-
на арнал�ан айтыста бас ж�л-
дені жергілікті а�ын Аспанбек 
Ш��атаев еншіледі. А�ындар-
ды
 ішінде шо�ты�ы биік, �зін-
дік ізі бар ма
�ыстаулы� Абай 
Жолма�анбет бірінші, �ара�ан-
дылы� Тілеген ­ділов екінші, 
шымкенттік Н�рлан Есен��лов 
пен екібаст�зды� Рауан  айдар 
�шінші орынды иеленді.

Т�с ауа ж�ртшылы�ты
 ар�а-
сын �оздыр�ан аламан б�йге 
мен командалы� к�кпар�а ку� 
болды�. Балуандар б�секесі де 
тартысты �рбіді.

Баянауылды� белсенді аза-
мат Айбат Ыдырысов к�пшілік 
ж�мыла ат�ар�ан істе береке бо-

латынын айтып: «Павлодар об-
лысына �арасты аудандар « а-
нышты
 тойы – �аза�ты
 тойы» 
деп атсалысып, тойды
 шашба-
уын к�терді. Баянауылды
 іскер 
азаматтары тойшыл �ауымды 
�арсы алу�а барынша �олдау 
к�рсетіп, а� ша
�ан киіз �йлер 
барлы� �она�ты ��ша� жая 
�арсы алып, д�м �сынды. Тіпті 
Мойылды шат�алына асфальт 
т�селіп, жаяу ж�ргіншілерге �о-
лайлы етті. Б�л тойды к�рген де, 
к�рмеген де арманда» деді.

С�ТБАЕВ ТА�ЫЛЫМЫ

Баянауылдан шы��ан тарихи 
т�л�аларды талдайтын болса�, 
Б��ар жыраудан бастап б�гін-
де елдікті
 жолында абыройлы 
�ыз мет етіп ж�рген а�аларымыз-
�а дейін то�талу керек-а�. Б�л 
к�лемді е
бекті талап ететіні 
аны�. Сонды�тан мерей той ие-
леріне �атысты т�л�алар�а �ана 
то�талса�, ойымыз�а М�ш��р 
Ж�сіп К�пей�лы келеді. Ол за-
мандас інілерімен жа�ын арала-
сып, рухани демеп, батасын бер-
генін тарихтан жа�сы білеміз.

«�з т�сында Шорман баласы 
М�садан жор�а оз�ан жо�. Осы 
к�нгі жастарда  аныш С�тбаев 
– адамны
 жор�асы. Тірі бол-
са, ба�ты, талайлы болат��ын 
жігіт. �лі М�са�а  �дай рахмет 
�ылсын, тірі  анышты
 �мірі-
не  �дай береке берсін!» деп ба-
тасын берген на� осы М�ш��р 
Ж�сіп еді.

А�ын д�л таныпты, �з зама-
нында  .С�тбаевты
 білім-білі-
гі, таным-та�ылымы жа�ынан 
алдына т�сетін жан болма-
ды. Баянауылдан 40 академик 
шы�ты десек, бірінші кезекте за-
ман адамы, ел азаматы бол�ан 
М�са Шорманны
 ы�палы зор. 
 аныш С�тбаев та А�келіндегі 
М�са Шормановты
 мектебі-
нен �аріп танып, сауатын аша-
ды. Сосын Керекудегі екі сынып-
ты� орыс-�аза� мектебінде білім 
алады. Білімге ынты� ж�рек Се-
мейге барып, губернияда�ы эли-
талы� м��алімдер семинариясы-
на �абылданып, сонда жазушы 
М�хтар ­уезовпен бірге о�ы-
тушылы� курсты игереді. 

Б�дан кейінгі кездері Алаш 
партиясыны
 идеясын на-
сихаттау�а �лес �осады. Осы 
т�ста Алашты
 рухани �стазы 
 Ахмет Байт�рсын�лыны
 ба�ыт-
тауымен «Алгебра» о�улы�ын 
жазады.

Алаш �айраткерлері лек-ле-

гімен �сталып, �у�ындалып 
жат�анда, оларды
 со
�ы �міті 
М�хтар ­уезов,  аныш С�тбаев, 
­лкей Мар��лан еді. �тпелі ке-
зе
дерде аман �алып, елдікті
 
жолында �ызмет етуді бір жолы 
ке
естік билікке �ызмет ету еді. 
Б�дан �зге жол �лімге апарады. 
Осыны т�сініп, �аза� �ылымы-
на �ызмет ету, осы ар�ылы а�а 
буынны
 арман-м�ратын орын-
дау�а болатынын жа�сы т�сінді. 

ХХ �асырды
 20-жылдары 
 анышты
 ауылына туберку-
лезден емделуге Томск техно-
логиялы� университетіні
 про-
фессоры, геолог Михаил Усов 
келеді. Профессор  анышты ге-
ология �ылымына �ызы�тырып, 
Томск технологиялы� универси-
тетіне т�суге жол ашады. С�й-
тіп,  аныш С�тбаев Томск �а-
ласында�ы технологиялы� уни-
верситетті
 геологиялы� барлау 
б�ліміні
 студенті болады. Гео-
логия �ылымыны
 �ыр-сыры-
на �аны�ып, мамандан�ан жас 
геолог Орталы�  аза�стан тер-
риториясында�ы барлы� барлау 
ж�не іздеу �ызметін бас�арады. 

Академик ­бдім�лік Ны-
санбаев: «Осы кезге дейін 
зерттеу шілер мен жазушылар 
�аза� даласыны
 �ойнауын-
да�ы кен байлы�тарды болжап 
табуды
, оны тиімді т�сілмен 
�ндіруді
, жедел ел игілігіне 
жаратуды
 �ажайып �лгісін 
к�рсетіп,  аза�станны
 �азір-
гі �нерк�сібіні
 іргетасын �а-
ла�ан, осы е
бегі �шін �з за-

манында�ы е
 жо�ары мара-
паттар – КСРО-ны
 Лениндік 
ж�не Мемлекеттік сыйлы�та-
рына ие бол�ан, б�кіл Орта-
лы� Азия �алымдары арасынан 
ал�аш�ы болып сол кездегі 
Ода�ты� �ылым академиясы-
на толы� м�шелікке сайлан�ан, 
 аза�стан �ылым академиясын 
оны
 т�
�ыш президенті ретін-
де �йымдастырып, оны кешенді 
сан-салалы �ылыми-зерттеулер 
ордасына айналдыр�ан адам-
ны
 �мір жолын, �ылыми-д�-
ниетанымды� ж�не �о�ам-
ды�-гуманистік �ызметін, кей-
бір кісілік �асиеттерін біршама 
зерттеп те, жазып та ж�р. Алай-
да С�тбаевты
 рухани �лемі, 
��ндылы�тар ж�йесі, оны
 
адам та
�аларлы� намысы, 
�ажыр-�айраты мен м��алмас 
рухыны
 �айнар к�здері тура-
лы бірт�тас т�сінігіміз �зірге 
�алыптаса �ой�ан жо�» дейді.

С�тбаевты
 �аза� �ылы-
мын �алыптастырып, дамыту-
дан б�лек, Семей �аласында�ы 
Абай кешін �йымдастыру�а бел-
сене араласуы, А.Затаевичке 
�аза�ты
 25 �нін айтып беріп, 
нота�а т�сіртуі, Баянауыл тауы-
ны
 б�ктерінде «Е
лік-Кебек» 
спектаклін �ойып, �зі де р�лде 
ойнауы, М�скеуден «Ер Едіге» 
дастанын кітап етіп бастыруы, 
�аза�ты
 т�
�ыш театры тура-
лы ма�ала жазуы �лт рухания-
тына �ызмет етіп, а�алар ама-
натына адалды� танытуы деп 
білеміз.

«Ту�ан жерді� та�дыры тол�антпа�ан, 
жаны тебіреніп, ол туралы ойланба�ан адамды 

�айтіп азамат дейміз? Ту�ан жерді� �ара тасын ма�тан 
ете білмеген азамат б�где жерді� алтын тасын да ма�тап 
жарытпас». Б�л – академик �аныш С�тбаевты� с�зі. Міне, 
�анышты� тойында осындай ой т�йіп �айтты�. Б�л – 
�алымны� бізге мирас еткен �ибраты. Осы �ибраттан 
та�ылым алмай, дамуды� жолын табуымыз �иын.

P.S:

Н�рлат БАЙГЕНЖЕ,
Астана-Павлодар-Баянауыл-Астана

1960-жылдарда�ы Цели-
ноград ��рылысыны
 �ар�ы-
ны жергілікті т�р�ындарды 
�ана емес, б�кіл Ке
ес елін 
та
�алдыр ды. Ленинградтан 
б�лшектеп �келінген бес �абат-
ты т�р�ын �йлер бірнеше апта-
ны
 ішінде жиналды. Олар �лі 
де елорданы
 ескі орталы�ын-
да�ы к�шелерде т�р, оны байыр-
�ы �ала т�р�ындары �лі де «ле-
нинградты�» деп атайды.

Барлы� жа
а �имарат �ата
 
т�ртіппен �аланды. Жа
а жоба-

АЛПЫС ЖЫЛ ЕСІГІ АЙ�АРА АШЫ�
1950-жылдардың ортасында Ақмола қаласы тың игеруге байланысты 
қарқынды дамыды, 1961 жылы Целиноград болып аталды. Тың өлкесіне 
айналған шаһарға Мәскеуден, Ленинградтан құрылысшылар келіп, қала-
ның бет-бейнесі тез өзгере бастады.

лар с�улетшілерді одан �рі ша-
быттандырып, ��рылыс �ркен-
дей т�сті.

Сол жылдары  аза�станны
 
болаша� астанасыны
 ау�ымы 
ке
іді. Ескі м�селелер шешіліп, 
оны
 орнына жа
а міндеттер 
туындады, кейде жа
а мен ескі 
астасып жатты. 

 ала к�ннен-к�нге т�рленді. 
С�йтіп облыс орталы�ында т�рлі 
шара �тетін �о�амды� �имарат 
салу жоспарланды. 1961 жылы 
КОКП бірінші хатшысы Никита 

Хрущев Целиноград�а келгенде 
к�сіпорындарды
 бірінде келелі 
жиналыс �ткізді. Осы о�и�адан 
кейін Ты
 игерушілер сарайын 
салу туралы шешім �абылдан-
ды. «Латгипрогорстрой» Рига 
инсти тутыны
 с�улетшілері 
 П.Ю.Фогельс, Д.К.Даннеберг 
ж�не О.Н.Крауклис �зірлеген 
�имаратты
 жобасы Целино-
градта ж�зеге асты.

Ты
 игерушілер сарайыны
 
��рылысы  аза� КСР Министр-
лер Ке
есі бекіткен жоба-

лы�-сметалы� ��жаттама бой-
ынша 1961 жылы 15 �азанда 
басталып, 1963 жылы 6 �ара-
шада пайдалану�а берілді. 

2340 орынды� жа
а аудито-
риясы мен 150 орынды� д�м-
ханасы бар �лкен �имарат пар-
тиялы� жиындар, концерттер, 
фильм к�рсетілімі, жа
а жыл-
ды� мерекелер, фестивальдар 
�тетін �аланы
 м�дени �міріні
 
орталы�ына айналды. Алпыс 
жылдан астам халы��а �ызмет 
етіп келе жат�ан �имарат Т�уел-
сіздік жылдары, алдымен, Кон-
гресс-хол�а, со
ында «Астана» 
концерт залына айналды.  азір 
м�нда �алалы� филармония ор-
налас�ан.   

�азиза ИСАХАН

шаһар шежіресі
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2019 жылы Астана �ала-
сында  �ткен �лтты� домбыра 
к
ніне арнал�ан салтанатты 
жиында  Мемлекет басшысы 
�асым-Жомарт То�аев: «Бар-
шамыз�а орта� ��ндылы� – 
домбыраны жан-жа�ты на-
сихаттап, жас �рпа�ты� са-
насына сі�іру �те ма�ызды. 
Домбыра аспабы – �айталан-
бас асыл д
ние. Сонды�тан 
мектепте домбыра 
йрену са-
ба�тарын енгізу – �ажетті �рі 
д�рыс бастама. Себебі �азіргі 
жаппай жа�андану уа�ытын-
да хал�ымыз�а т�н бірегей 
��ндылы�тарды жа��ыр та 
беруіміз �ажет» деді. Б�л бас-
таманы халы� 
лкен ы�ылас-
пен �абыл алды. 

Ал 2021 жылы бол�ан 
«Домбыра» мейрамын-
да �аза�стан  Президенті 
 �асым-Жомарт То�аев озы� 
м�дение ті бар �лтты� рухы 
�рдайым биік болары с�зсіз 
дей келе, �скеле� �рпа� осы 
киелі �нерді лайы�ты жал�ас-
тыруы тиіс екенін айтты. 
Мектепте домбыра 
йрену-
ге арнал�ан факультатив са-
ба�тарын енгізу туралы бас-
таманы �олдайтынын жет-
кізді ж�не б�л саба�тар бала-
ларымызды� �лтты� санасы-
ны� к
шеюі не ж�не оларды� 
к�з�арасы мен м�дени таны-
мыны� ке�еюіне о� ы�пал 
ететініне сенім білдірді.

�азір бізді� санамызда 
«Президент �сынысын ж
зе-
ге асыру�а бізді� о�у ж
йе-
міз дайын ба?» деген с�ра� 
туындайды. Кейбір мектеп-
терде домбыра саба�тары ен-
гізіліп, на�ты ж�мыстар жа-
салып жат�анын к�ріп ж
р-
міз. Соны� ішінде Астанада�ы 
физика-математика ба�ытын-
да�ы зият керлік мектебінде 
(жетекшісі к
йші-домбырашы 
А.То�та�ан) ж
йелі жол�а 
�ойыл�ан. Мектеп директо-
рыны� б�йры�ымен 7-8-9 сы-
ныптар�а элективтік домбы-
рада 
йрету курстары енгізіл-
геніне 10 жылдай бол�ан екен. 
�ажырлы е�бекті� ар�асында 
жо�арыда атал�ан о�у орны-
ны� 1000-нан астам о�ушысы 
бір мезгілде 3-4 к
йді тартып, 
Гиннес ті� рекордты� кітабы-
на енді. Б�л – бірен-саран мы-
сал. Жалпы барлы� мектепте 
домбыра саба�ы немесе курс-
тары енгізілді деген а�жолтай 
хабарды естіген жо�пыз. 

Та�ы бір айтылып ж�не 
жазылып ж
рген м�селе-
лерді� бірі ол – о�у орында-
рында 
зіліс жариялау кезін-
де білім алушыларды к
ймен 
саба�тан шы�арып-кіргізу 
м�селесі. Осы 
рдісті енгізу-
ге �олбайлау болып жат�ан 
нендей жа�дайлар бар екен-
дігін �лі к
нге дейін т
сін-
бей-а� �ойдым. Б�л �адамны� 
(шешімні�) ар�ы жа�ында те-
ре� м�селелерді� жат�анды�ы 
туралы к�пшілікке жария 
етілгендігіне бірнеше жыл-
дай болды. Мысалы, мектеп 
табалдыры�ын атта�ан кез-
де к
й ойнап т�рса, 
зіліске 
к
ймен шы�ып, сынып�а 
к
йді� даусымен кіріп жат-
са, к�пшілікті� �атысуымен 
�ткізілетін шараларда к
йді� 

ні басым болса, ондай орта-
да кім болмасын шынайы 
патриотты� сезімні� пайда 
болмауы м
мкін емес. Б�л да 
– бір �айнауы жетіп шешілуге 
тиісті м�селені� бірі. 

О�у орындары басшыла-
рымен ��гімелесу барысында 
жо�арыда к�терілген м�селе-
лерді� о� шешілуі 
шін к�пте-
ген �иынды�тар мен кедер-
гілер бар екенін бай�аймыз. 

Б�дан кейін екінші м�селе 
туындайды. Мектептерге дом-
быра п�ні немесе курстар ен-
гізілсе, ш�кірттерге д�ріс бе-
ретін �стаздарымыз дайын ба, 
бар ма? 

Үкімет назарына

Мысалы, елордада�ы халы� к�п 
баратын к�пшілік орын, Орда пішін-
ді орталы�, �алада�ы ірі ойын-сауы� 
ж�не сауда-сатты� орталы�ы – «Хан 
Шатыр» �лемдегі он эко-�имараттар-
ды� �атарында бол�анымен, ішіне 
кірсе�, да��ырла�ан музыка есі�ді 
тандырады.

К�пшілік тама�тандыру орында-
рына, мейрамханалар�а барса� да 
осы проблема алды�нан шы�ады. 
�сіресе, той�а бар�ан 
лкен кісілер 
�уанып �айтуды� орнына тарс-т�рс 
музыкадан басы ауырып, �ан �ысы-
мы к�теріліп �айтады екен. Редак-
циямыз�а келген астаналы� т�р�ын 
Жамал �асымбекова апай осы м�се-
лені к�теруімізді с�рады.

– Бір жа�ы шаруамен, бір жа�ынан 
немерелермен «Хан шатыр�а» бара 
�алса�, да��ыр ла�ан музыкадан 
миы� айналып, не алып, не �ой-
�аны�ды, не істері�ді білмей 
йге 
асы�атыны� рас. Тойда да солай. �ат-
ты музыкадан миы� айналып шы�а-
ды, – дейді ол.

– Тойдан �айтып келем. �аза�ты� 
тойы ырду-дырду, да��ыр-д���ыр му-
зыка, �зын-сонар тост айту �ой. Б
-
гін біраз елге �н шыр �атайын деп, 
домбыраммен халы� �ндерінен по-
пурри айттым. Арасында халы� �ні 
«С�улем-ай» да бар еді. Мына кіш-
кентай балапанны� артынан келіп, 
«С�улем-айды» шыр �ап бергеніне �б-
ден риза болдым. �зі мені� М�хитай-
ыммен жасты екен, неб�рі 4 жаста. 
Болаша�та ж�лдыз болайын деп т�р, 
б�йырса! – дейді д�ст
рлі �нші С�уле 
Жанпейісова �леужеліде.

Да��ырла�ан музыка, к�збояу-
шылы�, бос с�з, ж�нсіз ма�тау, �а-
за�ты� тойы т�рбиелік м�нінен айы-
рылып, ба�таласты� пен б�секелес-
тікті�, ысырапшылды� пен бекер мал 
шашуды� к�рінісіне айнал�андай. 

Ал к�пшілік орындарында�ы, 
�сіресе мейрамханаларда�ы да��ыр-
да���р музыка, у-шу, жа�ымсыз ды-
быстар, тойда да �уенді тым асыра 
�оюды шектеу �з �олымызда. �йт-
кені б
кіл �лем minimalism-ге басым-
ды� беруде, я�ни �арапайым, біра� 
заманауи трендтерге к�шіп жатыр. 
Біз де к�штен �алмай, �лтты� ерек-
шеліктерімізді са�тай отырып, жа�сы 
�мірге �мтыл�анымыз ж�н-ау деген 
ой келеді. �уелі сана �згермей, т�р-
мыста�ы т
йткілдер де �згере �оюы 
�иын. Осыны ескерсек екен.

Г�лшат САПАР�ЫЗЫ

ДАҢҒЫР 
ДҰҢҒЫР 
МУЗЫКА 
МЕЗІ ЕТТІ...

Қазір таң атады, күн батады, 
адамдар әлденеге асығыс, 
жанығады да жүреді. Қала-
ның даңғыр-дұңғырынан, 
у-шуынан шаршаған кезде 
классикалық музыка немесе 
дәстүрлі өнердің тамылжыған 
әндерін тыңдағың келетіні 
рас. Кейде тіпті оқшауланып, 
жан тыныштығын іздегің ке-
леді. Ал елордада кез келген 
сауда үйіне кіре қалсаңыз, 
шетелдің даңғыр лаған му-
зыкасынан төбе құйқаң шы-
мырлайды. 

ДОМБЫРАНЫ� 
ИЕСІ мен КИЕСІ

Қазақстан Президентінің Жарлығымен шілде айының бірінші жексенбісі Ұлттық 
домбыра күні болып белгіленді. Өте лайықты, дұрыс шешім! Ұлттық аспабымызға 
айрықша мәртебе берілгеніне халқымыз ерекше қуанды. Жыл сайын жоғары дең-
гейде атап өтеміз. 

Мемлекет басшысы 
қолдау білдірген 
бастама – мектеп-
терге домбыра 
үйрену сабақтары 
жаппай енгізіл-
ді ме? Бұған не 
кедергі? Елімізде 
стандартқа сәйкес 
домбыра жасай-
тын фабрика неге 
жоқ? Неге әлі күнге 
дейін ұлттық аспа-
бымызға патент ала 
алмай отырмыз?

Музыкалы� ба�ытта�ы 
о�у орындарында о�ып ж
р-
ген студенттер бар. Біра� 
олар жеткіліксіз. Сол себепті 
бастауыш сынып м��алімдері 
домбыра тарту�а 
йрету бой-
ынша �дістермен т�сілдерді 
игеріп саба� беретін де�гей-
ге жеткізілсе, ол да о� іс бо-
лар еді. Сонда �ана �аза�стан 
Президенті �асым-Жомарт 
То�аевты� айт�ан с�зі ж
зеге 
толы� асатыны аны�. 

Б�рі де за� ж
зінде бол�а-
ны ж�н. Бірінші кезекте �Р 
О�у-а�арту министр лігіні� 
�аза� мектептерінде домбы-
ра саба�ын немесе курстар-
да о�ыту туралы арнайы б�й-
ры�ы шы��аны д�рыс деп ой-
лаймын. Сонда о�у орында-
рыны� басшылары айтыл�ан 
тапсырманы орындау�а мін-
детті болады. Ал �зірге на�ты 
іс-�имыл жо�. Мектеп дирек-
торларымен с�йлескенімізде 
олар �рт
рлі себептерді ал�а 
тартып, б�л м�селені кейін-
ге шегеріп отыр�ан жайла-
ры бар.

Басты м�селені� бірі – 
мемлекеттік м�ртебесі бар 
мекеме жасап жат�ан дом-
быраларды� жо�ты�ы. Му-
зыка аспаптарын ресми са-
татын д
кендерде де бізді� 
домбыралар сатылмайды. 
Оны� себебін аны�тап к�р-
сек, аспап жасаушы шебер-
лер мен �сталар сатушыны� 
�олына салы� органдары 
тексеру кезінде на�ты тауар-
ды� ба�асын белгілеуге не-
гіз болатын есеп-шот факту-
ра ��жатын бере алмайды. 
�йткені домбыраны жеке 
адамдар жаса�ан. Ал мектеп-
ке ��рал-жабды�тар мемле-
кет бюджетіні� �аражатына 
алынатын бол�анды�тан, �р-
бір ж�мсал�ан �аражатты� 
�а�аз т
рінде негіздемесі бо-
луы тиіс. «Осындай мекеме-
ден осынша домбыра сатып 
алды�» деген ресми ��жатта-
ры жо�. М�ндай ты�ыры��а 
келіп тірелуімізді� басты 
себебі – елімізде мемлекет 
т�р�ысынан домбыра жасай-
тын �нерк�сіпті� жо�ты�ы!

�азіргі жасалып, сатылып 
жат�ан домбыраны� бар-
лы�ы – дерлік жеке аспап 
жасаушыларды� �олынан 
бейресми шы��ан д
ниелер. 

 Сол себепті алып ж
рген 
домбыралар талап�а сай келе 
бермейді. Себебі �збекстан 
(�ара�алпа�стан), �ытай си-
я�ты к�рші елдерде сапасыз 
жасал�ан аспаптарды алып 
келіп 15-20 мы��а сатады. 
Ондай домбырамен балалар-
ды 
йретуді� орнына, бетін 
�айтарамыз. Я�ни, жетілме-
ген аспап бол�ан со�, оны� 

ні де д�рыс шы�пайды. 

Елімізде �лтты� аспаптарды 
жасау�а �ойылатын талаптар-
ды� жо�ты�ы бізді �атты ма-
залайды. Мысалы, �сталарды 
лицензиялау м�селесін �ол�а 
алынып, оларды� білімдері 
сай келе ме, домбыра�а �ойы-
латын талаптарды біле ме де-
ген с�ра�тар�а жауап табу �а-
жеттілігі бар екендігі ай�ын.

Сондай-а� домбыраны� 
бірнеше т
рі бар. Оны� 
�р�айсысы ерекше болып ке-
леді. Сол себепті жасал�ан ас-
паптар аккредитациядан �туі 
керек деп есептеймін. Бізде 
ондай ж
йе жо�. 

�рине, домбыра шебер-
лері �андай а�ашты пайдала-
нуды, аспапты �алай жасау-
ды� �діс-т�сілдерін біледі. Де-
генмен аспап жасау а�аштан 
т
йін т
ю емес. Айталы�, кез 
келген шебер адам музыка-
лы� аспапты а�аштан ойып 
жасауы м
мкін. Біра� одан 
сапалы 
н, ноталар�а с�йкес 
шы�ара ала ма? 

Мемлекет тарапынан, со-
ны� ішінде М�дениет ж�не 
а�парат министрлігі осы 
м�селені к
н т�ртібіне �ой-
ып, тере� зерттеп, т
бегейлі 
шешуі �ажет деп есептеймін. 

Домбыра – �лтты� брен-
діміз. �лтты� деген атау жай 
с�з емес. �лтты� м�ртебе м�-
дени мекемелерге, жо�ары 
о�у орындарына та�ы бас�а 
нысандар�а халы�аралы� 
ж�не отанды� за�нама�а с�й-
кес Президентті� шешімімен 
не �кіметті� �аулысымен 
та�айындалады. Жан-жа�ты 
сараптамадан �ткен со�, та-
лаптар�а сай бол�анда �ана 
беріледі. 

Біз домбыраны �лтты� ас-
пабымыз, халы�ты� м�рамыз 
деп айтып ж
рміз �ой. Біра� 
за� ше�берінде �ара�анда 

ол – бекітілмеген м�ртебе. 
Ендеше, �лтты� аспабымыз 
домбыраны неге патенттеп 
алмас�а?! Себебі б�л ойы-
мыз мынадай �ауіптен туады. 
Мысалы, біз �ымыз дайын-
дауды� ж�не киіз 
й жасау-
ды� да технология сынан 
айырылып �алып отырмыз. 
Бір кездесуде �Р �ділет ми-
нистрі бол�ан �анат Мусин-
ге де «Осы домбырамызды 
�зіміз иеленіп, за�дас тырып 
алса� болмай ма?» деп сауал 
�ойдым. �йткені мына к�р-
ші �ытай елінде 1,5 млн �а-
за� �андасымыз бар. �збек-
станда�ы �аза�ты� саны 1 
млн-�а жуы�. Ресейде 1,5 млн 
�аза� мекендейді. Оларды� 
�нерлі адамдары домбыра-
ны бізден арты� тартпаса, 
кем білмейді. Домбыра – сол 
елдерде т�рып жат�ан �ан-
дастарымызды� да �лтты� ас-
пабы. �здері т�рып жат�ан 
елді� атынан «бізді� �лтты� 
аспабымыз» деп жасау тех-
нологияларын патенттеп 
алуы ы�тимал. Егер �зге бір 
ел домбырамызды патент-
теп алса, онда біз шекара-
дан шы��ан кезде сол елді� 

кіметіне: «Оркестр осындай 
бір мемлекетке баратын еді. 
Со�ан орай домбырамыз ды 
алып шы�у�а р��сат бері�із-
дер» деген ма�ынада хат жа-
зып, �тініш жасайтындай 
жа�дай�а т
сіп кетуіміз м
м-
кін. Б�л жерде ж
йелі ж�мыс 
жасалып, барлы� процеду-
ралардан �тіп, домбыраны 
за�дастырып алуды� ма�ызы 
�те зор! «Б�л іске ш��ыл кірі-
суіміз �ажет» деген у�жімізге 
домбыра жасау технологиясы 
м�селесін айтып, т�шымды 
жауап ала алмады�. Табан-
ды т
рде домбыраны неме-
се домбыра жасау техноло-
гиясын �ол�а алмаса�, небір 
�лтты� асыл д
ниелерімізден 
айырылып �алуымыз жасы-
рын емес.

Екіншіден, домбыраны 
талабына сай �ндіретін мем-
лекеттік мекеме жо�. �азір 
музыкалы� аспаптар сататын 
д
кендерге кірсе�із, ресми 
домбыра сатып алынды де-
ген есеп-шот ��жатын ала 
алмайсыз. Салы� органда-
ры ол д
кенді лицензиясы 
жо� тауар ды сатушы ретін-
де жауап �а тартып айыпп�л 
т�леу ді міндеттеуі м
мкін. 
Міне, осындай �айшылы�тар 
бар. Сонды�тан б�л м�селені 
мемлекет де�гейінде т
бе-
гейлі шешу �ажет. 

��зырлы министрліктер 
к�теріліп отыр�ан м�селені� 
шешу жолдарын �арастыр�а-
ны ж�н. Фабрика ма, �нер-
к�сіп орны ма, мемлекеттен 
�аражат б�ліп, домбыра жа-

сайтын бір к�сіп орын болуы 
тиіс. Кезінде �ара�анды об-
лысыны� Осакаров ауданын-
да фабрика болды �ой. Оны� 
сапасы т�мен бол�аны аны�. 
Біра� ол бас�а кезе� еді. Ал 
�азір ХХІ �асыр. Сонды�тан 
ендігі жерде �те сапалы дом-
быра жасайтын к�сіпорын бо-
луы �ажет.

�аза�станны� �р ай-
ма�ында сапалы домбыра жа-
сайтын небір шеберлер бар. 
Соларды� біразын бір орта�а 
жинап, т�жірибелерін бей-
нетаспа�а т
сіріп, жеке-же-
ке деректі фильмдер жасаса 
да, арты� болмайды. Домбы-
ра жасауды� орта� норма-
тивтік-���ы�ты� актілерін 
дайындап, бекіткеніміз ж�н. 
Домбыра�а деген с�раныс �те 
жо�ары. Ол �зін-�зі а�тайды. 

Мысалы, �зербайжан, 
�збек елдеріні� �лтты� ас-
пабына деген мемлекеттік 
к�з�арасы �те жо�ары, ат�а-
рылып жат�ан істеріне с
йсі-
несі�. Жуырда �й�ыр хал�ы 
да �з аспаптарын насихат-
тап жат�аны туралы телеха-
бар к�рсетілді. М�ндай мы-
салдар к�п. 

�лтты� аспабымыз дом-
быраны насихаттаушылар-
ды� арасында т
сініспеушілік 
тудыр�ан �Р О�у-а�арту ви-
це-министрі Н.Ж�мадилда-
еваны� �олы �ойыл�ан �Р 
�кіметі аппаратыны� 2023 
жыл�ы 25 �ырк
йектегі № 
16-10/4178 дэ тапсырмасы-
на берген жауабы болды. 
Б�л ��жатта былай делін-
ген: «Мемлекет басшысы-
ны� білім алушыларды� 
ж
ктемесін барынша азайту 
туралы тапсырмасына с�й-
кес, сонымен �атар домбы-
ра ��ымы «Музыка» п�ніні� 

лгілік о�у ба�дарламала-
рында �амтылуына, о�ушы-
ларды� �ызы�ушылы�ына 
�арай, домбыра 
йренуге 
толы� м
мкіндік жасалуы-
на, �лтты� ��ндылы�тарды 
насихаттау ба�ытында білім 
�йым дарында ж
йелі іс-ша-
раларды� ж
ргізілуіне орай, 
«Домбыра» п�нін енгізуді 
орынсыз деп есептейміз» де-
ген жауабын т
сінбей �ой-
ды�. Сонда ел Президентіні� 
тапсырмасы �алай орындал-
ма�? Бізді� ойымыз, б�л жа-
уап тек берілген тапсырманы 
ба�ылаудан алып тастау 
шін 
жасал�ан сия�ты. Келтіріл-
ген негіздемелерді� орынсыз 
екенін д�лелдеуді� �иынды�ы 
жо�. Кез келген орта мектеп-
ке барып, музыка п�ніндегі 
домбыра тартып 
йренудегі 

лесін ай�ындайтын болса�, 
жа�дайды� м�з емес екендігін 
аны� білуге болады. 

Мен к�ріп бай�а�анымды 
�ана айтып отырмын. �лтты� 
аспапты ме�геруде, жасауда 
ж�не �нерімізді насихаттау-
да �андай проблемалар бар? 
Бірінші кезекте �андай ж�-
мыстарды �ол�а ал�ан аб-
зал? Алда�ы уа�ытта �андай 
м�селеге баса к��іл б�лінуі 
керек? Осы с�ра�тар�а жау-
ап іздеп, ж
йелі ж�мыстарды 
аны�тап алу ма�сатында �лт-
ты� аспаптарды жасау ж�нін-
де мамандарды� �атысуымен 
��рылтай �ткізу �ажет деп 
есептеймін. Сонда к�теріл-
ген м�селелерге сараптама 
жасалып, �ылыми негізделіп, 
е� �зекті ж�мыстар ж
зеге 
асуы �те ма�ызды. ��зыр-
лы министрліктер �сыныс-
тарымызды о� �абыл ал�а-
нын �алаймыз. Б��ан дейінде 
к�терілген м�селелер талай 
жиындар мен конференция-
ларда айтылып келгенімен, 
айтарлы�тай н�тижелер бол-
май ж
р. Б�рі айтыл�ан жерде 
�алды. 

Т�леген �УАНЫШЕВ, 
�о�ам �айраткері, пе-

дагогика �ылымдарыны� 
кандидаты,  профессор, 

Астана �алалы� �о�амды� 
ке�есіні� м�шесі, «К�й 
анасы»  республикалы�

 �орыны� жетекшісі



a s t a n a  a q s h a m y

29 ТАМЫЗ

06.00 «Қорғаушы ханым» үнді 
телехикаясы 

06.50 «Жұрттың балалары»
07.10 «Маша и медведь» Мультсериал
09.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы
10.20 «Редкая группа крови» телесериал
11.30 «Зың-Зың Күлпәш» телехикаясы
13.30 «Үздік әндер» 
14.00 «Склифосовский 6» телесериал
15.15 «Громовы. Дом Надежды» 

телесериал
17.35 «Редкая группа крови» телесериал
18.50 «Нюхач 4» телесериал 
20.00 «Astanati mes»
21.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы 
21.55 «Адасқан сезім» үнді телехикаясы  
23.25 «Тақ тартысы» телехикаясы 
00.25 «Нюхач 4» телесериал

ДҮЙСЕНБІ
26 ТАМЫЗ

СЕЙСЕНБІ
27 ТАМЫЗ

6:00  Әнұран
6:05 «Киелі сахна»                                                                                          
6:30 «Інжу-маржан»
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                     
10:10 «Зейнеп». Телехикая. 
12:10 «Тату-тәтті». Реалити шоу 
13:55 «МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫ»                                                                                     
14:10 «Aпта». 
15:00 АҚПАРАТ
15:15 «Ақорда»
15:25 «Қызық екен...»
16:05 «Замандастар». Телехикая.  
18:00 «ЗЕЙНЕП». Телехикая. 
20:00 АҚПАРАТ
20:30 «АШЫҚ АЛАҢ». 
21:25 ТҰСАУКЕСЕР! «ӘДІЛ ЗЕРЕ». 
22:15 «ӨГЕЙ ӨМІР». Телехикая.  
23:10 «1001 ТҮН». 
0:40 «Ашық алаң». 
1:25 «Мерейлі отбасы»                                                                                      
1:40 «Сана»
2:45 «Киелі сахна»                                                                                         
3:10 «Інжу-маржан»

6:00  Әнұран
6:05 «Киелі сахна»                                                                                         
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                   
10:00 АҚПАРАТ
10:10 «Зейнеп». Телехикая.  
12:10 «Тату-тәтті». Реалити шоу 
13:50 «Әділ Зере». Телехикая.   
14:45 «МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫ»                                                                                    
15:00 АҚПАРАТ
15:15 «Қызық екен...»
16:05 «Замандастар». Телехикая.  
18:00 «ЗЕЙНЕП». Телехикая. 
20:00 АҚПАРАТ
20:30 «АШЫҚ АЛАҢ».  
21:25 «ӘДІЛ ЗЕРЕ». Телехикая.  
22:15 «ӨГЕЙ ӨМІР». Телехикая. 
23:10 «1001 ТҮН». 
23:55 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
2:30 «Мерейлі отбасы»                                                                                       
2:40 «Ашық алаң». 
3:25 «Ауылдастар»

5:00 “АСЫЛ ҚАЗЫНА”  
6:00 КИНО. “СҰЛТАН БЕЙБАРЫС”
8:00 КОНЦЕРТ. “ТЕК ҚАНА ЖҰЛДЫЗДАР”  
10:00 “PRESIDENT”
10:15 “УЛЕТНЫЕ БУКАШКИ”
11:15 ТЕЛЕХИКАЯ. “КЕЛІНЖАН”   
12:15 ТЕЛЕХИКАЯ. “ФАТМАГҮЛ”  
15:00 ТЕЛЕХИКАЯ. “ӨЗ ҮЙІМ”  
16:00 “ОТДАЙ МОЮ МЕЧТУ”   
19:20 ЖАҢАЛЫҚТАР
19:40 “ӘСЕМ ӘНДЕР”
20:00 ТЕЛЕХИКАЯ. “ФАТМАГҮЛ”  
22:45 ТЕЛЕХИКАЯ. “КЕЛІНЖАН”   
23:30 “ОТДАЙ МОЮ МЕЧТУ”   

06.00 «Қорғаушы ханым» үнді телехикаясы 
06.50 «Жұрттың балалары»
07.10 «Маша и медведь» Мультсериал
09.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы
10.20 «Редкая группа крови» телесериал
11.30 «Зың-Зың Күлпәш» телехикаясы
13.30 «Үздік әндер» 
14.20 «Склифосовский 6» телесериал
15.35 «Громовы» телесериал
17.35 «Редкая группа крови» телесериал
18.50 «Нюхач 4» телесериал 
20.00 «Astanati mes»
21.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы 
21.55 «Адасқан сезім» үнді телехикаясы  
23.25 «Тақ тартысы» телехикаясы 
00.25 «Нюхач 4» телесериал

6:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
6:50 «РОДИТЕЛИ ГОДА» телехикаясы  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»  
11:00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
11:55 «ОТЕЛЬ КУПИДОН».
14:15 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы. 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ» 
20:35 «ЗНАХАРЬ» 
1:00 Ночной кинотеатр. «ТРЕЙДЕР» 
2:05 «НОВОСТИ» 
2:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
2:30 «ВЕЧНОСТЬ» телехикаясы  
3:15 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
3:45 «П@УТINA» бағдарламасы  

6:00 «П@УТINA» БАҒДАРЛАМАСЫ  
6:50 «РОДИТЕЛИ ГОДА» ТЕЛЕХИКАЯСЫ  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»  
11:00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
11:55 «КОЛЬЕ ЭЛЕОНОРЫ». 
14:15 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» БАҒДАРЛАМАСЫ. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» БАҒДАРЛАМАСЫ. 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ» 
20:35 «ЗНАХАРЬ» 
1:00 НОЧНОЙ КИНОТЕАТР. «ТРЕЙДЕР» 
2:05 «НОВОСТИ» 
2:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
2:30 «ВЕЧНОСТЬ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ  
3:15 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
3:45 «П@УТINA» БАҒДАРЛАМАСЫ   

7:05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)  
7:30 “НАМЫС”, өзбек телехикаясы
9:45 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ (повтор)
10:20 “БЫЛО ДЕЛО” 
12:20 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама
16:50 “МЁРТВЫЕ ЛИЛИИ”, мелодрама 
19:30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
20:00 “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу 
21:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   
21:35 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама.   
2:05 “МЁРТВЫЕ ЛИЛИИ”
4:05 “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ” (қайталау)
4:50 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)   
5:15 “НАМЫС”, өзбек телехикаясы  

7:05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
7:30 “НАМЫС”, ӨЗБЕК ТЕЛЕХИКАЯСЫ
9:45 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ (ПОВТОР)
10:20 “БЫЛО ДЕЛО” 
12:20 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, МЕЛОДРАМА
16:50 “МЁРТВЫЕ ЛИЛИИ”, МЕЛОДРАМА 
19:30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
20:00 “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ТОК-ШОУ
21:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   
21:35 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”,МЕЛОДРАМА.   
2:05 “МЁРТВЫЕ ЛИЛИИ”, МЕЛОДРАМА
4:05 “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ” (ҚАЙТАЛАУ)
4:50 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
5:15 “НАМЫС”, ӨЗБЕК ТЕЛЕХИКАЯСЫ 

06:00 ӘЗІЛ СТУДИО
07:00 ИНФОРМБЮРО (РУС/КАЗ)
08:00 TIKTOK SHOW
08:30 «МАША И МЕДВЕДЬ»
09:30 «ӘМІРШІ ӘЙЕЛ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ   
11:00 «ҚЫЗЫЛ ШЕРБЕТ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ
12:00 TIKTOK SHOW
12:30 «МАША И МЕДВЕДЬ»
13:30 «КРОВАВЫЙ СПОРТ» 
15:30 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» (ПОВТОР) 
17:30 «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН» 
20:00 ИНФОРМБЮРО (РУС/КАЗ) 
21:00 «КЛЮКВЕННЫЙ ЩЕРБЕТ»
22:00 «ҚАРЫЗ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ  
22:40 «МОРСКОЙ ПЕХОТИНЕЦ-5: ПОЛЕ 

БОЯ» 
00:50 «ӘМІРШІ ӘЙЕЛ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ 
01:40 «31 ӘЗІЛ»
02:30 TIME VINE
02:50 TIKTOK SHOW
03:20 WHAT’S UP?
04:00 ӘЗІЛ СТУДИО
04:20 1001 ӘЗІЛ
04:30 BALA BATLLE
05:00 WHAT’S UP? 
05:20 РИЗАМЫН

6:00  Әнұран
6:02 «Q-елі»  
6:45 “Алданған арман-2” Телехикая. 
7:45 Кухня Великолепного Века
8:00 “Ананди-2”. Телехикая. 
10:00 «Великолепный век. Хюррем». 
11:00 “Последствия” Телесериал. 
13:00 “КОГДА ПРОШЛОЕ ВПЕРЕДИ” 

Телесериал. (Украина, 2015)
16:00 “Ертұғырыл” Телехикая. (Түркия)
17:00 «ҒАЛАМАТ ҒАСЫР. ХЮРРЕМ». 
18:00 “АНАНДИ-2”. Телехикая.   
20:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ». 

Телесериал. 
21:00 “ЭРТУГРУЛ” Телесериал. (Турция)
21:50 “КЛАДОВАЯ ЖИЗНИ” Телесериал. 
23:40 “АЛДАНҒАН АРМАН-2” Телехикая. 
0:30 “Зың-зың Күлпәш”
1:00 “Ауыл дәрігері” Телехикая. 
1:40 “Жеңіп көр”. Бағдарлама
3:10 “Япырай”
4:00 «Тағдыр ойыны». Телехикая. 
4:40 “Алло, бұл кім?” Бағдарлама

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі езу» 
07.35 «INSTA LIKE» (каз.)
08.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» 
09.00 «ЛЕГЕНДЫ ЗАТЕРЯННОГО ХРАМА» 
10.20 ШОУ «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ»
10.40 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА 4» 

(трэвел-шоу)  
12.00 «БІР БОЛАЙЫҚ» (каз.) 
16.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» (каз. 

Туркия) 
17.10 Телехикая «Достық 99» (каз.)
17.40 «INSTA TV» (каз.)
18.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА 4» 

(трэвел-шоу)  
19.00 ШОУ «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 «ДВА СТВОЛА» (боевик, Марк 

Уолберг, Дензел Вашингтон)
22.30 «СОЮЗНИКИ» (военная драма, Брэд 

Питт, Марион Котийяр) 
01.50 Телехикая «Қыз қиялы» (каз.) 
02.45 «Қызық Live» (каз.)
03.25 «INSTA TV» (каз.)
04.00 – 05.00 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі 

езу» (каз.)

6:00  ӘНҰРАН
6:05 «КҮМІС КӨМЕЙ»                                                                                     
6:30 АҚПАРАТ
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                        
10:00 АҚПАРАТ
10:10 «ЗЕЙНЕП». ТЕЛЕХИКАЯ.  
12:10 «ТАТУ-ТӘТТІ». РЕАЛИТИ ШОУ 
13:50 «ӘДІЛ ЗЕРЕ». ТЕЛЕХИКАЯ. 
14:45 «МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫ»                                                                                       
15:00 АҚПАРАТ
15:15 «ҚЫЗЫҚ ЕКЕН...»
16:05 «ЗАМАНДАСТАР». ТЕЛЕХИКАЯ.  
18:00 «ЗЕЙНЕП». ТЕЛЕХИКАЯ. 
20:00 АҚПАРАТ
20:30 «АШЫҚ АЛАҢ».  
21:25 «ӘДІЛ ЗЕРЕ». ТЕЛЕХИКАЯ.  
22:15 «ӨГЕЙ ӨМІР». ТЕЛЕХИКАЯ. 
23:15 ПАРИЖ 2024. ХVII ЖАЗҒЫ 

ПАРАЛИМПИАДА
2:15 АҚПАРАТ
2:45 «АШЫҚ АЛАҢ». 
3:30 «МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫ»                                                                                    
3:45 «АУЫЛДАСТАР»

06.00 «Қорғаушы ханым» үнді телехикаясы 
06.50 «Жұрттың балалары»
07.10 «Маша и медведь» Мультсериал
09.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы
10.20 «Редкая группа крови» телесериал
11.30 «Зың-Зың Күлпәш» телехикаясы
13.30 «Үздік әндер» 
14.20 «Склифосовский 6» телесериал
17.35 «Редкая группа крови» телесериал
18.50 «Нюхач 4» телесериал 
20.00 «Astanati mes»
21.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы 
21.55 «Адасқан сезім» үнді телехикаясы  
23.25 «Тақ тартысы» телехикаясы 
00.25 «Нюхач 4» телесериал

СӘРСЕНБІ
28 ТАМЫЗ

06:00 Әзіл студио
07:00 Ризамын
07:30 TikTok show
08:00 Time Vine
08:30 Мультсериал «Маша и медведь»
09:30 «Әмірші әйел» телехикаясы  
11:00 «Қызыл шербет» телехикаясы 
12:00 TikTok show
12:20 Мультсериал «Маша и медведь» 
13:10 «Бишарашки» (повтор) 
15:20 «Викинги против пришельцев» 
18:00 «Бандитки» 
20:00 Информбюро (рус/каз)  
21:00 Телесериал «Клюквенный щербет»
22:00 «Қарыз» телехикаясы  
22:40 «Противостояние» 
00:40 «Әмірші әйел» телехикаясы (повтор)   
01:40 «31 әзіл»
02:30 Time Vine
02:50 TikTok show
03:20 What’s up?
04:00 Әзіл студио
04:20 1001 Әзіл
04:30 BALA BATLLE
05:00 What’s up? 
05:20 Ризамын

6:00  Әнұран
6:05 «Киелі сахна»                                                                                         
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                                    
10:10 «Зейнеп». Телехикая. 
12:10 «Тату-тәтті». Реалити шоу
13:50 «Әділ Зере». Телехикая.   
14:45 «МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫ»                                                                                      
15:00 АҚПАРАТ
15:15 «КӨШПЕНДІЛЕР ОЙЫНЫ». 
16:05 «Замандастар». Телехикая.  
18:00 «ЗЕЙНЕП». Телехикая.  
20:00 АҚПАРАТ
20:30 «АШЫҚ АЛАҢ». 
21:25 «ӘДІЛ ЗЕРЕ». Телехикая.  
22:15 «ӨГЕЙ ӨМІР». Телехикая.  
23:10 «1001 ТҮН». 
0:40 «Ашық алаң». 
1:25 «Мерейлі отбасы»                                                                              
1:40 «Сана»
2:45 «Көшпенділер ойыны». 
3:30 «Киелі сахна»                                                                                       
3:55 «Ауылдастар»

5:00 “Асыл қазына”  
6:00 Кино.  “Қош бол, Гүлсары!”
8:00 Концерт. “Абайлаңыздар” Ринат 

Заитов
10:00 “Президентский резерв”     
10:30 Мультхикая. “Дэннис и Нэшердің 

хикаялары”      
11:15 Телехикая. “Келінжан”  
12:15 Телехикая. “Фатмагүл”  
15:00 Телехикая. “Өз үйім”  
16:00 Телесериал. “На твоей стороне”   
19:00 Новости
19:20 Жаңалықтар
19:40 “Әсем әндер”
20:00 Телехикая. “Фатмагүл”  
22:45 Телехикая. “Келінжан”   
23:30 Телесериал. “На твоей стороне”   

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі езу» 

(каз.)
07.35 «INSTA LIKE» (каз.)
08.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» (каз. 

Туркия) 
09.00 «РУФУС 2» (семейное фэнтэзи) 
10.20 ШОУ «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ»
10.40 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА 4» 

(трэвел-шоу,закл.)  
12.00 «БІР БОЛАЙЫҚ» (каз.) 
16.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» (каз. 

Туркия) 
17.10 Телехикая «Достық 99» (каз.)
17.40 «INSTA TV» (каз.)
18.00 ШОУ «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ»
19.30 ШОУ «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 «ОТРЯД САМОУБИЙЦ» 

(фантастический боевик, Марго 
Робби, Уилл Смит, Джаред Лето)

22.40 «ОХОТНИКИ НА ГАНГСТЕРОВ» 
(криминальная драма, Джош 
Бролин, Райан Гослинг, Шон Пенн) 

01.50 Телехикая «Қыз қиялы» (каз.) 
02.45 «Қызық Live» (каз.)
03.25 «ОПМАЙ, ОПМАЙ» (каз.) 
04.05 «INSTA TV» (каз.)
04.25 – 05.00 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі 

езу» (каз.)

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі езу» 
07.35 «INSTA LIKE» (каз.)
08.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» (каз. 

Туркия) 
09.00 «РУФУС» (семейное фэнтэзи) 
10.05 ШОУ «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ»
10.40 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА 4» 

(трэвел-шоу)  
12.00 «БІР БОЛАЙЫҚ» (каз.) 
16.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» (каз. 

Туркия) 
17.10 Телехикая «Достық 99» (каз.)
17.40 «INSTA TV» (каз.)
18.00 «ОРЁЛ И РЕШКА. ЧУДЕСА СВЕТА 4» 

(трэвел-шоу,закл.)  
19.00 ШОУ «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 «КРОВЬ ЗА КРОВЬ» (криминальный 

триллер, Сэм Уортингтон, Фиби 
Тонкин)

22.30 «ОПАСНАЯ ИГРА» (детективный 
триллер, Джон Войт, Джонатан Риз 
Майерс) 

01.10 Телехикая «Қыз қиялы» (каз.) 
02.05 «Қызық Live» (каз.)
02.45 «ОПМАЙ, ОПМАЙ» (каз.) 
03.25 «INSTA TV» (каз.)
04.00 – 05.00 Әзіл-күлкі бағдарламасы 

«Екі езу» (каз.)

5:00 “АСЫЛ ҚАЗЫНА”  
6:00 “ҚОЗЫ КӨРПЕШ - БАЯН СҰЛУ”
8:00 КОНЦЕРТ. «ТӘУЕЛСІЗДІК – ТІРЕГІМ» 

КЕНЖЕБЕК ЖАНӘБІЛОВ
10:00 МУЛЬТСЕРИАЛ. “МЕГАМАТО”      
11:15 ТЕЛЕХИКАЯ. “КЕЛІНЖАН”   
12:15 ТЕЛЕХИКАЯ. “ФАТМАГҮЛ”  
15:00 ТЕЛЕХИКАЯ. “ӨЗ ҮЙІМ”  
16:00 “ОТДАЙ МОЮ МЕЧТУ”   
19:00 НОВОСТИ
19:20 ЖАҢАЛЫҚТАР
19:40 “ӘСЕМ ӘНДЕР”
20:00 ТЕЛЕХИКАЯ. “ФАТМАГҮЛ”  
22:45 ТЕЛЕХИКАЯ. “КЕЛІНЖАН”   
23:30 “ОТДАЙ МОЮ МЕЧТУ”   

6:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
6:50 «РОДИТЕЛИ ГОДА» телехикаясы  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»  
11:00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
11:55 «ОТЕЛЬ КУПИДОН». 
14:00 «НОВОСТИ» 
14:15 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы. 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ» 
20:35 «ЗНАХАРЬ» 
1:00 Ночной кинотеатр. «ТРЕЙДЕР» 
2:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
2:30 «ВЕЧНОСТЬ» телехикаясы  
3:15 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
3:45 «П@УТINA» бағдарламасы   

БЕЙСЕНБІ

6:00  Әнұран
6:02 «Q-елі»  
6:45 “Алданған арман-2” Телехикая. 
7:45 Кухня Великолепного Века
8:00 “Ананди-2”. Телехикая. 
10:00 «Великолепный век. Хюррем». 
11:00 “Последствия” Телесериал. 
12:00 «Управдомша». Телесериал. 
16:00 “Ертұғырыл” Телехикая. (Түркия)
17:00 «ҒАЛАМАТ ҒАСЫР. ХЮРРЕМ». 
18:00 “АНАНДИ-2”. Телехикая. 
20:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ». 
21:00 “ЭРТУГРУЛ” Телесериал. (Турция)
21:50 “ПОСЛЕДСТВИЯ” Телесериал. 
23:40 “АЛДАНҒАН АРМАН-2” Телехикая. 
0:30 “Зың-зың Күлпәш”
1:00 “Ауыл дәрігері” Телехикая. 
1:40 “Жеңіп көр”. Бағдарлама
3:10 “Япырай”
4:00 «Тағдыр ойыны». Телехикая.  
4:40 “Алло, бұл кім?” Бағдарлама

7:05 “ӘНІМ СЕН ЕДІҢ” 
8:05 “НАМЫС”, өзбек телехикаясы
10:05 “ЮМОРИНА”, шоу-программа
15:05 “БЫЛО ДЕЛО” 
17:10 “МЁРТВЫЕ ЛИЛИИ”, мелодрама 
19:30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
20:00 “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу 
21:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   
21:35 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама.   
2:05 “МЁРТВЫЕ ЛИЛИИ”, мелодрама
4:05 “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ” (қайталау)
4:50 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)   
5:15 “НАМЫС”, өзбек телехикаясы 

(қайталау)  

6:00  Әнұран
6:02 «Q-елі»  
6:45 “Алданған арман-2” Телехикая. 
7:45 Кухня Великолепного Века
8:00 “Ананди-2”. Телехикая. 
10:00 «Великолепный век. Хюррем». 
11:00 “Кладовая жизни” Телесериал. 
13:00 “КОГДА ПРОШЛОЕ ВПЕРЕДИ” 
16:00 “Ертұғырыл” Телехикая. (Түркия)
17:00 «ҒАЛАМАТ ҒАСЫР. ХЮРРЕМ». 
18:00 “АНАНДИ-2”. Телехикая.  
20:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ». 
21:00 “ЭРТУГРУЛ” Телесериал. (Турция)
21:50 “КЛАДОВАЯ ЖИЗНИ” Телесериал. 

06:00 Әзіл студио
07:00 Информбюро (рус/каз)
08:00 TikTok show
08:30 Мультсериал «Маша и медведь»
09:30 «Әмірші әйел» телехикаясы  
11:00 «Қызыл шербет» телехикаясы
12:00 TikTok show
12:20 Мультсериал «Маша и медведь» 
12:50 КИНО. Пенелопа Крус в боевике 

«Бандитки» (повтор)
15:00 КИНО. Уилл Смит в боевике «Плохие 

парни навсегда» (повтор) 
18:00 КИНО. Жан-Клод Ван Дамм в 

боевике «Кровавый спорт» 
20:00 Информбюро (рус/каз)  
21:00 Телесериал «Клюквенный щербет»
22:00 «Қарыз» телехикаясы  
22:40 «Двойная рокировка» 
01:00 «Әмірші әйел» телехикаясы (повтор)
02:00 «31 әзіл»
02:30 Time Vine
02:50 TikTok show
03:20 What’s up?
04:00 Әзіл студио
04:20 1001 Әзіл
04:30 BALA BATLLE
05:00 What’s up? 
05:20 Ризамын

5:00 “АСЫЛ ҚАЗЫНА”  
6:00 КИНО.  “ҚҰРАҚ КӨРПЕ”
8:00 КОНЦЕРТ. “JAN SYRYM” ҚҰРМАШ 

МАХАН
10:00 МУЛЬТХИКАЯ. “СӨЙЛЕЙТІН ТОМ 

ЖӘНЕ ОНЫҢ ДОСТАРЫ” 
11:15 ТЕЛЕХИКАЯ. “КЕЛІНЖАН”  
12:15 ТЕЛЕХИКАЯ. “ФАТМАГҮЛ”  
15:00 ТЕЛЕХИКАЯ. “ӨЗ ҮЙІМ”  
16:00 ТЕЛЕСЕРИАЛ. “НА ТВОЕЙ 

СТОРОНЕ”   
19:00 НОВОСТИ
19:20 ЖАҢАЛЫҚТАР
19:40 “ӘСЕМ ӘНДЕР”
20:00 ТЕЛЕХИКАЯ. “ФАТМАГҮЛ”  
22:45 ТЕЛЕХИКАЯ. “КЕЛІНЖАН”   
23:30 “НА ТВОЕЙ СТОРОНЕ”   
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06.00 «ҚОРҒАУШЫ ХАНЫМ» 
06.50 «ЖҰРТТЫҢ БАЛАЛАРЫ»
07.10 «МАША И МЕДВЕДЬ» 
09.00 «АЛПАРСЛАН» 
10.20 «РЕДКАЯ ГРУППА КРОВИ» 
11.30 «ЗЫҢ-ЗЫҢ КҮЛПӘШ» 
13.30 «ҮЗДІК ӘНДЕР» 
14.00 «СКЛИФОСОВСКИЙ 6» 
15.15 «ГРОМОВЫ. ДОМ НАДЕЖДЫ» 
17.35 «РЕДКАЯ ГРУППА КРОВИ» 
18.50 «НЮХАЧ 4» ТЕЛЕСЕРИАЛ 
20.00 «ASTANATIMES»
21.00 «АЛПАРСЛАН» ТҮРІК 

ТЕЛЕХИКАЯСЫ 
21.55 «АДАСҚАН СЕЗІМ» 
23.25 «ТАҚ ТАРТЫСЫ» ТЕЛЕХИКАЯСЫ 
00.25 «НЮХАЧ 4» ТЕЛЕСЕРИАЛ

23:40 “АЛДАНҒАН АРМАН-2” Телехикая. 
0:30 “Зың-зың Күлпәш”
1:00 “Ауыл дәрігері” Телехикая. 
1:40 “Жеңіп көр”. Бағдарлама
3:10 “Япырай”
4:00 «Тағдыр ойыны». Телехикая. 
4:40 “Алло, бұл кім?” Бағдарлама

Сурет сыры

Артур Айдинянны� �демі, 
ж�мса� дауысы к
рермен-
ні� к
�ілінен шы�ты. Сегіз 
тілде �н салатын талантты 
�ртіс на�ышына келтіріп 
орында�ан �нні� �ай-�ай-
сысы да, мейлі ол итальян-
ша, не испанша, не армян 
халы� �ні, романс немесе 
операда�ы ария болсын, 
концертке келген целино-
градты�тар керемет сезіммен 

�нні� бітпеуін тіледі. �нші 
неополитанды�, испанды� 
�ндерді, ке�ес композитор-
ларыны� �ндерін орындады. 
Концертке Халы�аралы� 
конкурстарды� лауреаты, 
виолончелист Виктор Столин 
ж�не пианист Александр 
Дедюхин �атысты.

А.Айдинянны� 
мірбаяны 
бойынша 1956 жылы т�сірілген 
«Сердце поет» мюзиклі 70-

тен аса елді� экрандарында 
к
рсетіліп, �лкен табыс�а ие 
бол�ан. Грецияда 
мірге келіп, 
екінші д�ниеж�зілік со�ыста 
Грецияны азат ету армиясы 
�атарында екі к
зінен айы-
рыл�ан армян Артур Айдинян 
1947 жылы 
з еліне оралады. 
Та�дырлы �нші фильмінде 
басты р
лді 
зі сомдайды.

�азиза ИСАХАН

1965 жылы 11 қыркүйекте Тың игерушілер сарайында Армян ССР-інің 
халық әртісі Артур Айдинян тенор даусымен романстар, серенада, испан 
және итальяндық сазгерлердің, сондай-ақ неополитан әндерін шырқады.

ТАҒДЫРЛЫ ƏНШІ АЙДИНЯН – 
ТЫҢ ӨЛКЕСІНДЕ

Фото Астана �аласыны� мемлекеттік архиві �орынан
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ЖЕКСЕНБІ
1 ҚЫРКҮЙЕК

СЕНБІ
31 ТАМЫЗ

БІЛІМ КҮНІ  
6:00  Әнұран
6:05 «Жәдігер»                                                                                          
6:30 АҚПАРАТ
7:00 «Ауылдастар» 
7:35 «Сағындырған әндер-ай»
8:50 «Дәуір даналары». Деректі фильм 
9:35 «АҚСАУЫТ»
10:00 «Зейнеп». Телехикая.  
12:00 «Жарқын жүздесу»
13:45 «Менің атым Қожа». Көркем фильм 

(«Қазақфильм», 1963 ж.)
15:25 «Қорқыт». Телехикая. (с 

субтитрами)
17:40 «ЖАҢА ОҚУ ЖЫЛЫ». Арнайы жоба 
18:00 «ЗЕЙНЕП». Телехикая.  
20:00 «AПTA». Сараптамалық бағдарлама. 

Тікелей эфир
20:50 «АҚОРДА»
21:00 Жігер Ауыпбаевтың концерті
22:15 «ӨГЕЙ ӨМІР». Телехикая. 
23:10 «ПАРАЛИМПИАДАШЫ». Көркем 

фильм (Қазақстан, 2022 ж.)
1:20 «Aпта». Сараптамалық бағдарлама.
2:10 «Ақорда» (5-бағдарлама)
2:20 «Күміс көмей»
3:05 «Ақсауыт»
3:25 «Ауылдастар» 

ҚР КОНСТИТУЦИЯ КҮНІ 
5:00 “Асыл қазына”  
6:00 Кино.  “Мұстафа Шоқай”
8:30 Концерт. “Ата заң-тәуелсіздік тірегі”  
10:00 Мультсериал. “Мегамато”      
11:15 Телехикая. “Келінжан”  
12:15 Телехикая. “Фатмагүл”  
15:00 Телехикая. “Өз үйім”  
16:00 Телесериал. “На твоей стороне”   
19:00 Новости
19:20 Жаңалықтар
19:40 “Әсем әндер”
20:00 Телехикая. “Фатмагүл”  
22:45 Телехикая. “Келінжан”   
23:30 Комедия. “Мармадюк”

5:00 “Mandai ter”  
6:30 “Jeti  Qazyna”
8:00 Концерт. “Ән-жырым саған, туған 

ел!” Алтынбек Қоразбаев  
10:00 Мультфильм. “Нико 2”
11:15 Мультсериал. “Артур и Минипуты”      
12:00 Комедия. “Добро пожаловать, или 

Соседям вход воспрещен”
14:00 “Алғашқы”  
14:45 Кино. “Менің атым Қожа”
16:30 Телехикая марафоны. “Шашу” 
19:30 “Қызық ti mes”
21:00 Кино “Базар жоқ, Мексика”
23:00 Мелодрама. “Поцелуй на удачу”

5:00 “MANDAI TER”  
6:00 “JETI QAZYNA”
7:00 “БӘРІ ЕСІМДЕ” МЕДЕУ АРЫНБАЕВ
10:00 “БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ”
11:15 “АРТУР И МИНИПУТЫ”      
12:00 КОМЕДИЯ. “МАРМАДЮК”
14:00 КИНО. “СОЛАЙ БОЛЫП ҚАЛДЫ”
16:00 ТЕЛЕХИКАЯ МАРАФОНЫ. “ШАШУ” 
19:00 “БЕС ЖҰЛДЫЗ” 
21:00 КИНО. “СОЛАЙ БОЛЫП ҚАЛДЫ”
23:00 КОМЕДИЯ. 

06.00 «Қорғаушы ханым» үнді телехикаясы 
06.50 «Жұрттың балалары»
07.10 «Маша и медведь» Мультсериал
09.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы
10.20 «Редкая группа крови» телесериал
11.30 «Зың-Зың Күлпәш» телехикаясы
13.30 «МузАРТ» мерекелік ән кеші 
15.15 «Громовы. Дом Надежды» 

телесериал
17.35 «Редкая группа крови» телесериал
18.50 «Адам бол» Худ.фильм Премьера!  
20.00 «Astanati mes»
21.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы 
21.55 «Адасқан сезім» үнді телехикаясы  
23.25 «Тақ тартысы» телехикаясы 
00.25 «Каникулы offl  ine» Худ.фильм

06.00 «Қорғаушы ханым» үнді телехикаясы 
06.50 «Жұрттың балалары»
07.10 «Маша и медведь» Мультсериал
09.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы
10.20 «Редкая группа крови» телесериал
11.30 «Зың-Зың Күлпәш» телехикаясы
13.30 «МузАРТ» мерекелік ән кеші 
15.15 «Громовы. Дом Надежды» 
17.35 «Редкая группа крови» телесериал
18.50 «Адам бол» Худ.фильм Премьера!  
20.00 «Astanati mes»
21.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы 
21.55 «Адасқан сезім» үнді телехикаясы  
23.25 «Тақ тартысы» телехикаясы 
00.25 «Каникулы offl  ine» Худ.фильм

ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ   
6:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
6:45 «РОДИТЕЛИ ГОДА» телехикаясы  
9:00 «ПОЕХАЛИ!»
10:00 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ»
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы. 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»  
20:35 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22:00 Многосерийный фильм «ПОБЕДНЫЙ 

ВЕТЕР, ЯСНЫЙ ДЕНЬ»    
2:05 «НОВОСТИ» 
2:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
2:30 «ВЕЧНОСТЬ» телехикаясы  
3:15 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
3:45 «П@УТINA» бағдарламасы  

ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ
7:05 “НАМЫС”, өзбек телехикаясы
8:20 “КАНИКУЛЫ OFF-LINE-3”,
 казахстанское кино!
10:20 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама 

(повтор)
14:20 “ДОРОГА ДОМОЙ”, мелодрама  
18:20 “СОНҒЫ ҮКІМ”, отандық кино! 
21:00 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама.   
1:00 “ДОРОГА ДОМОЙ”, мелодрама  
4:30 “КАНИКУЛЫ OFF-LINE-3”, комедия 

(худ.фильм) (повтор)
5:55 “НАМЫС”, өзбек телехикаясы 
  

7:05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)  
7:30 “НАМЫС”, өзбек телехикаясы
10:05 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ (повтор)
10:40 “БЫЛО ДЕЛО” 
13:00 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама
17:30 “МИЛЛИОНҒА КЕЛІСТІК”
19:30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
20:00 “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу 
21:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   
21:35 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама.   
2:05 “ИНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ” 
3:35 “МИЛЛИОНҒА КЕЛІСТІК” 
4:55 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР (қайталау)   
5:20 “НАМЫС”, өзбек телехикаясы 

06:00 Әзіл студио
07:00 Информбюро (рус/каз)
08:00 TikTok show
08:30 Мультсериал «Маша и медведь»
09:30 «Әмірші әйел» телехикаясы  
11:00 «Қызыл шербет» телехикаясы  
12:00 TikTok show
12:30 Мультсериал «Маша и медведь»
13:00 «Случайный шпион» (повтор) 
15:40 «Двойная рокировка» (повтор)  
18:00 «Морской пехотинец-5: Поле боя» 
20:00 Информбюро (рус/каз) 
21:00 Телесериал «Клюквенный щербет» 
22:00 «Қарыз» телехикаясы  
22:40 «Морской Пехотинец 6: Ближний 

Бой» 
00:40 «Әмірші әйел» телехикаясы (повтор)   
01:40 «31 әзіл»
02:30 Time Vine
03:00 TikTok show
03:20 What’s up?
04:00 Әзіл студио
04:20 1001 Әзіл
04:30 BALA BATLLE
05:00 What’s up? 
05:20 Ризамын

06:00 Әзіл студио
07:00 Мультсериал «Маша и медведь» 
08:30 Ризамын
09:00 Time Vine 
09:30 «Готовим с Адель»
10:00 КИНО. «Дос-Мұқасан» (повтор)   
13:00 «Студент көке»  
15:00 Анимационный фильм «Рататуй» 
17:40 Анимационный фильм «Моана»   
20:00 «Тор 2: Царство тьмы» (повтор)   
22:30 «Тор: Рагнарёк» 
01:20 «Общак»  
03:00 «Bizdin show»
04:10 TikTok show 
04:40 Әзіл студио
05:00 1001 Әзіл
05:10 BALA BATTLE
05:30 What’s up? 

06:00 Әзіл студио
07:00 Мультсериал «Маша и медведь» 
08:00 Ризамын
08:20 КИНО. «Казахи против пришельцев» 
11:00 «Қарыз» телехикаясы. Соңғы бөлім  
11:40 КИНО. «Дос-Мұқасан» 1:59 
14:40 Анимационный фильм «Атлантида: 

Затерянный мир» 
16:40 Анимационный фильм «Рататуй» 
19:20 КИНО. Анджелина Джоли в фэнтези 

«Малефисента» 
21:20 КИНО. Крис Хемсворт в фантастическом 

боевике «Тор 2: Царство тьмы» 
23:50 КИНО. Карл Урбан в боевике 

«Следопыт» 
01:40 «31 әзіл»
02:40 Time Vine
03:00 TikTok show
03:20 What’s up?
04:00 Әзіл студио
04:20 1001 Әзіл
04:30 BALA BATLLE
05:00 What’s up? 
05:20 Ризамын

6:00  Әнұран
6:02 «Q-елі»  
6:45 “Алданған арман-2” Телехикая. 
7:45 Кухня Великолепного Века
8:00  “Ананди-2”. Телехикая. 
10:00 «Великолепный век. Хюррем». 
11:00 “Кладовая жизни” Телесериал. 
13:00 “КОГДА ПРОШЛОЕ ВПЕРЕДИ” 
16:00 “Ертұғырыл” Телехикая. (Түркия)
17:00 «ҒАЛАМАТ ҒАСЫР. ХЮРРЕМ». 
18:00 “АНАНДИ-2”. Телехикая.  
20:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ». 
21:00 “ЭРТУГРУЛ” Телесериал. (Турция)
21:50 “КЛАДОВАЯ ЖИЗНИ” Телесериал. 
23:40 “АЛДАНҒАН АРМАН-2” Телехикая. 
0:30 “Зың-зың Күлпәш”
1:00 “Ауыл дәрігері” Телехикая.
1:40 “Жеңіп көр”. Бағдарлама
3:10 “Япырай”
4:00 «Тағдыр ойыны». Телехикая. 
4:40 “Алло, бұл кім?” Бағдарлама

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі езу» 
07.35 «INSTA LIKE» (каз.)
08.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» 
09.00 «ВЕЗУНЧИК» 
10.05 «ШОУ УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ»
12.00 «БІР БОЛАЙЫҚ» (каз.) 
16.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» 
17.10 Телехикая «Достық 99» (каз.)
17.40 «INSTA TV» (каз.)
18.00 ШОУ «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ»
19.30 ШОУ «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 «ИНДИАНА ДЖОНС И КОРОЛЕВСТВО 

ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА» 
23.00 «В СЕРДЦЕ МОРЯ» 

07.00 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі езу» 
07.40 «Жұлдызды Weekend» (каз.)  
08.30 Телехикая «Бұл - біздің Қызылорда» 
09.30 «СЕЗОН ОХОТЫ» 
11.00 «ХВОСТАТЫЕ ПРИШЕЛЬЦЫ» 
12.50 «МОНСТРЫ НА КАНИКУЛАХ: 

ТРАНСФОРМАНИЯ» (анимационный 
фильм) 

14.50 «ЧЕРЕПАШКИ-НИНЗДЯ 2» (семейное 
фэнтэзи, Меган Фокс, Стивен Амелл)   

17.40 «СМОКИНГ» (фантастический боевик, 
Джеки Чан, Дженнифер Лав Хьюитт)

19.40 «МЕГ: МОНСТР ГЛУБИНЫ» 
(фантастический триллер, Джейсон 
Стэйтем, Руби Роуз)

21.50 «КОНТРАБАНДА» (боевик, Марк 
Уолберг, Бен Фостер, Кейт 
Бекинсейл)

00.50 «МИЛЛИОН ЛЕТ ДО НАШЕЙ ЭРЫ» 
02.30 «Қызық Live» (каз.)
03.10 «ОПМАЙ, ОПМАЙ» (каз.) 
03.50 «INSTA TV» (каз.)
04.10– 05.00 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі 

езу» (каз.)

07.00 «Разминка» (каз/рус) 
07.15 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі езу» 
07.35 «INSTA LIKE» (каз.)
08.00 Телехикая «МЕЗГІЛСІЗ СЕЗІМ» 
09.00 «INSTA TV» (каз.)
09.30 «МАША И МЕДВЕДЬ» 
10.00 «СОНИК В КИНО» 
12.00 «БІР БОЛАЙЫҚ» (каз.) 
15.00 «ХВОСТАТЫЕ ПРИШЕЛЬЦЫ» 
17.00 «ЧЕРЕПАШКИ-НИНЗДЯ 2» 

(семейное фэнтэзи, Меган Фокс, 
Стивен Амелл)   

19.20 «ЧУДО-ЖЕНЩИНА:1984» 
(фантастический боевик, Галь 
Гадот, Крис Пайн, Педро Паскаль) 

22.10 «КРАСОТКИ В БЕГАХ» (комедийный 
боевик, Риз Уизерспун, София 
Вергара)

00.50 «ЛЮБИ СНОВА» (мелодрама, 
Приянка Чопра, Ник Джонас, 
Селин Дион)

02.20 Телехикая «Қыз қиялы» (каз.) 
03.15 «INSTA TV» (каз.)
04.00 – 05.00 «Екі езу» (каз.)

ЖҰМА
30 ТАМЫЗ

ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ 
КОНСТИТУЦИЯСЫ КҮНІ

6:00  Әнұран
6:05 «Жәдігер»                                                                            
6:30 АҚПАРАТ
7:00 «TAŃSHOLPAN».                                                                                            
10:00 «Зейнеп». Телехикая. 
12:00 «Тату-тәтті». Реалити шоу 
13:40 «Ән мен әнші»                                                                                              
16:25 «ТЕҢДІКТІҢ ТЕМІРҚАЗЫҒЫ». 
16:40 «Эльдорадоға апарар жол». 
18:00 «ЗЕЙНЕП». Телехикая.  
20:00 ЖҰБАНЫШ ЖЕКСЕНҰЛЫНЫҢ 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ӘН КЕШІ
22:15 «ӨГЕЙ ӨМІР». Телехикая. 
23:10 «Қорқыт». 
1:10 «Теңдіктің темірқазығы». 
1:25 «Сана»
2:30 «Ауылдастар»
3:00 «Жәдігер»                                                                                           

6:00  Әнұран
6:02 «Q-елі»  
6:45 “Алданған арман-2” Телехикая. 
7:45 Кухня Великолепного Века
8:00  “Ананди-2”. Телехикая. 
10:00 «Великолепный век. Хюррем». 

Телесериал. 
11:00 “Кладовая жизни” Телесериал. 
13:00 “КОГДА ПРОШЛОЕ ВПЕРЕДИ” 

Телесериал. (Украина, 2015)
16:00 “Ертұғырыл” Телехикая. (Түркия)
17:00 «ҒАЛАМАТ ҒАСЫР. ХЮРРЕМ». 

Телехикая. 
18:00 “АНАНДИ-2”. Телехикая. 
20:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ». 
21:00 “ЭРТУГРУЛ” Телесериал. (Турция)
21:50 «ARNAU» Димаш Құдайбергеннің 

концерті  
0:10 “АЛДАНҒАН АРМАН-2” Телехикая. 
1:00 “Ауыл дәрігері” Телехикая.
1:40 “Жеңіп көр”. Бағдарлама
3:10 “Япырай”
4:00 «Тағдыр ойыны». Телехикая. 
4:40 “Алло, бұл кім?” Бағдарлама 7:05 “МЕРЕКЕЛІК КОНЦЕРТ”

8:00 “ҚИЫН ШАҚ”, отандық телехикая 
9:20 “БЫЛО ДЕЛО” 
11:15 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама
15:20 “СОНҒЫ ҮКІМ”, отандық кино! 
18:00 “ШАНШАР”
21:30 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама.  
2:00 “УПЁРТЫЙ”
4:00 “ҚАРАПАЙЫМ-ХАНШАЙЫМ”
5:35 “ҚИЫН ШАҚ”, отандық телехикая

06.00 «Қорғаушы ханым» үнді телехикаясы 
06.50 «Жұрттың балалары»
07.00 «Маша и медведь» Мультсериал
09.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы
10.00 «Болмыс» 
11.10 «Танцуй, танцуй» Кино
14.35 «Әзілің жарасса 3»
17.00 «Агашки по вызову» Худ.фильм
19.00 «Женатый холостяк» Худ.фильм
21.00 «Алпарслан» түрік телехикаясы
21.55 «Адасқан сезім» үнді телехикаясы  
00.00 «Каникулы offl  ine 2» Худ.фильм
02.20 «Jaidarman Nonstop»

6:00 «ТАМАША CITY» бағдарламасы 
6:40 «П@УТINA» бағдарламасы  
7:30 «РОДИТЕЛИ ГОДА» телехикаясы  
8:40 «ВОСКРЕСНЫЕ БЕСЕДЫ»   
8:50 «ПОВАРА НА КОЛЕСАХ»
9:45 Многосерийный фильм «НАРУШЕНИЕ 

ПРАВИЛ»  
13:45 Многосерийный фильм «РЫСЬ» 
17:55 Фильм «КУРКУЛЬ»
20:00 «АНАЛИТИКА» 

7:05 “ШАНШАР” (қайталау)
10:30 “ПАРАД ЮМОРА”, шоу-программа 
12:30 “КАТИНА ЛЮБОВЬ”, мелодрама 

(повтор) 
17:00 “НЫСАНА”, әзіл-сықақ театры. 

Тұсаукесер!
20:00 “КЕЛ, ШЫРҚАЙЫҚ!”, музыкалық 

халықтық-шоу
21:00 “ӘНІМ СЕН ЕДІҢ”  
22:00 “АВАРИЯ”, остросюжетная драма  
2:00 “ИНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ” 
3:00 “УПЁРТЫЙ”, остросюжетный 

детектив  
4:25 “КЕЛ, ШЫРҚАЙЫҚ!” (қайталау) 
5:10 “НЫСАНА” (қайталау) 

06:00 Әзіл студио
07:00 Мультсериал «Маша и медведь» 
08:00 Ризамын
08:30 TikTok show 
09:00 Time Vine 
09:30 «Готовим с Адель» (повтор)
10:00 «TeleBingo» прямой эфир
10:25 Анимационный фильм «Атлантида: 

Затерянный мир» (повтор)  
12:35 Анимационный фильм «Моана» 
14:55 КИНО. Анджелина Джоли в фэнтези 

«Малефисента» (повтор) 
17:00 КИНО. Крис Хемсворт в 

фантастическом боевике «Тор: 
Рагнарёк» (повтор) 

20:00 КИНО. Тэрон Эджертон в боевике 
«Kingsman: Секретная служба» 

23:00 КИНО. Майк Мизанин в боевике 
«Морской Пехотинец 6: Ближний 
Бой» (повтор) 

01:00 КИНО. Карл Урбан в боевике 
«Следопыт» (повтор) 

02:30 Time Vine
03:00 TikTok show
03:30 1001 Әзіл
03:40 BALA BATTLE
04:00 What’s up?
04:30  Әзіл студио
05:00  Ризамын

6:00  Әнұран
6:02 «Q-елі» 
6:45 Қызықты Weekend
7:45 Кухня Великолепного Века
8:00  “Ананди-2”. Телехикая.   
10:00 «Великолепный век. Хюррем». 

Телесериал. 
11:00 «Серьга Артемиды». Телесериал. 1-4 

серия (Россия, 2021)
15:00  “Өнер қырандарының мерекелік 

кеші!”
16:00 “Ертұғырыл” Телехикая. (Түркия)
17:00 «ҒАЛАМАТ ҒАСЫР. ХЮРРЕМ». 

Телехикая. 
18:00 “АНАНДИ-2”. Телехикая.
20:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ». 
21:00 “ЭРТУГРУЛ” Телесериал. (Турция)
22:00 “ПОЯС ОРИОНА” Телесериал. 1-4 

серия (Россия, 2021)
1:30 “Бастық боламын” Телехикая. 

1-маусым. 
3:00 Қызықты Weekend
3:45  “Зың-зың Күлпәш”
4:30 “Алло, бұл кім?” Бағдарлама

07.00 Әзіл-күлкі бағдарламасы «Екі езу» 
07.40 «Жұлдызды Weekend» (каз.)  
08.30 Телехикая «Бұл - біздің Қызылорда» 
09.30 «ПРИНЦЕССА-ЛЕБЕДЬ: 

КОРОЛЕВСКАЯ СВАДЬБА» 
(анимационный фильм)

11.30 «МОНСТРЫ НА КАНИКУЛАХ: 
ТРАНСФОРМАНИЯ» 
(анимационный фильм)

13.30 «СМОКИНГ» (фантастический 
боевик, Джеки Чан, Дженнифер 
Лав Хьюитт)

16.00 «МЕГ: МОНСТР ГЛУБИНЫ» 
(фантастический триллер, Джейсон 
Стэйтем, Руби Роуз)

18.40 «КОНТРАБАНДА» (боевик, Марк 
Уолберг, Бен Фостер, Кейт 
Бекинсейл) 

20.50 «НАРКОКУРЬЕР» (криминальная 
драма, Клинт Иствуд, Брэдли 
Купер, Лоренс Фишбёрн)

23.00 «СОЛДАТЫ НЕУДАЧИ» (комедийный 
боевик, Роберт Дауни Мл., Бен 
Стиллер, Джек Блэк)  

01.50 «Қызық Live» (каз.)
02.30 «Жұлдызды Weekend» (каз.)  
03.10 «ОПМАЙ, ОПМАЙ» (каз.)
03.50 «INSTA TV» (каз.)
04.20 – 05.00 «Екі езу» (каз.)

02.10 Телехикая «Қыз қиялы» (каз.) 
03.05 «Қызық Live» (каз.)
03.45 «INSTA TV» (каз.)
04.10 – 05.00 «Екі езу» (каз.)

6:00 «ТАМАША CITY» бағдарламасы 
6:50 «П@УТINA» бағдарламасы  
7:45 «РОДИТЕЛИ ГОДА» телехикаясы  
9:00 «QAЙMAҚ» бағдарламасы
9:45 Многосерийный фильм «НЕМАЯ»
14:20 «ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ» 
18:40 «СПАСИТЕ КОЛЮ»    
20:45 «ЛЮБИМАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА»
0:55 «ИСКУССТВО СМЕРТИ»
2:25 «ВЕЧНОСТЬ» телехикаясы  
3:15 «П@УТINA» бағдарламасы   
4:00 «ҰШҚАЛАҚ» бағдарламасы 

6:00 «П@УТINA» бағдарламасы  
6:50 «РОДИТЕЛИ ГОДА» телехикаясы  
8:00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!» 
9:00 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»    
10:05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»  
11:00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
11:55 «КОЛЬЕ ЭЛЕОНОРЫ». 
14:15 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
14:30 «QOSLIKE» бағдарламасы. 
18:30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
19:00 «KÖREMIZ» бағдарламасы. 
20:00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ» 
20:35 «ЗНАХАРЬ» 
1:00 Ночной кинотеатр. «ТРЕЙДЕР» 
2:20 «ЖАҢАЛЫҚТАР» 
2:30 «ВЕЧНОСТЬ» телехикаясы  
3:15 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР» 
3:45 «П@УТINA» бағдарламасы   

6:00  Әнұран
6:02 «Q-елі» 
6:45 Жұлдызды шаңырақта
7:15 “SUPER BOL” 
7:45 Кухня Великолепного Века
8:00 “Ананди-2”. Телехикая. 
10:00 «Великолепный век. Хюррем». 
11:00 «СВЯТАЯ ЛОЖЬ». Телесериал. 
15:00 “Өнер қырандарының мерекелік 

кеші!”
16:00 “Ертұғырыл” Телехикая. (Турция)
17:00 «ҒАЛАМАТ ҒАСЫР. ХЮРРЕМ». 
18:00 “АНАНДИ-2”. Телехикая. 
20:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ». 
21:00 “ЭРТУГРУЛ” Телесериал. (Турция)
22:00 «СЕРЬГА АРТЕМИДЫ». Телесериал. 

1-4 серия (Россия, 2021)
1:30 “Бастық боламын” Телехикая. 

1-маусым. 
3:00 Қызықты Weekend
3:45 «Тағдыр ойыны». Телехикая. 
4:30 “Алло, бұл кім?” Бағдарлама

6:00  Әнұран
6:05 «Жәдігер»                                                                                          
7:00 «Ауылдастар» 
7:35 «Зинһар»
8:20 «ШАҢЫРАҚ»
8:55 «Әндер мен жылдар» 
10:00 «Зейнеп». Телехикая. 
12:00 «ТЕЛЕДӘРІГЕР». Тікелей эфир 
13:00 «Көңіл толқыны» 
14:05  «Эльдорадоға апарар жол». 
15:25 «Қорқыт». Телехикая.  
17:40 «ӘЛЕМ ЖӘНЕ БІЗ» 
18:00 «ЗЕЙНЕП». Телехикая. 
20:00 АҚПАРАТ
20:30 «ЖАРҚЫН ЖҮЗДЕСУ»
22:15 «ӨГЕЙ ӨМІР». Телехикая. 
23:10 «Қорқыт». Телехикая. 
1:40 «Теледәрігер»
2:40 «Ауылдастар»
3:10 «Шаңырақ»
3:40 «Жәдігер»        
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�аза�стан Республикасы Ин-
дустрия ж
не инфра��рылым-
ды� даму министріні� 2020 
жыл�ы 30 �ырк�йектегі №505 
б�йры�ы ж
не ЖАО жауап-
кершілігіне жататын жеке 
ж
не за�ды т�л�алар�а �ызмет 
к�рсету туралы �олданыста�ы 
за�наманы� тарма�тары мен 
�зге де талаптарын басшылы��а 
ала отырып, «Астана �аласыны� 
С
улет, �ала ��рылысы ж
не 
жер �атынастары бас�армасы» 
ММ �о�амды� тал�ылаулар 
�ткізетіні туралы хабарлаймыз.

�о�амды� тал�ылаулар 
2024 жыл�ы 27 �ырк�йектегі, 
са�ат 11:00-де, Республика 
да��ылы, 32, 1-�абат мекен-
жайы бойынша �теді. 

За�ды/жеке т�л�аларды� 
�тініштері негізінде �аралатын 

м
селелер:
Астана �аласы, Сарыар�а 

ауданы, Аманто�ай ж
не �лытау 
к�шелеріні� �иылысы № 25 
ауданында «Жеке т�р�ын �й - 2 
�абат» орналастыру бойын-
ша объектіні егжей-тегжейлі 
жоспарлау жобасын 
зірлеу, 
Тапсырыс беруші �ош�арбаева 
Айзада Ержан�ызы, Тапалова 
Жания Кундак�ызы.

Д
лелді ескертулер мен 
�сыныстар электронды� ме-
кенжай�а �лгіге с
йкес нысан 
бойынша �о�амды� тал�ы-
лаулар бастал�ан�а дейін 3 
ж�мыс к�нінен кешіктіріл-
мейтін мерзімде �абылданады 
k.baigabylova@astana.kz немесе 
Астана �., �.М
мбетов к-сі, 24-
�й мекенжайында�ы �сыныстар 
ж
шігінде (холл) �олма-�ол.

ХАБАРЛАНДЫРУ

Астана �аласыны� Ардагерлер ке�есі �о�ам �айраткері 
��лм��анов �аршы
а К�кеш�лыны� 

�айтыс болуына байланысты ту�ан-туыстарына �ай�ыра 
к��іл айтады.

«САРЫАРҚА» 
КОНЦЕРТКЕ 
ШАҚЫРАДЫ

Еркеғали Рахмадиев атын-
дағы Мемлекеттік академия-
лық филармониясының 
«Сарыарқа» халық музыка 
ансамблі «Тұғырлы ел» кон-
цертін ұсынады.

Концерт ба�дарламасында ан-
самбль музыканттары - компози-
торлар �араг�з Гасимованы� «А�ыз 
дала», То�жан Жахинні� «Думанды 
Сарыар�а», «Сарын», «Са� даласы», 
Шы�ыс Маханны� «А��у арман» 
ж
не Ержан То�сабановты� «Т��ыр-
лы ел» шы�армалары орындалады. 
Концертке филармонияны� «Халы� 

ні» б�ліміні� 
ншілері �атысады. 
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БАЛА АБАЙДАН ДАНА АБАЙҒА ДЕЙІН
Кеше Астана қаласы «Жастар» театрында Абай күніне арналған мәдени 
шараларды түйіндеу мақсатында «Абай аманаты» атты кеш өтті.

Атал�ан кешті Астана �аласы 
�кімдігі Тілдерді дамыту ж�не 
архив ісі бас�армасы �йымдас-
тыр�ан. ��лама, ойшыл, а�ын, 
а�артушы, �аза� �дебиетіні� 
негізін �алаушы Абай ��нан-

ПАРАЛИМПИАДАҒА 
КІМДЕР БАРАДЫ?

Өткенде ғана Париж төрін олимпиада ойын-
дарының дүбірі қыздырған болатын. Енді, 
міне, тамыздың 28-ы мен қыркүйектің 8-іне 
дейін Паралимпиадалық ойындар Сенаның 
бойын тағы бір мәрте салтанатқа бөлемек. 
Оған әлемнің түкпір-түкпірінен 4 жарым 
мыңға жуық спортшы қатыспады. Аталған ой-
ындардың ашылу рәсімі Елисей және Келісім 
алаңдарында өтеді.

Осы�ан орай кеше Париж-
дегі Паралимпиада�а аттана-
тын елордалы� спортшыларды� 
тізімі жарияланды.

Олар: Севда Алиева 
– тірек-�имыл аппараты 
за�ымдал�ан арбада�ы спорт-
шы. Жасы 31-де. Пара о� ату-

«ҮШ-АҚ НƏРСЕ АДАМНЫҢ ҚАСИЕТІ...»
Астананың Орталық саябағында Абай күніне арналған концерт өтті. Аталмыш іс-шараны елорда-
ның Нұра ауданы әкімдігі мен «Ерекше мерекелер» қоғамдық қоры ұйымдастырды. 

«­ш-а� н�рсе адамны� 
�асиеті: ысты� �айрат, 
н�рлы а�ыл, жылы ж�рек» 
�ранымен �ткен концертте 
Астана �аласыны� �ртіс-
тері мен шы�армашылы� 
�жымдары �нер к�рсетті. 
Концерт барысында к�рер-
мендермен интерактивтер 
�ткізіліп, е� белсенді �аты-
сушылар�а т�рлі сыйлы�тар 
тапсырылды.

«Ерекше мерекелер» 
�о�амды� �орыны� жетек-
шісі Ботаг�з Игенбаева ны� 
айтуынша, б�л іс-шара �лы 
Абайды ж�рт�а, �сіресі 
жастар�а, �скеле� �рпа��а 

таныта т�су �шін �йымдас-
тырылды. Ал интерактивті 
ойындар ар�ылы �атысушы-
лар �з білімдерін тексеріп, 
ел тарихын білуге ж�не 
зерттеуге ынталандырылды.  

«Мен тарихты� �лкен 
жанк�йерімін. �йымдас-
тырушылар �ткізген ой-
ындар іс-шараны тамаша 
толы�тырды. Абай ��нан-
бай�лы – тарихымызда, 
руханиятымызда �лкен 
із �алдыр�ан т�л�а. Оны� 
�ара с�здері к�ні б�гінгі 
дейін �зекті» деді іс-шара�а 
�атыс�ан �ала т�р�ыны 
Абду�ани Н�рс�лтан.

бай�лыны� м�расын �лы�тау  
ма�сатында �ткізілген б�л 
іс-шара�а к�рнекті абайта-
нушы �алымдар мен �о�ам 
�айраткерлері �атысты.

Оларды� арасында �а-
за�стан Республикасыны� 
е�бек сі�ірген �айраткерлері, 
�аза�стан эстрадасыны� 
ж�лдызы  Алтынай Жорабаева, 

«��рмет» орденіні� иегері С�н-
дет Байгожин, халы�аралы� 
бай�ауларды� лау реаты Ерлан 
Рыс�али, ROYAL квартеті мен 
айтыскер а�ын Мейірбек 
С�лтанхан �атарлы талант 
иелерімен �атар «Жастар 
театры» �жымы да болды.

Шы�армашылы� кешті �лт-
ты� аспаптар ансамблі музы-

камен �рлеп отырды. 
Атал�ан кешті� шымылды�ы 

«Бала Абай» бейнесюжетімен 
ашылып, «Жас Абай» мен 
«Дана Абай» бейнек�ріністері 
к�рсетілді. Сонымен �атар 
Абай �ндері орындалды. Ал 
айтыскер а�ын Мейірбек 
С�лтанхан Абай�а арна�ан 
�ле�ін айтып к�рермен к��ілін 
к�терді. Сондай-а� кеш ба-
рысында «Жастар» театры 
�жымыны� «Абай – То�жан» 
спектаклінен �зінді �ойылды. 
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Газет сейсенбі, бейсенбі және 
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М�дени-сауы�тыру іс-шарасына 
Пригородный т�р�ындары мен спорт-
с�йер зейнеткерлері, Астана �аласы 
ардагерлер ке�есіні� �кілдері ж�не 
№7 спорт мектебіні� басшылы�ы 
�атысты.

Спортты� �йірмені� ашылу салта-
наты елорданы� Есіл ауданы бойынша 

ЗЕЙНЕТКЕРЛЕРГЕ - 
ТЕГІН СПОРТ ҮЙІРМЕЛЕРІ

Пригородный тұрғын алабында орналасқан «Аспан» спорт 
кешенінде зейнеткерлерге арналған тегін спорт үйірмелері 
ашылды. 

Белсенді �за� �мір с�ру орталы�ы 
к�ркем �нерпаздарыны� к�й ша-
шуымен басталды. Есіл ауданды� 
ардагерлер ке�есіні� т�райымы 
Ш�рипа �стемірова мен Белсенді �за� 
�мір с�ру орталы�ы директорыны� 
орынбасары Эльвира Ш�мшікенова 
��тты�тау с�з с�йлеп, Пригородный 
т�р�ындарын зор м�мкіндікті пай-
даланып, тегін спорт �йірмелеріне 
жазылу�а ша�ырды. Есіл ауданы 
бойынша �леуметтік �ызмет к�рсету 

орталы�ыны� о�алту гимнастика-
сыны� спортшы �желері «Спортты� 
марш» биін билеп, �з замандастарын 
салауатты �мір салтын �стану�а 
ша�ырды. Сонымен �атар �нерлі 
зейнеткерлерден ��рал�ан «Асыл 
м�ра» оркестрі мен «Жа�а тол�ын» 
би тобы ж�не т.б. �нер �жымдары 
�нер к�рсетті.

Аталмыш іс-шара Есіл ауданы 
бойынша Белсенді �за� �мір с�ру 
орталы�ы мен №7 спорт мектебімен 
�зара ынтыма�тасты�та келісіліген 
меморандум аясында іске асырылды. 
Сол к�ні 20-�а жуы� зейнеткер �рт�рлі 
спортты� �йірмелерге жазылды. Зей-
неткерлер «Аспан» спорт кешенінде 
�тетін о�алту гимнастикасы мен 
�стел теннисіне аптасына 3 рет тегін 
�атыса алады. Екіжа�ты меморандум 
аясында тегін спорт �йірмелерін одан 
�рі дамыту жоспарлан�ан.

Аманғали 
ҚАЛЖАНОВ

дан спорт шебері. Севда, Пара 
ойындарын ал�аш�ы болып 
31 тамызда бастайды. Жеке 
бапкері – Михаил Бурчалин.

Сиязбек Д�лиев – жасы 
33-те. Пара ж�зуден халы�-
аралы� д�режедегі спорт 
шебері, жаз�ы Азия ойында-
рыны� же�імпазы, Сиязбек 
т�жірибесі мол спортшы. 
Екі �ашы�ты�та жарыс�а 
шы�ады: 50 метрге шал�амен 
ж�зу, 50 метр баттерфляй. 3 
ж�не 6 �ырк�йекте сайыс�а 
т�седі. �лемдік рейтингте 
�здік онды��а енген. Жеке 
бапкері – Станислав Редко.

А�марал Науатбек – жасы 
24-те. Пара дзюдодан е�бек 

сі�ірген спорт шебері, жаз�ы 
Азия ойындарыны� же�імпа-
зы, екі д�ркін �лем чемпионы. 
J2 санаты бойынша 48 келі 
салма� д�режесінде 5 �ырк�й-
екте �нер к�рсетеді. �лемдік 
рейтингте к�шбасшы. Жеке 
бапкері – Айдын �н�пин.

Ер�али Ш�мей – жасы 38-
де, алты баланы� �кесі, Пара 
дзюдодан е�бек сі�ірген спорт 
шебері, Азия ойындарыны� 
же�імпазы, �лем чемпионы. 
J1 санаты бойынша 73 келі 
салма�та 6 �ырк�йекте сайыс-
�а т�седі. �лемдік рейтингте 
�здік �штікте. Жеке бапкері 
– Д�урен Оразов.

Бауыржан Арыстанбеков – 
жасы 36-да, 7 баланы� �кесі. 
Халы�аралы� д�режедегі спорт 
шебері, Азия ойындарыны� 
ж�лдегері. J1 санаты бойынша 
90 келі салма�та 7 �ырк�йек 
к�ні жарыс�а шы�ады. �лемдік 
рейтингте 6-орында. Жеке 
бапкері – Д�урен Оразов.
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